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ទសចកតីទ្តើរ 
 
    ថ្វីតបតិកតមានកាតេវែិចចលក្កាមចារ់ការង្ករជ្ជតិ និងអនតរជ្ជតិក្េមាងំសតង់ោសែមមភាេែំចាត់មីនជ្ជត ិ
និងអនតរជ្ជតិែ៏លោយ ែ៏សែមមភាេែំចាត់មនីតក្មូវឲ្យមានការយែចតិតទុែោែ់េភីារែចិច និងសាម រតីោច់ខាតលេី
រញ្ហា សុវតថិភាេ នងិសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈេសីណំាែ់អនែក្ររ់ក្រងក្ររ់េំោរ់។ 
        
    ជ្ជការចាបំាច់ណាស់កដេក្តូវមានការរញ្ហា ែ់អតថន័យននពាែយ “សុវតថិភាេ” លៅែនុងន័យននសែមមភាេ
ែំចាត់មនី។ មានន័យថា សាថ នភាេក្រែរលោយសុវតថភិាេមិនកមនបានន័យថាលក្គាោះថាន ែ់ក្តូវបានយែលចញាងំ
អស់ល យី កតបានន័យថា លក្គាោះថាន ែ់ក្តូវបានកាត់រនថយដេ់ែំរតិមយួតាមនីតិវធិសុីវតថភិាេ កដេលរៀរចំល ងីលដីមបី
កាត់រនថយលក្គាោះថាន ែ់ដេ់អនែលោោះមីន កដេមានេែខណ្ៈសមក្សរ និងអាចទទួេយែបាន។ 
 
    អនែក្ររ់ក្រងែមមវធិី និងរំលោងសែមមភាេែចំាត់មនី ក្តូវសំលរចលអាយបាននូវររោិកាសសុវតថិភាេការង្ករ 
លោយការលរៀរចំការក្ររ់ក្រង និងការក្តួតេនិិតយលអាយមានក្រសិទឋភាេ រលងាីតការអនុវតតន៍ជ្ជែ់កសតង កដេផ្តេ់ជ្ជ
វភិារានែនុងការកាត់រនថយលក្គាោះថាន ែ់ ការលក្ជសីលរសីសភំារៈកដេមានសុវតថភិាេលេញលេញ ការផ្តេ់ការរណុ្្ោះ
រណ្ាេលអាយបានសមរមយ និងក្តូវមានររកិាខ ការពារខលួនដ៏មានក្រសទិឋភាេ។ 
 
    លោយសលងាតល ញីថា ែចិចក្រតិរតតកិារសែមមភាេលោោះមនីលៅែមពុជ្ជមានេែខណ្ៈធំលធងល ោះ លរមិនអាច
ផ្តេ់នូវលសចែតីរញ្ហា ែ់ាងំក្សងុក្តឹមក្តូវឥតលខាច ោះបានក្ររ់សាថ នការល យី។ ដូចលនោះ ក្រតិរតតែិរលោោះមីនក្តូវរលងាីត 
និងកថ្រែានតីិវធិី និងែិចចដំលណី្រការ កដេអាចផ្តេ់សុវតតភិាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជវីៈ តាមរយៈការែណំ្ត់នូវ
ែំរតិលក្គាោះថាន ែ់វាយតំនេ នងិកាត់រនថយលក្គាោះថាន ែ់ល ោះលៅតាមក្រេ័នឋមួយកដេសមក្សរ និងាន់លេេលវលា។ 
 
    លគាេរណំ្ងននសតង់ោលនោះ រឺផ្តេ់ការកណ្ ែំនុងការរលងាីត និងអនុវតតក្រេ័នឋក្ររ់ក្រងសុវតថភិាេ នងិ 
សុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈសំោរ់លក្រីក្បាស់ែនុងសែមមភាេែំចាត់មីនលៅែមពុជ្ជ។ 
 
 
 
 
 
 



សវុត្ថិភាព និង សខុុមាលភាពវិជ្ជា ជីវៈ - ត្ម្រវូការទូទៅ 
 
១. ម្ទង់ម្ាយ 
    លគាេរណំ្ងននសតង់ោលនោះ រឺផ្តេ់ការកណ្ ែំនុងការរលងាីត និងអនុវតតក្រេ័នឋក្ររ់ក្រងសុវតថភិាេ នងិ 
សុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ សំោរ់លក្រីក្បាស់ែនុងសែមមភាេែំចាត់មីនលៅែមពុជ្ជ ក្តូវអានសតង់ោលនោះ លោយភាា រ់លៅ នឹង 
សតង់ោជេូំែ១០ ជំេូែ១១ ជេូំែ ០៤ និង ជេូំែ ១០.៤០ និងចារ់ការង្ករររស់ែមពុជ្ជ។ 
        
ែ. សតង់ោជំេូែ១០ ផ្តេ់ការរញ្ហា ែ់ការកណ្ ចំាស់លាស់សំោរ់សុវតថិភាេ  នងិសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈលៅការោឋ ន 
លោោះមីន 
ខ. សតង់ោជេូំែ១១ ផ្តេ់ការរញ្ហា ែ់ នងិការកណ្ ចំាស់លាស់អេំីររកិាខ រការពារខលួន 
រ. សតង់ោជេូំែ១០.៤០ ផ្តេ់ការរញ្ហា ែ់ និងការកណ្ ចំាស់លាស់ សំោរ់ការផ្រត់ផ្រង់ររកិាខ រលេទយដេ់ែចិច 
ក្រតិរតតិការលបាសសអំាតមនី  
 .  សតង់ោជំេូែ០៤ ផ្តេ់ការរញ្ហា ែ់ និងការកណ្ ចំាស់លាស់សំោរ់ការលរៀរចំឃ្ល ងំ ការដឹែជញ្ាូ ន និងការលក្រ ី
ក្បាស់លក្រឿងផ្ទុោះ 
 
២.ធាត្ុននម្រពន័ឋសវុត្ថភិាព នងិសខុុមាលភាពវិជ្ជា ជវីៈ 
   ២-១- តក្មវូការទូលៅ 
    អាជ្ជា ធរមីន រមួជ្ជមួយនិលោជែសែមមភាេែំចាត់មីនាងំអស់ រួររលងាីត និងកថ្រែាក្រេ័នឋក្ររ់ក្រង 
សុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈលោយោែ់រញ្ចូេកាតេវែិចចការង្ករ និងការទទេួខុសក្តូវ លក្កាមចារ់ររស់ 
ែមពុជ្ជ ជ្ជេិលសសចារ់ការង្ករររស់និលោជែ និងនិលោជែិ។ 
 
   ២-២- ការទទេួខុសក្តវូររស់អាជ្ជា ធរមនី 
    អាជ្ជា ធរមីន ក្តូវអនុម័តលេរីទោឋ ន ក្ែមអនុវតតការង្ករ នងិលគាេការណ៍្កណ្ រំលចចែលទស កដេពាែ់េ័នឋ 
នឹងការអនុវតតន៍ចារ់សុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈររស់ក្រតរិតតិែរលោោះមីនែនុងអំ ុងលេេផ្តេ់រ័ណ្ណទទេួ 
សារ េ់ក្េមាងំៈ     
ែ. ផ្តេ់េត៌មាន និងកណ្ ដំេ់និលោជែាងំអស់នូវទសសនៈែនុងការេុររបំាត់ ឬកាត់រនថយលក្គាោះថាន ែ់លអាយ 
បានលក្ចីនតាមកតអាចលធវីបាន 
ខ. រលងាីនការសិែា នងិក្សាវក្ជ្ជវលដីមបែីណំ្ត់លអាយបាននូវលក្គាោះថាន ែ់ដេ់សុវតតិភាេ នងិសុខភាេក្េមាងំរែ 
មលធោបាយ   លដីមបជីនំោះលក្គាោះថាន ែ់ាងំល ោះ 
រ. ក្តូវលធវកីារេិនតិយល ងីវញិជ្ជលរយីៗនូវចារ់ជ្ជតិ កដេពាែ់េ័នឋនឹងរញ្ហា សុវតថិភាេ នងិសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ 
 .លធវីការេនិិតយល ងីវញិ នូវររោិកាសការង្ករសែមមភាេែំចាត់មនីែមពុជ្ជ  លោយលោងលៅលេីរទេិលសាធន៍  នងិ 
ភាេរែីចំលរនីននរលចចែវជិ្ជា   
 
    អាជ្ជា ធរមីនក្តូវលរៀរចំអនុវតត និងកថ្រែាក្រេ័នឋក្ររ់ក្រងចារ់សុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈលោយ 
អនុលលាមតាមសតង់ោសែមមភាេែំចាត់មីនែមពុជ្ជ។ 
 



   ២-៣- ការទទេួខុសក្តវូររស់នលិោជែ 
   នលិោជែក្តវូៈ  
ែ. ផ្តេ់ និងកថ្រែាែកនលងលធវីការ លក្រឿងយនត និងសំភារៈ ក្េមាងំអនុវតតនីតិវធិីននការង្ករ កដេមានសុវតថិភាេ 
លដីមបេុីររំបាត់ ឬកាត់រនថយែំរតិលក្គាោះថាន ែ់លអាយបានលក្ចនីរំផុ្តតាមកដេអាចលធវីលៅបាន 
ខ. ផ្តេ់នូវការក្តួតេិនិតយ និងរណុ្្ោះរណ្ាេលអាយបានដិតដេ់ (ការអភ្ិវឌ្ឍន៍ និងការរណុ្្ោះរណ្ាេរេំែឹ 
ល ងីវញិសមរមយ) 
រ.  ផ្តេ់ររកិាខ ការពារខលួនក្ររ់ក្គាន់ដេ់និលោជិែលោយមិនរិតនថ្ល 
 . ផ្តេ់ការកថ្ាសុំខភាេ នងិគាកំ្ទែិចចសលគង្ករ ោះរ ទ ន់ដេ់និលោជិែលោយមិនរតិនថ្លែនុងែរណី្មានលក្គាោះថាន ែ់ 
ង.  កតងតាងំ ក្ររេ់សិទឋិ នងិរលងាីតរណ្ៈែមាម ធិការ លដីមបរីង្កា ញែណំ្ត់លហតុ និងរញ្ាូ នទសសនៈនិលោជិែ 
លេីរញ្ហា សុវតថិភាេ  នងិសុខភាេវជិ្ជា ជីវៈ។ ែនុងន័យលនោះ ក្តូវផ្តេ់ដេ់អនែកដេទទួេសទិឋិ និងរណ្ៈែមាម ធកិារនូវ 
េត៌មាន និងការកណ្ សំមក្សរ 
ច.  ោែ់លចញនូវចារ់សុវតថភិាេ និងការក្េមានេីរញ្ហា សុវតថភិាេជ្ជលាយេ័ែខអែសរ លហយីក្រកាសជូនដណឹំ្ង 
ដេ់និលោជិែក្ររ់ៗគាន លអាយបានយេ់  
ឆ.  លផ្ទៀងផ្ទទ ត់ការក្រតិរតតតិាមសតង់ោ និងលគាេការណ៍្កណ្ អំំេីសុវតថិភាេ នងិសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈក្េមាងំ 
អនុវតតក្រេ័នឋសុវតថិភាេ និងការក្តួតេិនិតយសុខភាេលអាយបានញឹែញារ់ 
ជ.  លរៀរចំកថ្ារំបាយការណ៍្សុវតថិភាេ ោរ់រញ្ចូ េាងំរបាយការណ៍្លក្គាោះថាន ែ់ និងឧរបទទវលហតុលៅែនុងវជិ្ជច ជីវៈ 
ឈ. ធា ថាមានការធា ោ៉ា រ់រងោ៉ា ងសមរមយសំោរ់និលោជិែាងំអស់ ចំលពាោះមរណ្ភាេ  ការបាត់រង់សមតថភាេ 
េេែមម និងររួសក្េមាងំការធា ោ៉ា រ់រងចំលពាោះភារទីី៣។ សូមអានសតង់ោជំេូែ ០២ 
 
    ក្រតិរតតែិរលោោះមនីាងំអស់(ែនុង មជ្ជនិលោជែ) ក្តូវលរៀរចំអនុវតត កថ្រែាក្រេ័នឋក្ររ់ក្រងសុវតថិភាេ 
និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ នងិលធវីកផ្នការលអាយក្សរលៅនងឹសតង់ោសែមមភាេែចំាត់មនីែមពុជ្ជ។ ការកណ្ សំតេីី
ការអនុវតតន៍សុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ មានកចងលៅែនុងឧរបសមព័នឋែ លហយីការកណ្ េំីក្ែម ពាែ់េ័នឋនឹង
រញ្ហា ហុវី/លអដស៍ មានកចងលៅែនុងឧរបសមព័នឋខ។ 
     
   ២-៤- ការទទេួខុសក្តវូររស់នលិោជែិ 
    និលោជិែមានកាតេវែិចចចាស់លាស់ចំលពាោះរញ្ហា សុវតថភិាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ។ និលោជិែាងំ
អស់ក្តូវៈ 
ែ.  យែចិតតទុែោែ់កថ្រែាសុវតថភិាេផ្ទទ េ់ខលួន និងរុររេែិដនទលទៀត កដេអាចរងលក្គាោះលោយសារអំលេីររស់េែួ
លរ ឬលោយការលភ្លចផ្ទល ងំលៅែកនលងលធវីការ 
ខ.  អនុវតតតាមលសចែតីកណ្ កំដេបានកចងសំោរ់ការក្រក្េឹតត និងសុវតថភិាេររស់ខលួន 
រ.  លក្រីក្បាស់ឧរែរណ៍្សុវតថភិាេ ររកិាខ រការពារខលួនលអាយបានជ្ជរ់លារ់ក្តឹមក្តូវ និងកថ្ាឧំរែរណ៍្ាងំលនោះ 
លអាយបានេអ 
 . ោយការណ៍្ជូនថាន ែ់ដែឹ ជំ្ជរ ទ ន់ ចំលពាោះសាថ នការណ៍្ាងំឡាយកដេខលួនលជឿជ្ជែ់ថានឹងអាចមានលក្គាោះថាន ែ់ 
លោយមានលហតុផ្េចាស់លាស់ លហយីខលួនមនិអាចកែតក្មូវបាន។ 
 
 



ឧរបសរព័នឋ ក 
(ជ្ជធរមតា) 

ការអនុវត្តនច៍ារស់វុត្ថិភាព  និងសខុុមាលភាពវិជ្ជា ជីវៈ 
ធាត្ុ្សនំនម្រពន័ឋសវុត្ថភិាព  និងសខុុមាលភាពវិជ្ជា ជវីៈ 

 
១.១. ត្ម្រូវការទូទៅ 
    ក្រតិរតតែិរលោោះមនីរួររលងាីត និងកថ្រែាក្រេ័នឋក្ររ់ក្រងសុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ។ ក្រេ័នឋក្ររ់
ក្រងលនោះ រួរោែ់រញ្ចូ េនូវធាតុផ្សសំំខាន់ៗដូចខាងលក្កាម៖ 
 
១.២. ចារស់វុត្ថិភាព និង សខុុមាលភាពវជិ្ជា ជីវៈ 
    ក្តូវលរៀរចំលអាយមានរទោឋ នក្រតិរតតកិារននសុវតថភិាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈររស់ក្រតិរតតិែរលោោះមនី 
ទុែជ្ជឯែសារចាស់លាស់ និងជូនដណឹំ្ងជ្ជលាយេ័ែខអែសរ និងលោយផ្ទទ េ់មាត់ដេ់និលោជែិាងំអស់លអាយ
បានដឹងលោយសរលសរជ្ជភាសាអង់លរលស នងិភាសាកខមរ។ 
 
១.៣. ការទធវើគំទោងផ្នការ 
    ការលរៀរចំកផ្នការក្តូវោែ់រញ្ចូ េាងំការរលងាីត ការកថ្រែាឯែសារចារ់  នងិរទោឋ នក្រតិរតតិការដូច
ខាងលក្កាម: 
ែ.  លធវីកផ្នការលេកីារែណំ្ត់អតតសញ្ហា ណ្ ការសិែាវាយតំនេ និងការក្ររ់ក្រងែំរតិលក្គាោះថាន ែ់លអាយបានចាស់ 
(ែនុងរទោឋ នក្រតរិតតិការ ក្តូវោែ់រញ្ចូេនូវនតីិវធិី នងិការកណ្ រំលរៀរលធវីការង្ករសោំរ់សែមមភាេលោោះមីនាងំ 
អស់លៅែនុងែកនលងលធវីការ ោរ់ញ្ចូ េាងំសែមមភាេររស់អនែចុោះែចិចសនោរនត និងលភ្ាៀវកដេលៅទសសនៈែិចចែកនលង 
លធវីការល ោះផ្ងកដរ។ ការលធវីកផ្នការលនោះ ក្តូវមាននតីិវធិីសំោរ់ក្ររ់ក្រងជំងឺ និងរង្កា រជំងឺផ្ងកដរ)។ 
ខ.  តក្មូវការផ្លូវចារ់ និងតក្មូវការលផ្សងៗលទៀត (ក្រតិរតតិែរលោោះមីនក្តូវអនុវតតតាមចារ់ការង្ករររស់ែមពុជ្ជ និង 
សតង់ោននកផ្នែលផ្សងលទៀត កដេមានការអនុវតតន៍ដ៏ក្រលសីរ)។ 
រ. ក្រតិរតតែិរលោោះមនី រួររិតរូរេីលគាេលៅននការរលងាីតឲ្យមានក្រេ័នឋសុវតថិភាេ នងិសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ ក្េម 
ាងំកាត់រនថយឧរបទទវលហតុ និងលក្គាោះថាន ែ់។ ក្រតរិតតិែរលោោះមីនក្តូវរលងាីត និងកថ្រែានូវវន័ិយ កដេជ្ជកផ្នែដ៏ 
សំខាន់ននរញ្ហា សុវតថភិាេលៅការោឋ នលោយការរលងាីត និងកថ្រែារទោឋ នក្រតិរតតកិារ កដេផ្តេ់ឱកាសដេ់ 
និលោជិែែនុងការែណំ្ត់នូវរញ្ហា  និងរលងាីននូវសុវតថិភាេលៅែកនលងលធវកីារ។ 
 .  ែមមវធិីក្ររ់ក្រងសុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ 
 
១.៤. ការអនុវត្តន៍ និង កិចចម្រត្ិរត្តិការ 
    ការអនុវតតន៍ និងែិចចក្រតិរតតកិារ ក្តូវោរ់រញ្ចូេាងំការរលងាីត ការកថ្រែាឯែសារកផ្នការ និងឯែសារ 
នីតិវធិីសំោរ់: 
ែ. រច សមព័នឋក្ររ់ក្រងសុវតថិភាេ នងិសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ ោរ់រញ្ចូេាងំការែណំ្ត់អតតសញ្ហា ណ្ និងការ 
ទទួេខុសក្តូវននមគនតីកផ្នែសុវតថិភាេររស់ក្រតរិតតិែរ។ ក្រតរិតតិែរលោោះមីនអនតរជ្ជតិ ក្តូវោែ់រញ្ចូេ េីកផ្នការលផ្ទរ 
ការទទួេខុសក្តូវលនោះដេ់រុររេិែែនុងក្សុែ។ 



ខ. ការរណុ្្ោះរណ្ាេ និងការអរ់រយំេ់ដឹង ក្តូវោែ់រញ្ចូ េាងំការរណុ្្ោះរណ្ាេ និងការែណំ្ត់លេេរណុ្្ោះ 
រណ្ាេល ងីវញិេីក្រេ័នឋក្ររ់ក្រងសុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ នងិការទទួេខុសក្តូវររស់និលោជែិ 
ាងំអស់ែនុងការកថ្ទរែាសុវតថិភាេ និងសុខភាេផ្ទទ េ់ខលួនររស់េែួលរ ជួយទរ់សាា ត់ែុំលអាយមានលក្គាោះថាន ែ់ក្េម 
ាងំការជួយដេ់ការសលគង្ករ ោះរឋម។ រួររញ្ចូ េផ្ងកដរនូវការែំណ្ត់អតតសញ្ហា ណ្ និងការលធវីរបាយការណ៍្  នន 
ឱកាសសំោរ់រលងានីសុវតថភិាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ។ ការលរីែវរររណុ្្ោះរណ្ាេជ្ជផ្លូវការ រួរផ្តេ់ដេ់រុររេិែ 
កដេមានការកតងតាងំលអាយទទួេខុសក្តូវែនុងការក្ររ់ក្រងសុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ ដូចជ្ជក្រធានក្ែុម 
និងមគនតសុីវតថិភាេជ្ជលដីម ។ 
រ.  ការក្រឹែា និងការទំ ែ់ទំនង  
 . ការលរៀរចំឯែសាររទោឋ នក្រតិរតតិការ រួរោែ់រញ្ចូ េនូវឯែសារនីតិវធិី នងិលសចែតីកណ្ កំារង្ករសំោរ់អនុវតត
ក្រេ័នឋសុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ។ រទោឋ នលនោះ ក្តូវោែ់រញ្ចូេផ្ងកដរនូវនីតិវធិី លធវីរបាយការណ៍្
សវនែមម  
ង.  ក្ររ់ក្រងឯែសារទនិនន័យសុវតថិភាេ នងិសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ  
ច.  ក្រតិរតតិការក្តួតេនិិតយ  
ឆ. ការលរៀរចំកផ្នការលឆលយីតរ និងការសលគង្ករ ោះរ ទ ន់ (ក្រតរិតតិែរលោោះមីន ក្តូវលរៀរចំលអាយមានកផ្នការលឆលីយ
តរែិចចសលគង្ករ ោះរ ទ ន់សំោរ់ការោឋ នលោោះមីន ក្េមាងំលរៀរចំឲ្យមានការសាែេបងជ្ជលរយីៗ។ កផ្នការលនោះ រួរោែ់
រញ្ចូ េលសចែតីរញ្ហា ែ់េសីមតថភាេ េទឋភាេននការេោបាេ និងមលធោបាយជំលេៀសជនរងលក្គាោះ ដូចកដេបាន
ែំណ្ត់លៅែនុងកផ្នការ) 
 
១.៥. ការពនិិត្យទ ើងវញិ  នងិ សករមភាពផកត្ម្រូវ 
    ការេិនិតយលមេីល ងីវញិ និងសែមមភាេកែតក្មូវ រួរោរ់រញ្ចូ េាងំការរលងាីត និងការកថ្រែាកផ្នការ និង
នីតិវធិីសំោរ់៖ 
ែ.  វធិានការអនុវតតចារ់សុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ និងការក្តួតេិនិតយ 
ខ. លក្គាោះថាន ែ់ឧរបទទវលហតុ នងិភាេមិនក្សរគាន  (ក្រតិរតតែិរលោោះមនី ក្តូវរលងាីតការកថ្រែាឯែសាររទោឋ ន 
ក្រតិរតតិការ កដេែណំ្ត់អតតសញ្ហា ណ្ នងិករងកចែោច់េីគាន រវាងឧរបទទវលហតុលក្គាោះថាន ែ់លោយសារការលោោះមនី 
និងឧរបទទវលហតុលក្គាោះថាន ែ់លោយសារមីន។ សតង់ោសំោរ់លរៀរចំឯែសារ លធវីរបាយការណ៍្ឧរបទទវលហតុ និងលក្គាោះ
ថាន ែ់លោយសារលោោះមនី មានកចងលៅែនុងសតង់ោជំេូែ០៥) 
រ.  ការកែតក្មូវ នងិវធិានការការពារោរ់រញ្ចូ េាងំការក្តតួេនិិតយជំង ឺ
 .  ែំណ្ត់ក្តា   និងែណំ្ត់ក្តាេីការក្ររ់ក្រង 
ង.  សវនែមម ឬការក្តតួេិនតិយ 
 



ឧរបសរព័នឋ ខ 
(ជ្ជពត្៌មាន) 

ម្ករអរ់រអំំពហុីវី/ទអដស ៍
 
    េត៌មានខាងលក្កាម រឺកផ្នែលេឯីែសារររស់អងរការេេែមមអនតរជ្ជតិ  “ចារ់ររស់អងរការេេែមមអនតរជ្ជតិ
អរ់រអំំេហុីវី/លអដស៍ នងិចារ់ការង្ករលៅទូាងំេិភ្េលលាែ”។ 
 
អាររភកថា 
    ហុវី/លអដស៍ រជឺ្ជជំងឺោតតាត កដេសេវនថ្ៃកាល យជ្ជវរិតតសិែេ លហយីជ្ជជំង ឺកដេរួរលអាយភ័្យខាល ចរំផុ្ត 
ចំលពាោះការអភ្ិវឌ្ឍន៍ និងវឌ្ឍនភាេសងរម។ លក្ៅេីការឈចឺារ់លខាល ចផ្ារកដេធាល ែ់លៅលេីរុររេ និងក្រួសារររស់
េួែលរ ជំងឺោតតាតលនោះរ៉ាោះពាេ់ោ៉ា ងខាល ងំដេ់សងរម នងិការលរៀរចំលសដឋែិចចសងរម។ ជំងឺហុវី/លអដស៍ រឺជ្ជការ
រំោមរំកហងដ៏ធំចំលពាោះការង្ករលៅទូាងំេភិ្េលលាែ។ វាលធវលីអាយរ៉ាោះពាេ់ដេ់ែំលាងំេេែមម កាត់រនថយនូវក្បាែ់
ចំណូ្េ នងិែំេុងលធវីលអាយតំនេននផ្េិតផ្េក្ររ់វស័ិយាងំអស់ល ងីនថ្លោ៉ា ងខពស់ តាមរយៈការធាល ែ់ចុោះនន
ផ្េិតផ្េលោយរលងាីនតំនេេេែមម  ការបាត់រង់ជំ ញ និងរទេិលសាធន៍។ លេសីេលីនោះ ហុវី/លអដស៍ ែេុំងលធវី
លអាយរ៉ាោះពាេ់ដេ់សទិឋិជ្ជមូេោឋ នែនុងការរំលេញការង្ករ  េិលសសចំលពាោះការលរសីលអងី ការក្រកាន់ចំលពាោះែមមែរ 
អនែកដេែំេុងរស់លៅជ្ជមយួ និងផ្េរ៉ាោះពាេ់លោយសារជងីឺហុវី/លអដស៍។ 
 
ទោលទៅ 
    លគាេលៅននក្ែមលនោះ រឺលដីមបផី្តេ់លគាេការណ៍្កណ្ េំីរញ្ហា ហុវី/លអដស៍លៅែកនលងលធវកីារ។ លគាេការណ៍្
លនោះ បានកចងេចីណុំ្ចសខំាន់ៗននសែមមភាេដូចខាងលក្កាម: 
ែ. ការពារការឆលងោេោេននជំងឺហុវី/លអដស៍ 
ខ. ការក្ររ់ក្រង និងការសក្មាេផ្េរ៉ាោះពាេ់ននជំងឺហុវី/លអដស៍លៅែកនលងលធវកីារ 
រ. ការផ្រត់ផ្រង់ និងការកថ្ាសុំខភាេែមមែរកដេរងការរ៉ាោះពាេ់ នងិឆលងលមលោរហុវី/លអដស៍ 
 .េុររំបាត់នូវការលរសីលអងីលាោះជ្ជដងឹការេិត  ឬដងឹថាអនែល ោះមានលមលោរហុវីែ៏លោយ 
 
ម្ទង់ម្ាយ 
    ក្ែមលនោះអនុវតតចំលពាោះ ៖ 
ែ. និលោជែ និងែមមែរាងំអស់(ោរ់រញ្ចូេាងំអនែោែ់ពាែយសុំការង្ករលធវី)ែនុងវស័ិយែំចាត់មនី 
ខ. ក្ររ់ទិដឋភាេននការង្ករតាមផ្លូវការ នងិលក្ៅផ្លូវការ 
 
ទោលការណ៍សខំាន់ៗ 
១. ការទទេួសារ េ់ថា លមលោរហុវី/លអដស៍ ជ្ជរញ្ហា សោំរ់ែកនលងលធវកីារ 
    លមលោរហុវី/លអដស៍ ជ្ជរញ្ហា ធំលៅែកនលងលធវីការ កដេក្តវូចាត់ទុែដូចជំងធឺៃន់ធៃរដ៏នទលទៀតលៅែនុងែកនលង
លធវីការ។ វាមិនក្តមឹកតលធវលីអាយរ៉ាោះពាេ់ដេ់ែំលាងំេេែមមរ៉ាុលណាណ ោះលទ កថ្មាងំរ៉ាោះពាេ់ដេ់ែកនលងលធវកីារ កដេជ្ជ
កផ្នែននសហរមន៍ែនុងមូេោឋ ន ក្តូវមានតួ ទីក្រយុទទក្រឆងំោ៉ា ងក្សចួក្សាវ លដមីបទីរ់សារ ត់ការោតតាត  និងការ
ោេោេលមលោរលនោះ។ 



២. ការមនិលរសីលអងី 
    ែនុងសាម រតីលោរយេ់គាន លៅែនុងការង្ករ ការលគារេសិទឋមិនុសស នងិលសចែតីនថ្លថ្នូរននអនែកដេរងការរ៉ាោះពាេ់ 
ឬឆលងលមលោរហុវី/លអដស៍ ល ោះមិនក្តូវលរសីលអុីងចំលពាោះែមមែរ លាោះជ្ជដឹងការេិតថាអនែល ោះមានលមលោរហុវីល យី។ 
ការករងកចែឲ្យោច់លេមីនុសស កដេរស់លៅជ្ជមួយអនែ កដេមានលមលោរហុវី/លអដស៍  រឺជ្ជការរលងានីការទរ់សាា ត់
ការឆលងោេោេននលមលោរហុវី/លអដស៍។ 
 
៣. សទិឋលិសមភីាេគាន ននលភ្ទ 
    ទំហនំនការឆលងលមលោរហុវី/លអដស៍ ក្តូវបានលរទទួេសារ េ់។ លោងតាមលហតុផ្េជីវសាគសត វរបធម៌សងរម 
និងលសដឋែិចច គសតីង្កយនឹងឆលងលមលោរហុវី/លអដស៍ជ្ជងរុរស។ ការលរសីលអុីង ក្រកាន់លភ្ទ ការរ ទ ររល ថ ែឋានៈគសតី
ែនុងសងរម និងែតាត អវជិាមានជ្ជលក្ចីនលទៀត  លំអាយគសតងី្កយរងការរ៉ាោះពាេ់លោយលមលោរហុវី។ ដូលចនោះការទំ ែ់
ទំនងលោយមិនក្រកាន់លភ្ទ និងការផ្តេ់សិទឋិលសមីគាន ដេ់គសតីជ្ជែតាត សំខាន់ លដមីបកីារពារការឆលងោតតាតននលមលោរ
ហុវី និងជ្ជែតាត កដេ លំអាយគសតីទរ់សារ ត់ ការឆលងលមលោរហុវី/លអដស៍បានលោយលជ្ជរជ័យ។ 
 
៤. ររោិកាសការង្ករក្រែរលោយសុខមាេភាេ 
    ររោិកាសែកនលងការង្ករ រួរជ្ជែកនលងកដេមានសុវតថភិាេ និងសុខុមាេភាេសំោរ់ក្ររ់ភារីពាែ់េ័នឋ
ាងំអស់ លដមីបកីារពារការឆលងលមលោរហុវីលោយអនុលលាមតាមរញ្ាតតិាងំឡាយននអនុសញ្ហា ឆន ១ំ៩៨១ លេខ១៥៥ 
សតីេីសុវតថិភាេ និងសុខុមាេភាេវជិ្ជា ជីវៈ។ ររោិកាសការង្ករក្រែរលោយសុខុមាេភាេ ជ្ជមលធោបាយលធវីលអាយ
ោងកាយរំនតិក្បាជ្ជា វាងនវលៅែនុងការង្ករ លហយីការទទួេយែការង្ករសមក្សរតាមសមតថភាេ អាក្ស័យលោយោង
កាយ និងរំនិតក្បាជ្ជា ររស់េែួលរ។ 
 
៥. ការក្បាក្ស័យាែ់ទងលៅែនុងសងរម 
    លជ្ជរជ័យននការអនុវតតន៍លគាេការណ៍្ចារ់ និងែមមវធិីននជំងឺហុវី/លអដស៍ ាមារនូវែចិចសហការ និងការ
ទុែចិតតរវាងនិលោជិែ ែមមែរ និងអនែតំណាងររស់េួែលរ លហយីលេេខលោះជ្ជមួយនឹងរោឋ ភ្ិបាេផ្ង  លោយការាែ់
ទងោ៉ា ងសែមមជ្ជមួយែមមែរកដេរងការរ៉ាោះពាេ់ នងិឆលងលមលោរហុវី/លអដស៍។ 
 
៦. ការលធវលីតសតរែលមលោរសោំរ់លគាេរណំ្ងននការរលណ្្ញលចញេកីារង្ករ ឬេដីលំណី្រការការង្ករ 
    ការេិនិតយឈាមលដីមបរីែលមលោរហុវី/លអដស៍ មិនរួរអនុវតតចលំពាោះអនែោែ់ពាែយសុំការង្ករ ឬរុររេែិ កដេ
ែំេុងរំលរកីារង្ករល ោះល យី។ 
 
៧. ភាេអាថ៌្ែបំាងំ 
    មិនក្តូវសួរ អំនែោែ់ពាែយសុកំារង្ករ ឬែមមែរលអាយក្បារ់េត៌មានផ្ទទ េ់ខលួនអំេកីារឆលងលមលោរហុវីល យី។ 
សហលសវែិ ែ៏មិនក្តូវរង្កា ញេត៌មានផ្ទទ េ់ខលួនកររលនោះលៅនដរូរខលួនកដរ។ ចំលពាោះទនិនន័យេត៌មានផ្ទទ េ់ខលួនររស់
ែមមែរ កដេមានផ្ទុែលមលោរហុវី ក្តូវបានការពារលោយចារ់រែាភាេអាថ៌្ែំបាងំ ក្សរលៅនឹងចារ់អនុវតតការង្ករ
ររស់អងរការេេែមមអនតរជ្ជត ិសតីេីការការពារទិននន័យេត៌មានផ្ទទ េ់ខលួនររស់ែមមែរ ឆន ១ំ៩៩៧។ 
 
៨.ការរនតទ ំែ់ទនំងការង្ករ 



    ការឆលងលមលោរហុវីមិនកមនជ្ជរុេវលហតុសំោរ់រញ្ា រ់ការង្ករល យី។ ដូចអនែជំងឺលផ្សងលទៀតកដរ អនែមានជំងឺ
ហុវី អាចលធវីការង្ករសមក្សរលៅនងឹជំងខឺលួនបានយូរតាមកដេអាចលធវីបានលៅលេេ កដេលរទទេួបាននូវការ
េោបាេសមរមយ។ 
 
៩. ការការពារ 
    ការឆលងលមលោរហុវី អាចការពារបាន។ មលធោបាយ   លដីមបកីារពារការឆលងលមលោរ អាចលធវីលៅបានតាម
រយៈយុទឋសាគសតលផ្សងៗ កដេមានលគាេលៅក្តឹមក្តូវលៅតាមេែខខ័ណ្ឌ  និងវរបធម៌ដ៏មានឥទឋិេេ។ មានវធិកីារពារ
ជ្ជលក្ចីនលទៀត តាមរយៈការផ្ទល ស់រតូរឥរោិរថ្ ចំលណ្ោះដងឹ ការេោបាេ នងិការរលងាីតល ងីនូវររោិកាសមិន
លរសីលអងី។ នដរូរររស់សងរម រឺជ្ជជំហមួយែនុងការរលងាីនែិចចខិតខំក្រឹងកក្រងការពារ ជ្ជេិលសសចំលពាោះការផ្ទល ស់រតូរ
អាែរបែិរោិ ឥរោិរថ្ តាមរយៈការផ្តេ់េត៌មាន ការអរ់រ ំនិងការរង្កា ញលេីែតាត លសដឋែិចចសងរម  ។  
 
១០. ការេនិតិយេោបាេ  នងិការគាកំ្ទ 
    សាមររីភាេ ការយែចិតតទុែោែ់ និងការគាកំ្ទ ជ្ជជំលរសីមួយែនុងការក្តសួក្តាយលដមីបលីឆលីយតរលៅនឹង
ហុវី/លអដស៍ែនុងក្រេ័នឋការង្ករេិភ្េលលាែ។ ែមមែរាងំអស់ោរ់រញ្ចូ េាងំែមមែរ កដេមានផ្ទុែលមលោរហុវីមានសិទឋិ
ទទួេលសវាសុខភាេក្ររ់ក្គាន់ មិនក្តូវលរសីលអីងចំលពាោះេែួលរ ក្ែមុក្រួសារររស់េែួលរ ែនុងការទទេួបានផ្េ
ក្រលោជន៍េកីារង្ករ  នងិេែខនតិែៈននែមមវធិីសនតិសុខសងរមល យី។ 
 


