
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

របាយការណ៍ 

ការសកិ្សាគុណភាពជីវិតរបសអ់្នក្សរសរ់ានជីវិតពីគ្រាប់មីន  

និងសណំលជ់ាតិផ្ុុះពីសង្គ្រា ម និង ជនមានពិការភាព 

៦គ្រសុក្សក្សនងុខេតតបាត់ដំបង បប៉ៃលនិ និងបន្្ទយមានជ័យ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

 

អ្ក្សសរកាត ់
APMBC អនុសញ្ញា ហាមដទ្បីទ្បាស់ទ្គប់មីនទ្បឆ្ាំងមនុសស 
ARMAC មជឈមណឌ លតាំបន់អាសា៊ា នសទ្មាប់សកមមភាពមីន 
CCBL  ទ្កុមយុរធន្ទការកមពុជ្ញលុបបាំបាត់ទ្គប់មីន 
CCM  អនុសញ្ញា សតីពីទ្គប់ខបកចដ ោ្ ម 
CMAA  អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន និងសដរ គ្ ោះជនមានពិការភាពដោយសារមីន

(អាជ្ញា ធរមីន) 
CMVIS  ទ្បព័នធរិននន័យជនរងដទ្គោះដោយសារមីន និងសាំណល់ជ្ញតិផាុោះពីសរ គ្ ម 
CRPD  អនុសញ្ញា សតីពីសិរធិជនមានពិការភាព 
DAC  ទ្កុមទ្បឹកាសកមមភាពពិការភាព 
ERW សាំណល់ផាុោះពីសរ គ្ ម (ស.ផ.ស) 
HEF មូលនិធិសមធម៌សុែភាព 
ICBL  យុរធន្ទការអនតរជ្ញតិលុបបាំបាត់ទ្គប់មីន 
ICRC  គណៈកមាម ធិការកាកបារទ្កហមអនតរជ្ញតិ 
ID Poor កមមវធីិកាំណត់អតតសញ្ញា ណទ្គួសារទ្កីទ្ក 
IMAS សតង់ោរសកមមភាពមីនអនតរជ្ញតិ 
JRS  អងគការបដទ្មីដសវាជនដ ៀសែលួនដយសវីត 
KOICA រីភាន ក់្រសហទ្បតិបតតិការអនតរជ្ញតិកូដរ ៉ៃ 
MoSVY ទ្កសួងសងគមកិចច អតីតយុរធជន និងយុវនីតិសមបទា 
NGO  អងគការមិនខមនរោា  ិបាល 
NDSP ខផនការយុរធសារសតជ្ញតិសតីពីពិការភាព 
NSAF មូលនិធិជ្ញតិជាំនួយសងគម 
NSSA ដបឡាជ្ញតិរបបសនតិសុែសងគម 
OAP ខផនការសកមមភាពអូសលូ 
QLS ការសិកាគុណភាពជីវតិ 
QL គុណភាពជីវតិ 
SVN បណ្តត ញអនកសម័ទ្គចិតតអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីនបនអាជ្ញា ធរមីន 
UNDP កមមវធីិអ ិវឌ្ឍន៍អងគការសហទ្បជ្ញជ្ញតិ 
VA កិចចសដរ គ្ ោះជនរងដទ្គោះដោយសារមីន 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

វាក្សយសព្សខំាន់ៗ  
កិចចសដរ គ្ ោះជនរង
ដទ្គោះដោយសារមីន  

ពាកយដនោះសាំដៅដៅដលីសកមមភាពមីន និងការដ្លីយតបរបស់អនកពាក់ព័នធដផសងដរៀត 
ខដលជ្ញកិចចែិតែាំទ្បឹងខទ្បងទ្គប់ទ្ជុងដទ្ជ្ញយ និងជ្ញក់លាក់ ដដីមបដីោោះទ្សាយតទ្មូវការ 
និងសិរធិរបស់ជនរងដទ្គោះដោយសារមីន។ 

យុរធ ណឌ ដទ្គឿងផាុោះ ពាកយដនោះសាំដៅដលីការដ្លីយតបរបស់សកមមភាពមីនចាំដពាោះទ្គប់ខបកដូចខាងដទ្កាម៖ 
ទ្គប់មីន ទ្គប់ខបកចដ ោ្ ម អាវុធមិនទាន់ផាុោះ អាវុធខដលដបាោះបង់ដចាល ទ្គប់មីនទាក់
ផាុោះ ឧបករណ៍ដផសងដរៀត(ដូចខដលបានកាំណត់ដោយអនុសញ្ញា សតីពីសពាវ វុធធមមតាពិធី
សាររី២) និងឧបករណ៍បាំផាុោះន្ទន្ទ។ 

អាជ្ញា ធរជ្ញតិសទ្មាប់
សកមមភាពមីន 

អងគភាពរោា  ិបាល ខដលជ្ញគណៈកមាម ធិការអនតរទ្កសួង ដៅកនុងទ្បដរសខដលរងផល
ប៉ៃោះពាល់យុរធ ណឌ ដទ្គឿងផាុោះ ររួលែុសទ្តូវដៅដលីការសដទ្មចចិតតជ្ញយុរធសារសត ដគល
នដោបាយ និងបរបបញ្ាតតិរូដៅខដលទាក់រងនឹងសកមមភាពមីន។ 

ដសវាកិចចសដរ គ្ ោះជន
រងដទ្គោះដោយសារមីន 

វាជ្ញសាំណុាំ បនសកមមភាពដោោះទ្សាយពីតទ្មូវការ និងសិរធិរបស់ទ្បជ្ញពលរដាខដលជ្ញជន
រងដទ្គោះដោយសារយុរធ ណឌ ដទ្គឿងផាុោះ។ ដសវាកិចចសដរ គ្ ោះជនរងដទ្គោះដោយសារមីន 
រមួមាន៖ ការខែទាាំបន្ទា ន់ និងខែទាាំដវជជសារសតបនត ការសាត រលរធភាពពលកមម គាំទ្រផលូវ
ចិតតនិងចិតតសងគម បរោិបននដសដាកិចចសងគម ចាប់និងដគលនដោបាយ និងការទ្បមូល
រិននន័យ។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ កិចចែិតែាំទ្បឹងខទ្បង ឬកមមវធិីកិចចសដរ គ្ ោះជនរង
ដទ្គោះដោយសារមីន មិនគួរដរសីដអីងចាំដពាោះបុគគលខដលបាត់បង់មុែ្រដោយ សារមូល
ដហតុដផសងដរៀត ជនមានពិការភាព ឬអនកដផសងដរៀតខដលមានតទ្មូវការទ្សដដៀងៗគន
ដន្ទោះដរ។ 

សាំណល់ជ្ញតិផាុោះពី
សរ គ្ ម 

ជ្ញយុរធ ណឌ ដទ្គឿងផាុោះ និងយុរធ ណឌ ខដលដគបានដបាោះបង់ដចាលដទ្កាមសតង់ោរ
សកមមភាពមីនអនតរជ្ញតិ (IMAS) "សាំណល់ជ្ញតិផាុោះពីសរ គ្ ម" (ERW) សាំដៅដលី
ឧបករណ៍បាំផាុោះខដលដៅដសសសល់ដទ្កាយជដមាល ោះទ្បោប់អាវុធ និងបងោហានិ ័យដល់
ជនសីុវលិ សហគមន៍ និងកិចចែិតែាំទ្បឹងខទ្បងសាត រដ ងីវញិដទ្កាយជដមាល ោះ។ សាំណល់
ជ្ញតិផាុោះពីសរ គ្ មមានទ្បដ រធាំៗពីរ៖ 
១.យុរធ ណឌ មិនទាន់ផាុោះ(UXO)៖ ទាាំងដនោះគឺជ្ញដទ្គឿងផាុោះដូចជ្ញ ទ្គប់ខបក ទ្គប់ខបក
បដ កាាំដ លីងតាល់ ទ្គប់រ ៉ៃុខកោត និងទ្គប់ដលល ង ខដលបានបាញ់បដ ហ្ ោះ ឬោក់ពទ្្យ 
ប៉ៃុខនតមិនអាចបាំផាុោះដូចបាំណង។ យុរធ ណឌ មិនទាន់ផាុោះ អាចដៅខតមានភាពខទ្បទ្បួល 
និងបងោរដទ្គោះថ្នន ក់យូរបន្ទា ប់ពីជដមាល ោះទ្តូវបានបញ្ចប់។ 
២. អាវុធជ្ញតិផាុោះខដលដបាោះបង់ដចាល(AXO)៖ ទាាំងដនោះគឺជ្ញដទ្គឿងផាុោះខដលបានរុក
ដចាល ឬរការុកដោយកងកមាល ាំងទ្បោប់អាវុធ ប៉ៃុខនតមិនបានដទ្បីទ្បាស់ ឬដបាោះដចាល
មុនដពលពួកដគចាកដចញពីតាំបន់ដន្ទោះដរ។ អាវុធជ្ញតិផាុោះខដលបានដបាោះបង់ដចាល 
អាចរមួបញ្ចូ លទាាំងឃ្ល ាំងផាុកទ្គប់រ ាំដសវ ទ្គប់ខបកបដ និងអាវុធយុរធ ណឌ ដផសងដរៀត។ 
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និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ជនរងដទ្គោះដោយ
អាវុធយុរធ ណឌ ដទ្គឿង
ផាុោះ 

មនុសសខដលបានសមាល ប់ ឬរងការឈឺចាប់ជ្ញលកខណៈបុគគល ឬជ្ញសហគមន៍ ទាាំងផលូវ
កាយ អារមមណ៍ ឬរបួសផលូវចិតត ការបាត់បង់ខផនកដសដាកិចច គមាល តកនុងសងគម ឬការររួល
បានសិរធិជ្ញមូលោា នរបស់ពួកដគដៅកទ្មិតទាបខាល ាំង តាមរយៈសកមមភាព ឬការលុប
ដចាល ពាក់ព័នធនឹងការដទ្បីទ្បាស់យុរធ ណឌ ដទ្គឿងផាុោះ ឬអាវុធខដលមានឥរធិពលទាាំងអស់
ដៅកនុងតាំបន់ខដលមានទ្បជ្ញជនរស់ដៅ។ តាមសតង់ោរសកមមភាពមីនអនតរជ្ញតិ កិចច
សដរ គ្ ោះជនរងដទ្គោះដោយសារមីន (VA) សាំដៅដលីបណតុ ាំ សកមមភាពដពញដលញខដល
មានដគលបាំណងដោោះទ្សាយពីតទ្មូវការ និងសិរធិរបស់បុគគលខដលរងរបួសដោយសារ
ទ្គប់មីន/សាំណល់ជ្ញតិផាុោះពីសរ គ្ ម ឬក៏អាវុធជ្ញតិផាុោះដផសងដរៀត ជ្ញលកខណៈទ្គួសារ 
និងជ្ញសហគមន៍។ សតង់ោរសកមមភាពមីនអនតរជ្ញតិ កាំណត់អាំពីកិចចសដរ គ្ ោះជនរង
ដទ្គោះដោយសារមីន ដលត តដលីសមាសធាតុសនូលខាងដទ្កាម៖ 
១.ការសដរ គ្ ោះបន្ទា ន់និងការខែទាាំដវជជសារសតបនត៖ ការផតល់ការដ្លីយតបខផនកដវជជសារសត
ភាល មៗ និងការខែទាាំសុែភាពទ្បកបដោយនិរនតរភាព ដដីមបគីាំទ្រដល់ការសាត រដ ងី
វញិនូវរាងកាយរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន។ 

២.ការសាត រលរធភាពពលកមមកាយសមបទា៖ ការធាន្ទបាននូវលរធភាពររួលបានដសវា
ដូចជ្ញ ដទ្គឿងសិបបនិមិតត កាយសមបទា និងការពាបាលដោយចលន្ទ ដដីមបជីួយប
មាល ស់រី និងមុែ្ររបស់អនកដៅរស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីនដ ងីវញិ ។ 

៣.ការគាំទ្រផលូវចិតតនិងចិតតសងគម៖ ផតល់ជូនដសវាសុែភាពផលូវចិតត និងទ្បព័នធគាំទ្រ   
សហគមន៍ ដដីមបជីួយដល់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីនកនុងការរប់សាោ ត់ប៉ៃោះរងគិច 
និងកសាងជីវតិរបស់ពួកដគដ ងីវញិ។ 

៤. ការដធវីបរោិបននដសដាកិចចសងគម៖ សទ្មបសទ្មួលលរធភាពឱ្យររួលបានការអប់រ ាំ 
ការបណតុ ោះបណ្តត លវជិ្ញជ ជីវៈ ការ្រ និងដសវាគាំពារសងគម ដដីមបផីតល់សិរធិដល់អនក
រស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងកាត់បនថយឧបសគគខផនកដសដាកិចចសងគម។ 

៥. ចាប់ និងដគលនដោបាយសាធារណៈ៖ ដលីកកមពស់ការអ ិវឌ្ឍ និងអនុវតតដគល
នដោបាយនិងចាប់ ខដលការពារសិរធិចាំដពាោះអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និង
ជនមានពិការភាពដផសងដរៀត។ 

 

សតង់ោរសកមមភាពមីនអនតរជ្ញតិ សងោត់ធងន់ដលីវធិីសារសតខដលដលត តដល់អនករស់រានមាន
ជីវតិពីទ្គប់មីន និងខផែកដលីសិរធិចាំដពាោះការជួយសដរ គ្ ោះជនរងដទ្គោះ ដោយដធវីដសនីសុាំ
ការគាំទ្រមតិ ដដីមបដីធវីបរោិបននពួកដគឱ្យបានដពញដលញដៅកនុងសងគម និងធាន្ទថ្នមាន 
កមមវធិីជាំនួយ និងទ្បទ្ពឹតតដិៅបានដោយសមភាព និងសមទ្សបតាមវបបធម៌នីមួយៗ។ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ខសចក្សតីថ្លែងអ្ណំរគុណ  
  

 ែាុ ាំសូមខែលងអាំណរគុណោ៉ៃ ងទ្ជ្ញលដទ្ៅដល់អនកចូលរមួទ្គប់រូប និងអងគការសាថ ប័នន្ទន្ទខដលផតល់ 
ការគាំទ្រដ៏មានតបមលកនុងការដរៀបចាំ និងបញ្ច ប់របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិ
ពីទ្គប់មីន និងសាំណល់ជ្ញតិផាុោះពីសរ គ្ ម និងជនមានពិការភាពដនោះ។ 
 ែាុ ាំសូមខែលងអាំណរគុណជ្ញពិដសសចាំដពាោះ អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីននិងសដរ គ្ ោះ
ជនពិការដោយសារមីន (អាជ្ញា ធរមីន) ខដលបានផតល់សិរធិឱ្យចូលដទ្បីរិននន័យ និងទ្ប ពព័ត៌មានសាំខាន់ៗ
សទ្មាប់ការវភិាគរបស់ទ្កុមការ្រដយងីែាុ ាំ។ ការយកចិតតរុកោក់របស់អាជ្ញា ធរមីន កនុងការដធវីឱ្យទ្បដសីរដ ងី
នូវជីវតិរស់ដៅរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងសាំណល់ជ្ញតិផាុោះពីសរ គ្ ម និងជនមានពិការភាព ពិត
ជ្ញបានជាំរុញរឹកចិតត និងបាំផុសគាំនិតដល់កិចចការ្រដនោះោ៉ៃ ងខាល ាំងកាល បាំផុត។ 
 ែាុ ាំក៏សូមខែលងអាំណរគុណចាំដពាោះគណៈទ្គប់ទ្គងរបស់អាជ្ញា ធរមីនទាាំងអស់ ទ្បធានន្ទយកោា ន
សដរ គ្ ោះជនមានពិការភាពដោយសារមីន និងទ្កុមការ្រ បណ្តត ញអនកសម័ទ្គចិតតជនមានពិការភាពអាជ្ញា ធរមីន
ទាាំង២៥ន្ទក់ និងអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីនទាាំងអស់ ខដលបានចូលរមួចាំខណកដោយមិនដចោះដនឿយហត់កនុង
ការចុោះទ្បមូលរិននន័យដៅមូលោា ន ជ្ញពិដសសដលាក នី ញ៉ៃ អនុទ្បធានន្ទយកោា នសដរ គ្ ោះជនពិការដោយ
សារមីន ខដលបានផតល់ដោបល់ទ្បកបដោយជាំន្ទញវជិ្ញជ ជីវៈ និងផតល់ការយល់ដឹងបខនថមពីរិដាភាពរូដៅកនុង
ដាំដណីរការវភិាគរិននន័យ ក៏ដូចជ្ញកាដរៀបចាំរទ្មង់របាយការណ៍។ ការគាំទ្ររបស់ថ្នន ក់ដឹកន្ទាំទ្គប់លាំោប់ថ្នន ក់
បានបដងោីនគុណភាពដល់របាយការណ៍ដនោះ។ 
 ែាុ ាំក៏សូមខែលងអាំណរគុណចាំដពាោះរីភាន ក់្រសហទ្បតិបតតិការអនតរជ្ញតិកូដរ ៉ៃ(KOICA) ខដលបានគាំទ្រ 
ដល់គដទ្មាងដនោះតាមរយៈកមមវធីិអ ិវឌ្ឍន៍សហទ្បជ្ញជ្ញតិដៅកមពុជ្ញ (UNDP Cambodia) គដទ្មាងដបាស
សមាែ តមីនដដីមបលីរធផលដាំណ្តក់កាលរី៤ (Clearing for Result Phase IV) ទ្ពមទាាំងគដទ្មាងទ្សាវទ្ជ្ញវ 
និងអ ិវឌ្ឍន៍ការដោោះមីនមនុសសធម៌ (HDR & D)។ 
 ជ្ញចុងដទ្កាយ ែាុ ាំសូមខែលងអាំណរគុណដល់អនកដ ល្ីយតបសាំណួរទាាំងអស់ ជ្ញពិដសសអនករស់រានមាន
ជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាព អាជ្ញា ធរមូលោា ន ខដលបានខចករ ាំខលកបរពិដសាធន៍ និងការយល់
ដ ញីកនុងការសិកាដនោះ។ ការដ ល្ីយតបទាាំងដនោះពិតជ្ញមានសារសាំខាន់បាំផុត ដដីមបដីយងីែាុ ាំអាចដឹងពីបញ្ញហ
ទ្បឈម និងឱ្កាសន្ទន្ទខដលជនរងដទ្គោះបានជួបកនលងមក។ សូមខែលងអាំណរគុណចាំដពាោះអនកចូលរមួទាាំង
អស់គន ខដលបានគាំទ្រ និងការដបតជ្ញា ចិតតចាំដពាោះបុពវដហតុដ៏សាំខាន់ដនោះ។ 
 
ដោយដសចកតីដគរព 
ខោក្ស យងឹ រទិ្ធី 
រីទ្បឹកាវភិាគរិននន័យ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

 

ខសចក្សតីសខងេប  
ខសចក្សតីខផតើម 

អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន និងសដរ គ្ ោះជនមានពិការភាពដោយសារមីន(អាជ្ញា ធរមីន) 
ជ្ញតួអងគដ៏សាំខាន់មួយកនុងការគាំទ្រដល់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងទ្គួសាររបស់ពួកដគ។ 
អាជ្ញា ធរមីន សទ្មបសទ្មួលនូវកិចចទ្បឹងខទ្បងរបស់រោា  ិបាល អងគការមិនខមន  រោា  ិបាល និងវសិ័យឯកជន 
ដដីមបផីតល់ជ្ញបណត ញគាំទ្រពីការដ ល្ីយតបបន្ទា ន់ចាំដពាោះការខែទាាំដវជជសារសតរយៈដពលខវង និងការសាត រលរធភាព
ពលកមម។ អាជ្ញា ធរមីន ដលត តដលីការគាំទ្រខផនកកាយសមបទា ផលូវចិតតនិងសងគមដសដាកិចច តាមរយៈការបណតុ ោះ   
បណ្តត លជាំន្ទញវជិ្ញជ ជីវៈ ដដីមបបីដងោីនលរធភាពបាំដពញការ្រ និងឯករាជយភាពហរិញ្ាវតថុរបស់អនករស់រានមាន
ជីវតិពីទ្គប់មីន។ ការគាំទ្រមតិដដីមបរីរួលបានសិរធិ និងបរោិបននភាពរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន 
និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព ដដីមបធីាន្ទថ្នពួកដគអាចចូលរមួបានដពញដលញដៅកនុងសងគម។   

ឆ្ន ាំ២០១២ ទ្កុមយុរធន្ទការកមពុជ្ញលុបបាំបាត់ទ្គប់មីន និងអងគការបដទ្មីដសវាជនដ ៀសែលួនកមពុជ្ញ 
បានសហការជ្ញមួយអាជ្ញា ធរមីន ដដីមបបីដងោីត និងសិកាអាំពីគុណភាពជីវតិ ដោយមានការចូលរមួពីអនករស់
រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាព។ ឆ្ន ាំ២០២១ អាជ្ញា ធរមីន បានចាប់ដផតីមកសាងបណ្តត ញអនក
រស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីនសម័ទ្គចិតត២៥ន្ទក់ ដដីមបទី្បមូលរិននន័យសិកាពីគុណភាពជីវតិ។ ឧបករណ៍
ទ្បមូលរិននន័យដទ្បីទ្បាស់ជ្ញកទ្មងសាំណួរដគលធាំៗចាំនួនបី៖ ១) រទ្មង់សាំណួរទ្បវតតិ ូមិ ២) រទ្មង់សាំណួរ
ការយល់ដឹងសាថ នភាពរស់ដៅរបស់ជនមានពិការភាព និង ៣) រទ្មង់សាំណួរការវាយតបមលគុណភាពជីវតិ
ទ្បកបដោយដសចកតីបែលែនូរ (សូមដមីលឧបសមព័នធ)។ 

 
ខាលបំណងបនការសកិ្សាពីគុណភាពបនជីវិត 

• ដដីមបសីិកាពីភាពអាចរកបានបនដសវាចាាំបាច់សទ្មាប់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស 
និង ជនមានពិការភាព ដៅកនុងទ្សុកដគលដៅដោយកាំណត់ពីកងវោះខាត និងការដធវីឱ្យទ្បដសីរដ ងីនូវ
ការផតល់ដសវា។ 

• ដដីមបកីាំណត់ពីកទ្មិតសាថ នភាពចូលរមួកនុងសងគម និងសាថ នភាពដសដាកិចចសងគមរបស់អនករស់រានមាន
ជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព 

• ដដីមបវីាស់សាង់ការយល់ដឹងអាំពីចាប់និងសិរធិជនមានពិការភាព សទ្មាប់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់
មីន និង ស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព 

• ដដីមបី្ លុោះបញ្ញច ាំងពីសាថ នភាពគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមាន
ពិការភាព 

• សិកាពីការចូលរមួ និងកិចចែិតែាំរបស់អាជ្ញា ធរមូលោា នកនុងការដលីកកមពស់ការយល់ដឹងពីចាប់ និងសិរធិ
ជនមានពិការភាព ក៏ដូចជ្ញដរៀបចាំខផនការសមទ្សបសទ្មាប់ជួយដល់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

វិធីសាង្គ្សត 
 ការសិកាដនោះ មានការចូលរមួពីអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព
ទ្គប់វយ័សថិតចាំនួន ៣៧៤៩ ន្ទក់(រសតី១០៤០ន្ទក់) កនុងចាំដណ្តមអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមាន
ពិការភាពសរុបចាំនួន៦២៦២ន្ទក់ (រសតី២៦.៨%) កនុងដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 
ខដលបានដទ្ជីសដរសីសទ្មាប់ការសមាា សន៍លា ល់ដោយដទ្បីទ្បាស់កទ្មងសាំណួរឌី្ជីែល។ កនុងដន្ទោះខដរក៏មាន
ការពិភាកាជ្ញទ្កុមចាំនួន៣ទ្កុម ដធវីដៅតាមទ្សុកន្ទន្ទ ដោយទ្កុមនីមួយៗមានអនកចូលរមួចាំនួន៧ន្ទក់។ ទ្កុម
យុរធន្ទការកមពុជ្ញលុបបាំបាត់ទ្គប់មីន និងអងគការបដទ្មីដសវាជនដ ៀសែលួនដយសវីត(JRS) សហការជ្ញមួយ
អាជ្ញា ធរមីន ដដីមបបីដងោីតកទ្មងសាំណួរសាង់មតិអាំពីការសិកាគុណភាពជីវតិដោយមានការផតល់ធាតុចូលពីអនក
រស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាព។ កទ្មងសាំណួរដនោះមានបីខផនកធាំៗគឺ៖ សាំណួរអាំពីព័ត៌មាន ូមិ 
សាំណួរអាំពីការយល់ដឹងពីសាថ នភាពរស់ដៅរបស់អនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាព និងសាំណួរ
អាំពីការវាយតបមលអាំពីជីវតិរស់ដៅទ្បកបដោយបែលែនូរ។ 

រិននន័យសិកាបានចាប់ដផតីមទ្បមូលពីខែកកោោ ឆ្ន ាំ២០២១ ដល់ ខែកកោោ ឆ្ន ាំ២០២៤ ដៅតាមដែតត
ទាាំងបីដនោះ ចាំខណកឯរិននន័យខបបគុណភាពបានទ្បមូលពីបែងរី៨ ដល់បែងរី១០ ខែតុលា ឆ្ន ាំ២០២៤ តាមរយៈ
ការទ្បជុាំទ្កុមពិភាកា។ បណ្តត ញអនកសម័ទ្គចិតតអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន ជ្ញអនកទ្បមូលរិននន័យរិននន័យ 
ដោយមានការជួយដទ្ជ្ញមខទ្ជងពីអាជ្ញា ធរមីន រមួមានផតល់ជ្ញការបណតុ ោះបណ្តត លពីវធីិសារសតទ្បមូលរិននន័យ 
និងការដទ្បីទ្បាស់កទ្មងសាំណួរឌី្ជីែល។ ទ្បព័នធកមមវធីិតាមអនឡាញដ ម្ ោះ ArcGIS Survey ១២៣ បាន
ដទ្បីទ្បាស់ដដីមបទី្បមូលរិននន័យទ្បកបដោយទ្បសិរធភាព ដោយមានការបណតុ ោះបណ្តត ល និងគាំទ្របដចចកដរស
ពីទ្កុមអនកឯកដរសទ្គប់ទ្គងទ្បព័នធរិននន័យ(DBU)របស់អាជ្ញា ធរមីន។ 
 
ការរក្សខ ើញសខំាន់ៗ 

របាយការណ៍ដនោះ ផតល់ការវភិាគទ្គប់ទ្ជុងដទ្ជ្ញយពីសាថ នភាពគុណភាពជីវតិរស់ដៅរបស់អនករស់រាន
ជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាពតាមទ្សុកបនដែតតទាាំងបី ខដលជ្ញតាំបន់រងផលប៉ៃោះពាល់ដោយសារមីន
ដទ្ចីនជ្ញងដគកនុងទ្បដរសកមពុជ្ញ។ របាយការណ៍ដនោះ ក៏បានផតល់ការវភិាគពីភាពមិនដសមីគន បនទ្បជ្ញសារសតតាម
ទ្សុកនីមួយៗកនុងខផនកទាាំង៦បនកិចចសដរ គ្ ោះជនរងដទ្គោះដោយសារមីននិងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ 
• សាថ នភាពរស់ដៅបនអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព 

រិននន័យសិកាកនុងទ្សុកទាាំង៦បានប ហ្ ញថ្ន អនកដទ្បីទ្បាស់ដសវាខែទាាំសុែភាពដពញចិតតនឹងបរោិកាស
សាវ គមន៍ដៅតាមមណឌ លសុែភាពដោយបានយកចិតតរុកោក់ដល់អនកជាំងឺជ្ញចមបង។ អនកដ ល្ីយតបភាគដទ្ចីន
បានដទ្បីឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយខដលររួលបានពីមជឈមណឌ លសាត រកាយសមបទាដែតតបាត់ដាំបង។ ចាំដពាោះ
សហគមន៍គឺមានកាគាំទ្រោ៉ៃ ងខាល ាំងដទ្ពាោះមានអនកដ ល្ីយតបចាំនួន៩០.៨% (រសត២ី២.៥%) បានទ្បាប់អាំពីការ
មានភាតរភាពកនុងការរស់ដៅកនុង ូមិ។ អាំ ុងដពលមានជាំងឺធាល ក់រឹកចិតត ការគាំទ្រពីទ្គួសារគឺមានសារៈសាំខាន់ 
ដោយមានអនកដ ល្ីយតបចាំនួន៧៩.៣% (រសតី២២.៦%) ថ្នពួកដគររួលបានការដលីករឹកចិតត។ អនកដ ល្ីយតប
ភាគដទ្ចីនឱ្យដឹងថ្ន ដគមានរីជាំរករស់ដៅសមរមយ និងកូន រៗបស់ពួកដគររួលបានការ្រដធវី ដហយីកូនរបស់ពួកដគ
ក៏បានចូលសាលាដរៀន។ អនកដ ល្ីយតបភាគដទ្ចីន បានចូលរមួោ៉ៃ ងសកមមកនុងកិចចទ្បជុាំតាម ូមិ និងចូលរមួកនុង
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ទ្ពឹតតិការណ៍សងគមន្ទន្ទ ខដលប ហ្ ញពីអាកបបកិរោិជ្ញវជិជមានចាំដពាោះការចូលរមួរបស់សហគមន៍ជ្ញមួយអនក
រស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាព។ ចាំដពាោះសនតិសុែដសបៀងក៏ររួលបានការដ ល្ីយតបដទ្ចីនខដរ 
កនុងដន្ទោះភាគដទ្ចីនដគមានដសបៀងបរដិភាគទ្គប់ទ្គន់។ សនតិសុែដសបៀងមានភាពរងឹមាាំ។ មនុសសសរុបចាំនួន
៦៦.0% ដ ល្ីយតបថ្នមានទ្រពយសមបតតិជ្ញកមមសិរធិ (រសត១ី២.៩%)និង៨៧.៧% មានដីធល(ីរសតី១៦.២%)។ 
មានមនុសសចាំនួន១៤.៨% ខតប៉ៃុដណ្តណ ោះ ខដលបានទ្បាប់ថ្នបានែចីឥណទានខាន តតូច (រសតី ១.៩%)។ 

ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ ការសិកាបានប ហ្ ញពីគមាល តគន បនការទ្គបដណត ប់ដសវាដៅកនុងទ្បដរស
ខដលមានអនកដ ល្ីយទ្តឹមខត៦៧.១% (រសតី១៦.0%) មិនទាន់មានប័ណណទ្កីទ្ក ខដលតទ្មូវឱ្យមានការខកលមែ។ 
ប័ណណដបឡាជ្ញតិរបបសនតិសុែសងគម (ប.ស.ស) ក៏មិនទាន់បានដទ្បីទ្បាស់ោ៉ៃ ងរូលាំរូលាយដៅដ យីខដរ 
ដោយមានអនកដ ល្ីយតប៦៧.៤%មិនទាន់មានដៅដ យីកនុងដន្ទោះមានរសតី២៥.៥%។ កុមារខដលមានអាយុ
ចូលដរៀន៦១.១%(ដកមងទ្សី២៤.0%)មិនបានចូលដរៀនដរ។ ការចូលរមួកនុងកិចចទ្បជុាំតាម ូមិ គឺជ្ញជាំហាន
វជិជមានដឆ្ព ោះដៅបរោិបនន ប៉ៃុខនតមានខត៥.៨% (រសតី 0.៤%)ប៉ៃុដណ្តណ ោះ ខដលអាចសខមតងកតីបារមារបស់គត់តាម
ដវរិកា និងកិចចទ្បជុាំធាំៗទាាំងដៅថ្នន ក់ដែតត ឬថ្នន ក់ជ្ញតិ។ ចាំខណកអទ្តាអនកគម នការ្រដធវីមានែពស់កនុងចាំដណ្តម
អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន/ស.ផ.ស. និងបុគគលជ្ញជនមានពិការភាពអាយុចាប់ពី ១៥ឆ្ន ាំដៅ៦៥ឆ្ន ាំ ខដល
មាន៤៩.៣% (រសតី១៨.0%)។ មនុសស៦៦.៣%(រសតី២៦.១%) គម នទ្បាក់ដសាធនដរ ដោយមានអនកែលោះ
បាត់រាំន្ទក់រាំនងអនកដរៀបចាំទ្បាក់ដសាធន ឬមិនទ្សបតាមលកខណៈវនិិចឆ័យ។ ការសិកាដនោះ ក៏ប ហ្ ញពីគមាល ត
ោ៉ៃ ងសាំខាន់កនុងការយល់ដឹងអាំពីសិរធិមនុសស ជ្ញពិដសសសទ្មាប់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស 
និង ជនមានពិការភាព ដោយមានអនកដ ល្ីយតបទ្តឹមខត៣១.៧%(រសតី៤.១%) បានដឹងពីសិរធិទាាំងដនោះ។ 

ការផតល់ប័ណណសមធម៌ដៅដែតតបន្ទា យមានជ័យបាត់ដាំបងនិងដែតតបប៉ៃលិនប ហ្ ញពីភាពែុសគន ឆ្ង យ។ 
ដៅដែតតបន្ទា យមានជ័យមានអនកដ ល្ីយតប២៩.០% គម នប័ណណសមធម៌ ែណៈខដលមនុសស២៤.២%ថ្នមាន
ប័ណណ។ ដៅដែតតបាត់ដាំបងមានមនុសសខត១៣.៩%ប៉ៃុដណ្តណ ោះ ខដលគម នប័ណណសមធម៌ ែណៈខដលមនុសស
២០.៥% មានប័ណណ។ តួដលែទាបបាំផុតដៅដែតតបប៉ៃលិនគឺ៨.៨%គម នប័ណណសមធម៌ និងអនកមានប័ណណខត
៣.៦% ខដលបានប ហ្ ញពីកទ្មិតបនភាពទ្កីទ្កែុសៗគន កនុងការររួលបានដសវារបស់រោា  ិបាល។ លកខណៈ
វនិិចឆ័យបនការររួលបានប័ណណសមធម៌មានភាពតឹងរុងឹខាល ាំង ដហយីអាចដសនីសុាំការសមាា សន៍ដធវីប័ណណសមធម៌ 
ដោយរាំន្ទក់រាំនងដៅកាន់ការោិល័យ ុាំ ស ោ្ ត់ ដម ូមិ ឬអនកពាក់ព័នធ។ 

ដែតតបន្ទា យមានជ័យ មានភាគរយអនកដ ល្ីយតបសាំណួរដទ្ចីនបាំផុតថ្នគម នប័ណណប.ស.ស ដៅែណៈ
ដពលខដលដែតតបាត់ដាំបងមានការផតល់ប័ណណដនោះមានតុលយភាពបានលែជ្ញង ដហយីដែតតបប៉ៃលិនមានភាគរយ
ទាបបាំផុតកនុងទ្បដ រទាាំងពីរគឺប័ណណសមធម៌ និងប័ណណប.ស.ស។ ការដទ្បៀបដធៀបដនោះប ហ្ ញពីកទ្មិតដផសងៗ
គន បនការចុោះដ ម្ ោះររួលប័ណណ ប.ស.ស ដៅរូទាាំងដែតតទាាំងដនោះ។ 
• គុណភាពជីវតិរស់ដៅបនអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព 

ការសិកាមានអនកចូលរមួចាំនួន៦៣.២%(រសតី១២.៧%) បានវាយតបមលគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគ 
ទ្តឹមខតមធយម ែណៈខដលមនុសសចាំនួន២.៩%(រសតី0.៦%)យល់ថ្នលែ ដហយីចាំនួន៣0.៥%(រសតី១៣.៦%) 
បានគិតថ្នមិនលែ និង ៣.៤% (រសតី១.៧%) បានបញ្ញជ ក់ថ្នមិនលែដសាោះ។ អនកចូលរមួភាគដទ្ចីន៤៨.១% 
(រសតី៦.២៥%) បានដសនសុីាំឱ្យមានការពទ្ងីកខផនការោាំដាំណ្តាំកសិកមម សទ្មាប់ជួយដល់សាថ នភាពរស់ដៅ
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

របស់ដគឱ្យបានទ្បដសីរ ែណៈមនុសសចាំនួន១៦.0% (រសត៣ី.0%) រ ាំពឹងថ្នកូនរបស់ពួកដគនឹងររួលបានការ
អប់រ ាំ ដហយី ១៥.៧%(រសតី ៣.៦%) គិតថ្នការបណតុ ោះបណ្តត លជាំន្ទញមានសារសាំខាន។់ 

អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព គិតថ្នការសាត រលរធភាពពលកមម 
ការគាំទ្រខផនកផលូវចិតត និងសិរធិជនមានពិការភាព មានពិនាុមធយម ប៉ៃុខនតពិនាុមិនសូវលែមានខផនកការខែទាាំសុែភាព 
ការចូលរមួកនុងសងគម និងបរោិបននខផនកដសដាកិចច។ មានការខទ្បទ្បួលមួយចាំនួនដៅកនុងសមាសធាតុគុណភាព
ជីវតិរវាងដយនឌ័្រ លកខណៈភាគដទ្ចីនប ហ្ ញពីការវាយតបមលដសាីរខតដសមី ឬដសមីគន  ដោយមានភាពែុសខបលកគន ខត
បនតិចបនតួចដូចជ្ញខផនកការខែទាាំសុែភាព និងបរោិបននដសដាកិចច ខដលបុរសអទ្តាែពស់ជ្ញងរសតីតិចតួច។ 

ដែតតបប៉ៃលិន មានចាំណ្តត់ថ្នន ក់គុណភាពជីវតិែពស់ជ្ញងដគដបីដធៀបនឹងដែតតបាត់ដាំបង និងដែតតបន្ទា យ
មានជ័យ ដោយសារថ្នអនកដ ល្ីយតប២៥.៦%គិតថ្នលែ។ ដែតតបាត់ដាំបងន្ទាំមុែដគកនុងភាគរយបនអនកដ ល្ីយតប
ខដលមានអារមមណ៍ថ្នគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគមិនអន់ឬក៏លែ បន្ទា ប់មកគឺមានដែតតបន្ទា យមានជ័យ១៥.០% និង
ដែតតបប៉ៃលិនមាន៥.០%។ គួរកត់សមាគ ល់ថ្ន ដែតតទាាំងបីដសាីរខតគម នអនកដ ល្ីយតបថ្នគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគ
ថ្នលាំបាកខាល ាំងដ យី។ ការសិកាក៏ប ហ្ ញផងខដរថ្នអនកដ ល្ីយតបសាំណួរកនុងវយ័ចាំណ្តស់ ជ្ញពិដសសអនក
ខដលមានអាយុចាប់ពី៥៥ឆ្ន ាំដ ងីដៅ ពួកដគយល់ដ ញីថ្នគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគអន់ជ្ញង ដបីដទ្បៀប
ដធៀបដៅនឹងអនកដ ល្ីយតបវយ័ដកមងៗ។ 
• សកមមភាពន្ទន្ទដៅតាមសហគមន៍ 

ការសិកាប ហ្ ញថ្ន មានអាជ្ញា ធរមូលោា ន៩៨,៧% ជ្ញពិដសសដម ូមិដឹងអាំពីចាប់ និងសិរធិជនមាន
ពិការភាព។ ដទាោះោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ ែវកិានិងខផនការសកមមភាពដដីមបដីលីកកមពស់ចាប់ និងសិរធិជនមាន
ពិការភាពដៅកនុងសហគមន៍ដៅមានកទ្មិត។ រោា  ិបាលបានដបតជ្ញា ចិតតសហការជ្ញមួយភាគីពាក់ព័នធដផសងៗ 
ដូចជ្ញដៅទ្សុក ដៅដែតត និងរោា  ិបាលជ្ញតិ និងអងគការដទ្ៅរោា  ិបាល ដដីមបដីលីកកមពស់សិរធិ និងតទ្មូវការ
របស់ជនមានពិការភាព និងបដទ្មីដល់ជន្យរងដទ្គោះបាំផុត។ 
 
អ្នុសាសន ៍

• ពទ្ងឹងការកាំណត់អតតសញ្ញា ណជនរងដទ្គោះ និងជួយដល់ពួកដគតាមរយៈកមមវធីិផសពវផាយដៅតាម
សហគមន៍កនុងតាំបន់ោច់ទ្សោល និងកសាងភាពជ្ញបដគូដៅកនុងតាំបន់ដគលដៅដោយដទ្បីទ្បាស់វធីិសារសត 
ពហុវសិ័យ។ គួរតាមោននិងវាយតបមលជ្ញទ្បចាាំនូវការអនតរាគមន៍ន្ទន្ទ ដលីការអនុវតតកនុងទ្កបែណឌ ដគល
នដោបាយ ដដីមបធីាន្ទឱ្យបានថ្នដគលនដោបាយជ្ញតិគាំទ្រចាំដពាោះអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជន
មានពិការភាពទ្បកបដោយទ្បសិរធភាព ដោយខផែកដលីសិរធិជ្ញមូលោា ន។ 

• ខកលមែលរធភាពររួលបានការខែទាាំសុែភាព និងសមធម៌ ដោយការដលីកកមពស់ការដទ្បីទ្បាស់មូល
និធិសមធម៌សុែភាព ដបឡាជ្ញតិរបបសនតិសុែសងគម ប័ណណប.ស.ស និងប័ណណសមធម៌ ដដីមបរីមួចាំខណកជួយ
ដល់ជីវភាពរស់ដៅទ្បចាាំបែងរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ បដងោីន
កមមវធីិផសពវផាយតាមសហគមន៍ បដងោីតដវរិកាទ្បជ្ញពលរដា អនុវតតកមមវធីិជាំនួយដសបៀងអាហារនិងដកៀរគរអងគ
ការកនុងទ្សុកចូលរមួសហការរកដាំដណ្តោះទ្សាយរមួគន  ដដីមបជួីយអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស.
ផងខដរ។ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

• ដធវីការសិកាលមែិតដលីអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស. និងជនមានពិការភាពជ្ញ   
លកខណៈបុគគល និងកាំណត់ខផនកខដលទ្តូវការខកលមែដូចជ្ញការខែទាាំសុែភាព និងការបរោិបននដសដាកិចច ជ្ញ
ពិដសសផតល់ជាំន្ទញបាំណិនជីវតិ និងការ្រ ដដីមបដីលីកកមពស់គុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគ។ 

• ចូលរមួជ្ញមួយអងគការកនុងទ្សុក និងសហគមន៍ និងអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស 
និងជនមានពិការភាពកនុងការបដងោីត និងអនុវតតកមមវធីិន្ទន្ទ ដដីមបធីាន្ទថ្នដោោះទ្សាយដធវីបានសមទ្សបតាម 
លកខណៈវបបធម៌ និងបរបិរ។ ដលីករឹកចិតតពួកដគឱ្យចូលរមួកនុងតួន្ទរីជ្ញអនកទ្បឹកាដោបល់ ដដីមបផីតល់មតិខក
លមែ និងជួយតាមោនផលប៉ៃោះពាល់ពីការអនុវតតកមមវធីិ។ ការដោោះទ្សាយនូវឧបសគគទាាំងដនោះគឺមានភាព
ចាាំបាច់ដដីមបជីាំរុញបរោិបននសហគមន៍ពិតទ្បាកដ ខដលសមាជិកទាាំងអស់ដន្ទោះអាចចូលរមួចាំខណកោ៉ៃ ង
សកមម និងផតល់ភាពរកីចដទ្មីន។ 

• កទ្មងសាំណួរ និងទ្បព័នធទ្បមូលរិននន័យដនោះ មានសារសាំខាន់ខាល ាំងណ្តស់សទ្មាប់វាស់សាង់ការយល់
ដឹងអាំពីសាថ នភាពរស់ដៅរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ កមមវធីិ 
Survey123 គឺជ្ញទ្បព័នធខដលអាចបត់ខបនបានសទ្មាប់ការទ្បមូលរិននន័យតាមដពលដវលាជ្ញក់ខសតងដៅតាម
រីវាលដដីមបជីាំរុញកិចចសហការទ្បតិបតតិការរវាងសាថ ប័នរោា  ិបាល អងគការដទ្ៅរោា  ិបាល និងសាថ ប័នអនតរជ្ញតិ
ន្ទន្ទ។ រិននន័យខដលទ្បមូលបានតាមទ្បព័នធដនោះ ទ្តូវដទ្បីទ្បាស់ជ្ញព័ត៌មានមូលោា នដល់អនកដរៀបចាំដគល
នដោបាយកនុងទ្សុក ជ្ញតិ និងអនតរជ្ញតិ ដដីមបី្ លុោះបញ្ញច ាំងពីការអនុវតតទ្កបែណឌ ជាំនួយជួយចាំដពាោះអនករស់រាន
មានជីវតិពីទ្គប់មីន និងអនុញ្ញា តឱ្យភាគីពាក់ព័នធតាមោនពីភាពដជ្ញគជ័យផងខដរ។ 

• ទ្កបែណឌ ដគលនដោបាយគួរខតខផែកដលីអាយុ និងរិននន័យខបងខចកដ រ ដហយីដសវាសងគមគួរខត
បានខកសទ្មួលដៅតាមទ្បជ្ញសារសតដផសងៗគន  ដដីមបបីញ្ញជ ក់ពីតទ្មូវការសទ្មាប់អងគភាពដសវាកមមចល័ត ភាព
ជ្ញបដគូកនុងទ្សុក និងរមួបញ្ចូ លទាាំងខផនកសុែភាព ការអប់រ ាំ និងដសវាសងគម។ យុរធន្ទការដលីកកមពស់ការយល់
ដឹងអាំពីសិរធិជនមានពិការភាព និងសិរធិមនុសសគួរខតដរៀបចាំដ ងី ដហយីដាំដណ្តោះទ្សាយបរោិបនន គួរខតបាន
បដងោីតដ ងីតាមរយៈការពិដទ្គោះដោបល់ន្ទន្ទ។ 

• រ ាំដលចបញ្ញជ ក់ពីតទ្មូវការការខែទាាំសុែភាពតាមអាយុ ដ រ និងយុរធសារសតបរោិបននដសដាកិចច 
ដោយររួលសាគ ល់ថ្ន អនកខដលមានវយ័ចាំណ្តស់អាចទ្បឈមមុែនឹងបញ្ញហ បមាល ស់រី និងសាថ នភាពជាំងឺរុា ាំបរ ៉ៃ 
ទ្សបដពលខដលអនកដៅវយ័ដកមងទ្តូវការការបណតុ ោះបណ្តត លជាំន្ទញ និងឱ្កាសដធវីការ្រ។ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

១. ខសចក្សតីខផតើម 
១.១ សារបានសាា ប័ន 

អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីនកមពុជ្ញ និងសដរ គ្ ោះជនមានពិការភាពដោយសារមីន  
(អាជ្ញា ធរមីន) បានដដីរតួន្ទរីោ៉ៃ ងសាំខាន់កនុងការដធវីឱ្យទ្បដសីរដ ងីនូវកិចចសហទ្បតិបតតិការជ្ញមួយភាគីពាក់
ព័នធន្ទន្ទ ដដីមបគីាំទ្រដល់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស ទ្ពមទាាំងទ្កុមទ្គួសាររបស់ពួកដគ។ 
អាជ្ញា ធរមីន សទ្មបសទ្មួលកិចចែិតែាំទ្បឹងខទ្បងរបស់សាថ ប័នរោា  ិបាល អងគការដទ្ៅរោា  ិបាល និង វសិ័យឯកជន 
ដដីមបគីាំទ្រដល់បណ្តត ញរាប់តាាំងពីការដ ល្ីយតបបន្ទា ន់រហូតដល់ការខែទាាំដវជជសារសតរយៈដពលខវង និងការសាត រ
លរធភាពពលកមម ដដីមបសីមាហរណកមមអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីនដៅកនុងសងគម។ អាជ្ញា ធរមីន យកចិតត
រុកោក់ខាល ាំងខផនកការគាំទ្រផលូវកាយ ផលូវចិតត និងបរោិបននសងគមដសដាកិចច ដោយជាំរុញការបណតុ ោះបណ្តត លជាំន្ទញ
វជិ្ញជ ជីវៈ ដដីមបដីលីកកមពស់លរធភាពចូលបដទ្មីការ្រ និងឯករាជយភាពខផនកហរិញ្ាវតថុរបស់ពួកដគ។ ដទ្ៅពីដនោះដរៀត 
អាជ្ញា ធរមីន ជ្ញអនកខសវងរកការគាំទ្រសិរធិ និងការដធវីបរោិបននអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និង 
ជនមានពិការភាព ដោយធាន្ទថ្នអនកទាាំងដន្ទោះអាចចូលរមួបានោ៉ៃ ងដពញដលញដៅកនុងទ្គប់រិដាភាពសងគម។ 
អាជ្ញា ធរមីននិងបដគូរបស់ែលួន មានបាំណងកាត់បនថយផលប៉ៃោះពាល់បនឧបបតតិដហតុដទ្គោះថ្នន ក់មីន និងជួយដល់អនក
រស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន កសាងជីវតិរបស់ពួកដគដ ងីវញិតាមរយៈការដោោះទ្សាយជ្ញលកខណៈតទ្មូវការបន្ទា ន់ 
ក៏ដូចជ្ញរយៈដពលខវង។1  

 
១.២ គ្របវតតិគខគ្រមាង 

សនធិសញ្ញា ហាមដទ្បីទ្បាស់ទ្គប់មីនទ្បឆ្ាំងមនុសស និងអនុសញ្ញា សតីពីទ្គប់ខបកចដ ោ្ ម ររួលសាគ ល់កិចច
សដរ គ្ ោះជនរងដទ្គោះថ្នជ្ញសកមមភាពមួយមានសារសាំខាន់បាំផុត។2 ទ្កបែណឌ កិចចសដរ គ្ ោះជនរងដទ្គោះដៅកមពុជ្ញ
បានដរៀបចាំដ ងីចាប់ពីសននិសីរពិនិតយដ ងីវញិដលីការអនុវតតសនធិសញ្ញា  ខដលបានដលត តដលីកិចចសដរ គ្ ោះជន
រងដទ្គោះ ក៏ដូចជ្ញខផនការ១២ចាំណុច ខដលអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីនដៅកមពុជ្ញដរៀបចាំដ ងីដោយែលួន
ឯង ដដីមបដីលីកកមពស់សាថ នភាពជីវតិរស់ដៅរបស់ែលួន និងជនមានពិការភាពដផសងដរៀត។3  អនុសញ្ញា សតីពីសិរធិ
ជនមានពិការភាព និងការអនុវតតន៍អនុសញ្ញា ដនោះដៅកនុងទ្បដរសខដលររួលរងផលប៉ៃោះពាល់ដោយសារមីនរមួ
ទាាំងទ្បដរសកមពុជ្ញផងខដរ បានដដីរតួោ៉ៃ ងសាំខាន់កនុងការជាំរុញគាំទ្រសិរធិអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និង
ជនមានពិការភាព។ អនុសញ្ញា ដនោះក៏បានដធវីឱ្យមានការវវិឌ្ឍន៍ោ៉ៃ ងសាំខាន់កនុងការគាំទ្រ និងជួយដល់អនករស់
រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស ដោយខផែកតាមខផនការសកមមភាពទ្កុងអូសលូ ២០២០-២០២៤។ 

ទ្បព័នធព័ត៌មានជនរងដទ្គោះដោយសារមីន/យុរធ ណឌ មិនទាន់ផាុោះកមពុជ្ញ (CMVIS) បានកត់ទ្តាថ្ន មាន
ជនរងដទ្គោះដោយសារមីន/ស.ផ.សចាំនួន៦៥ ០៧១ន្ទក់ចាប់ពីឆ្ន ាំ១៩៧៩ ដល់ខែសីហា ឆ្ន ាំ២០២៤ ដហយី 
ការសិកាលមែិតដោយបណ្តត ញអនកសម័ទ្គចិតតជនមានពិការភាពអាជ្ញា ធរមីន បានដធវីដ ងីដដីមបវីាយតបមលសាថ ន

 
1 CMAA. (2024, November 3). CMAA. https://cmaa.gov.kh/ 
2 The origins and influence of victim assistance: Contributions of the Mine Ban Treaty, Convention on the Rights of 
Persons with Disabilities and Convention on Cluster Munitions. (2022, November 1). International Review of the Red 
Cross. https://international-review.icrc.org/articles/the-origins-and-influence-of-victim-assistance-922 
3 (Gaëtan de Beaupuis & Elke Hottentot, 2018) 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ភាពរស់ដៅរបស់ជនរងដទ្គោះដោយសារមីន និងជនមានពិការភាព។ ដោងតាមដសចកតីខែលងការណ៍កមពុជ្ញដៅ
កនុងកិចចទ្បជុាំអនតរគណៈកមមការរដាភាគីអនុសញ្ញា ហាមដទ្បីទ្បាស់ទ្គប់មីនទ្បឆ្ាំងមនុសស ខែមិែុន្ទ ឆ្ន ាំ២០២៤ 
អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.សចាំនួន២៧០០០ន្ទក់ និងជនមានពិការភាព រមួទាាំងអនកខដលបាន
ររួលដសវាពាបាល និងពាបាលកាយសមបទា និងអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស.មានចាំនួន
២៥០០០ន្ទក់ និង ជនមានពិការភាពររួលបានឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយអវៈយវៈ។4 

ដទាោះបីជ្ញមានការែិតែាំទ្បឹងខទ្បងទាាំងដនោះក៏ដោយ ក៏ទ្បដរសកមពុជ្ញដៅខតមានបញ្ញហ ទ្បឈមសាំខាន់ៗ
កនុងការខបងខចកធនធានសទ្មាប់ការគាំទ្រខផនកសដរ គ្ ោះបន្ទា ន់ ការខែទាាំដវជជសារសតបនត ការសាត រលរធភាពពលកមម 
និងដសវាបណតុ ោះបណ្តត ល។ ដៅឆ្ន ាំ២០២១ អាជ្ញា ធរមីន បានបដងោីតបណ្តត ញអនកសម័ទ្គចិតតជនមានពិការភាពរស់រាន
មានជីវតិពីទ្គប់មីនចាំនួន២៥ន្ទក់ដៅតាមទ្សុកទាាំង២៥ បនដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន
ដដីមបទី្បមូលរិននន័យសតីពីការសិកាគុណភាពជីវតិអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាព ខដលគដទ្មាង
ដនោះបានចាប់ដផតីមពីខែកកោោ ឆ្ន ាំ២០២១ រហូតដល់ខែកកោោ ឆ្ន ាំ២០២៤ មានគាំទ្រពីកមមវធិីអ ិវឌ្ឍន៍សហទ្បជ្ញ
ជ្ញតិ ដទ្កាមគដទ្មាងដបាសសមាែ តដដីមបលីរធផលដាំណ្តក់កាលរី៤។5 

 
១.៣ វិធីសាង្គ្សតក្សនងុការសកិ្សាគុណភាពជីវិត 

គដទ្មាងការសិកាគុណភាពជីវតិអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន មានសារសាំខាន់សទ្មាប់ជួយអងគការន្ទន្ទឱ្យ
យល់កាន់ខតចាស់អាំពីភាពទ្បទាក់ទ្កឡាគន បនទ្បព័នធ និងការផតល់ដសវាកមមដល់ពួកដគ។ សាថ ប័ន អងគការ អាចដទ្បី
ទ្បាស់លរធផលបនការសិកាដនោះ ដដីមបបី ហ្ ញពីរាំន្ទក់រាំនងអនតរកមមដ៏សមុគសាម ញរវាងសមាសធាតុជ្ញដទ្ចីនខដល
ចូលរមួចាំខណកកនុងការផតល់ដសវាជ្ញក់លាក់ដល់អនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន។ ការដឹងអាំពីរដបៀបខដលសមាសធាតុ
ទាាំងដនោះមានអនតរកមមរវាងគន និងគន  គឺមានសារៈសាំខាន់បាំផុតសទ្មាប់ជួយដល់ការបដងោីនទ្បសិរធភាពផតល់ដសវា។ 

ដសវាកមមទាាំងដនោះ រមួមានទាាំងការខែទាាំសុែភាព ការសាត រលរធភាពពលកមម ការគាំទ្រផលូវចិតត ការចូលរមួ
កនុងសងគម បរោិបននដសដាកិចច និងចាប់សតីពីជនមានពិការភាព និងសិរធិរបស់ពួកដគ។ ដលីសពីដនោះ ការយល់ដឹង
ខដលទ្បមូលបានពីការសិកាដនោះ នឹងដធវីឱ្យការដធវីខផនការយុរធសារសតរតឹខតទ្បដសរីដ ងី និងដធវីឱ្យទ្បដសីរដ ងីនូវ
វសិាលភាពដសវាកមមទាាំងដនោះទ្បកបដោយទ្បសិរធភាព។ ដលត តដលីធាតុទាាំងដនោះ ការសិកាដនោះធាន្ទបានដទ្បី
ទ្បាស់នូវវធីិសារសតដពញដលញ ដដីមបបីាំដពញដៅតាមតទ្មូវការរបស់បុគគលមាន ក់ៗខដលរងផលប៉ៃោះពាល់ដោយសារមីន 
យូរអខងវង។ យុរធសារសតរមួជ្ញទ្បព័នធខបបដនោះធាន្ទថ្ន តទ្មូវការនិងបញ្ញហ ទ្បឈមរបស់អនករងដទ្គោះ ផតល់ជូនបាន
ទ្តឹមទ្តូវ ដធវឱី្យទ្បដសីរដ ងីនូវសុែុមាលភាព និងសមាហរណកមមពួកដគដៅកនុងសងគម។ ការសិកាអាំពីគុណភាព
ជីវតិដនោះ ធាន្ទថ្នអនកពាក់ព័នធទាាំងអស់បានចូលរមួ ដហយីដគមានអារមមណ៍ថ្ន ដគបានចូលរមួចាំខណកជ្ញដាំដណ្តោះ
ទ្សាយ ជាំរុញការរមួចិតតខតមួយនិងររួលែុសទ្តូវ។6 

 
4 https://www.apminebanconvention.org/fileadmin/_APMBC-DOCUMENTS/Meetings/2024/IM24-2-VA-
Cambodia.pdf 
5 (CMAA Survey Shines Spotlight on Lives of Landmine Survivors, n.d.) 
6 (ការសិក្សាពីគុណភាពជីវិត៖៣៥+សំណួរ ទម្រង់សិក្សានិងការអនុវតតល្អ,n.d.) 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

២. ខាលបណំងបនការសកិ្សាគណុភាពជីវតិ 
• ដដីមបសីិកាពីភាពអាចរកបានបនដសវាចាាំបាច់សទ្មាប់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស 
និង ជនមានពិការភាព ដៅកនុងទ្សុកដគលដៅដោយកាំណត់ពីកងវោះខាត និងការដធវីឱ្យទ្បដសីរដ ងីនូវ
ការផតល់ដសវា។ 

• ដដីមបកីាំណត់ពីកទ្មិតសាថ នភាពចូលរមួកនុងសងគម និងសាថ នភាពដសដាកិចចសងគមរបស់អនករស់រានមាន
ជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព 

• ដដីមបវីាស់សាង់ការយល់ដឹងអាំពីចាប់និងសិរធិជនមានពិការភាព សទ្មាប់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់
មីន និង ស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព 

• ដដីមបី្ លុោះបញ្ញច ាំងពីសាថ នភាពគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមាន
ពិការភាព 

• សិកាពីការចូលរមួ និងកិចចែិតែាំរបស់អាជ្ញា ធរមូលោា នកនុងការដលីកកមពស់ការយល់ដឹងពីចាប់ និងសិរធិ
ជនមានពិការភាព ក៏ដូចជ្ញដរៀបចាំខផនការសមទ្សបសទ្មាប់ជួយដល់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ 

 

៣. វធិីសាង្គ្សត 
៣.១ តំបន់សកិ្សាគ្រសាវគ្រជាវ 

ការសិកាដនោះដធវីដ ងីដៅទ្គប់ ូមិ និង ុាំទាាំងអស់បនទ្សុកទាាំង៦កនុងដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ 
និងដែតតបប៉ៃលិន។ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

 
រូបភាព 1:  រីតាាំងដធវីការសិកាបនទ្សុកទាាំង៦កនុ ងដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជយ័ និងដែតតបប៉ៃលិន 

 
៣.២ គ្រក្សុមមនុសសសរបុបនការសកិ្សា 

ការចុោះសិកាបានកាំណត់មនុសសដគលដៅចាំនួន ៦ ២៦១ន្ទក់(រសតី ២៦.៨%) ជ្ញអនករស់រានមានជីវតិពី
ទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព ខដលមានបញ្ជ ីដ ម្ ោះពីអាជ្ញា ធរ ូមិ។ ដៅទ្គប់ ុាំបនទ្សុកមា៉ៃ ប  
ទ្សុកសាវ យដចកបនដែតតបន្ទា យមានជ័យ ទ្គប់ ុាំកនុងទ្សុកបដវល ទ្គប់ស ោ្ ត់បនទ្កុងបាត់ដាំបង និង ុាំបនទ្សុក
រតនមណឌ ល បនដែតតបាត់ដាំបង និងទ្កុងបប៉ៃលិន បនដែតតបប៉ៃលិន បានដទ្ជីសដរសីសទ្មាប់ការសិកាដនោះ។ អនករស់
រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាព ជ្ញរសតីមានតិចតួច ខដលអាចបណ្តត លមកពីកតាត មួយចាំនួនដូចជ្ញ 
បុរសដទ្ចីនប៉ៃោះពាល់នឹងអាវុធជ្ញតិផាុោះដទ្ចីនជ្ញង ឬតួន្ទរីការ្រ និងការប៉ៃោះពាល់នឹងហានិ ័យរបស់គត់ និងភាព
ែុសគន រវាងដយនឌ័្រតាមដសចកតីរាយការណ៍ និងតាមការកាំណត់អតតសញ្ញា ណ។ បុរសរាំនងជ្ញចូលរមួកនុង
សកមមភាពខដលមានហានិ ័យែពស់ែណៈខដលរសតីអាចចូលរមួកនុងកិចចការខដលមិនសូវជ្ញប់ទាក់រងលា ល់ជ្ញមួយ
តាំបន់ខដលមានការសងសយ័ថ្នមានទ្គប់មីនែពស់។ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

តារាង 1: ទ្សកុដគលដៅបនដែតតទាាំង៣ខដលបានសិកាទ្សាវទ្ជ្ញវ 
កូដ / ដ ម្ ោះដែតត/ទ្សកុ ចាំននួអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាព 
0១ - បន្ទា យមានជ័យ ២ ៣៧៥ 
ទ្សុកសាវ យដចក ១ ១២៧ 
ទ្សុកមា៉ៃ ប  ១ ២៤៨ 

0២ - បាត់ដាំបង ២ ៩៤៦ 
ទ្កុងបាត់ដាំបង ១ ៤៥២ 
ទ្សុកបដវល ៨០៨ 
ទ្សុករតនមណឌ ល ៦៨៦ 
២៤ - បប៉ៃលិន ៩៤០ 
ទ្កុងបប៉ៃលិន ៩៤០ 
សរុប ៦ ២៦១ 

 

៣.៣ ទ្គ្រមង់បនកាសកិ្សា 
ការសិកាអាំពីគុណភាពជីវតិអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាពគឺជ្ញការសាង់មតិខបប

ពិពណ៌ន្ទ ខដលទ្បមូលព័ត៌មានតាមទ្កុមដគលដៅ។ ការសិកាដនោះទ្បមូលនូវលកខណៈ អាកបបកិរោិ គាំនិត ឬ
អាកបបកិរោិរបស់អនកដ ល្ីយតបនីមួយៗ។ រិននន័យសិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន 
និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព រមួទាាំងការខែទាាំសុែភាព ការសាត រលរធភាពពលកមម ការគាំទ្រផលូវចិតត ការចូល
រមួកនុងសកមមភាពសងគម បរោិបននសងគមដសដាកិចច និងចាប់សតីពីជនមានពិការភាព និងសិរធិរបស់ពួកដគ ក៏បាន
ទ្បមូលយកមកផងខដរ តាមរយៈកទ្មងសាំណួរខដលបាំដពញតាមទ្បព័នធឌី្ជីែលបនកមមវធីិArcGIS survey123។ 

ការពិភាកាជ្ញទ្កុម គឺជ្ញវធីិសារសតទ្សាវទ្ជ្ញវដ៏សាំខាន់មួយបានដទ្បីទ្បាស់សទ្មាប់ការទ្បមូលព័ត៌មាន 
បានសុីជដទ្ៅអាំពីសាថ នភាពរស់ដៅ និងគុណភាពជីវតិដោយខ កសទ្មាប់ពួកដគ ដូចជ្ញអនករស់រានមានជីវតិពី
ទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាពជ្ញដដីម។ ការពិភាកាទាាំងដនោះផតល់នូវការយល់ដឹងដ៏មានតបមលចាំដពាោះ
បញ្ញហ ទ្បឈម និងភាពដជ្ញគជ័យខដលការសិកាខបបបរមិាណអាចនឹងែវោះចដន្ទល ោះព័ត៌មាន។ ជ្ញឧទាហរណ៍ ទ្កុម
ពិភាកា អាចប ហ្ ញពីឥរធិពលផលូវចិតតបនការរស់ដៅជ្ញមួយពិការភាពរបស់គត់ គត់អាចវាយតបមលទ្បសិរធភាពបន
ទ្បព័នធគាំទ្រតាមសហគមន៍ និងបាំណងរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីនខដលមានដទ្ចីនជ្ញងពីតទ្មូវការបន្ទា ន់
របស់ពួកដគ។ ព័ត៌មានខបបគុណភាពដនោះ មានសារសាំខាន់សទ្មាប់ការបដងោីតសកមមភាពអនតរាគមន៍ចាំដគលដៅខដលអាចជួយ
ដលីកកមពស់គុណភាពជីវតិោ៉ៃ ងសាំខាន់ចាំដពាោះអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ 
 

៣.៤ វិធីសាង្គ្សតខគ្រជើសខរ ើស 
៣.៤.១ ការដទ្ជីសដរសីសាំណ្តកគាំរូ 

អនកដ ល្ីយតបបានដទ្ជីសដរសីដោយដទ្បីគាំរូតាមដគលបាំណង។ ទ្បធាន ូមិបានផតល់បញ្ជ ីដ ម្ ោះអនកទ្តូវ
ចូលរមួសមាា សន៍។ អនកចូលរមួមកពីទ្គប់វយ័សរុបចាំនួន៣៧៤៩ន្ទក់ កនុងដន្ទោះមានរសតី១0៤0ន្ទក់ និងតាំណ្តង

https://survey123.arcgis.com/
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ឱ្យអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាពចាំនួន៦២៦១ន្ទក់ បានដទ្ជីសដរសីសទ្មាប់
ដធវីការសមាា សន៍លា ល់ដៅតាមផាោះរបស់គត់ដោយដទ្បីកទ្មងសាំណួរឌី្ជីែលដៅកនុងទ្សុកទាាំង៦ កនុងដែតតបាត់
ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន។ ចាំដពាោះដកមងខដលមានអាយុតិចជ្ញង១៥ឆ្ន ាំ ទ្តូវមានអនកតាំណ្តងដ ល្ីយ
ជាំនួស និងឪពុកមាត យ ឬអាណ្តពាបាលរបស់ពួកដគជ្ញអនកជួយដៅដពលដ ល្ីយតបសាំណួរកនុងអាំ ុងដពលដធវី
សមាា សន៍ ដដីមបធីាន្ទបាននូវភាពទ្តឹមទ្តូវនិងមានរាំនុកចិតត។ ការដទ្ជីសដរសីគាំរូដនោះ គឺខផែកដលីកទ្មិតរាំនុកចិតត
៩៥% និង អាចលាំដអៀង១.0១%។7  
៣.៤.២ ការដទ្ជីសដរសីសាំណ្តកគាំរូសទ្មាប់ទ្កុមពិភាកា 

ការពិភាកាជ្ញទ្កុមដលត តដលីចទ្មុោះដយនឌ័្រ ដធវីដ ងីដៅតាមទ្សុកដផសងៗគន  រមួមានទ្សុករតនមណឌ ល 
(ដែតតបាត់ដាំបង) ទ្កុងបប៉ៃលិន (ដែតតបប៉ៃលិន) និងទ្សុកសាវ យដចក (ដែតតបន្ទា យមានជ័យ)។ ទ្កុមនីមួយៗមាន
អនកចូលរមួ៧ន្ទក់។ អនកដ ល្ីយតប ដទ្ជីសដរសីដោយយកតាមដគលបាំណងគាំរូ ដោយមានធាតុចូលពីបណ្តត ញអនក
សម័ទ្គចិតតជនមានពិការភាព និងអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន។ 

 
៣.៥. ការគ្របមូលទ្ិនននយ័ 
៣.៥.១ រដបៀបទ្បមូលរិននន័យ 

កិចចទ្បជុាំរដាភាគីដលីករី១១បនអនុសញ្ញា ហាមដទ្បីទ្បាស់ទ្គប់មីនទ្បឆ្ាំងមនុសសដៅកមពុជ្ញកនុងឆ្ន ាំ២០១១ 
ទ្បធានកិចចទ្បជុាំដលីករី១១ បានទ្បកាសថ្ន “អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន/ស.ផ.ស គឺជ្ញដបោះដូងបនអនុសញ្ញា
សតីពីការហាមទ្បាមដទ្បីទ្បាស់ទ្គប់មីន” ដហយីដោយមានកិចចសហការគាំទ្រពីអាជ្ញា ធរមីន ដពលចប់ពីកិចចទ្បជុាំរដា
ភាគីដលីករី១១ ទ្កុមយុរធន្ទការកមពុជ្ញលុបបាំបាត់ទ្គប់មីន និងអងគការបដទ្មីដសវាជនដ ៀសែលួនដយសវីត ដផតីម
ដរៀបចាំការសិកាអាំពីគុណភាពជីវតិអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស។ ការសកិាអាំពីគុណភាពជីវតិអនករស់
រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាពចាប់អនុវតតដៅឆ្ន ាំ២០១២។ ឆ្ន ាំ២០១៤ ការសិកាអាំពី
គុណភាពជីវតិអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីនដនោះ បានទ្គប់ទ្គងដោយអាជ្ញា ធរមីន ដហយីបានដធវីបចចុបបននភាពជ្ញដរៀង
រាល់ឆ្ន ាំ និងដធវីការខកសទ្មួលឱ្យមានភាព្យទ្សលួ និងខកខទ្បកទ្មងសាំណួរមួយចាំនួនទាក់រងនឹងដសវាខដល
មានបចចុបបននដូចជ្ញប័ណណសមាគ ល់អតតសញ្ញា ណជនមានពិការភាពសទ្មាប់ជនមានពិការភាពដៅកមពុជ្ញ និងទ្កប
ែណឌ ដគលនដោបាយជនមានពិការភាពជ្ញដដីម។ 
កទ្មងសាំណួរដទ្បីទ្បាស់សទ្មាប់ដធវីការសិកាមាន៣ខផនកសាំខាន់ៗ៖ 

• កទ្មងសាំណួរព័ត៌មាន ូមិខដលពិពណ៌ន្ទោ៉ៃ ងែលីអាំពីទ្បវតតិ ូមិ ការយល់ដឹងរបស់ដម ូមិអាំពីសិរធិពិការ 
និងចាំនួនអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាពខដលកាំពុងរស់ដៅកនុង ូមិ។ 

• ការយល់ដឹងអាំពីសាថ នភាពរស់ដៅរបស់ជនមានពិការភាព ដនោះជ្ញការសមាា សន៍បុគគលមាន ក់ៗខដលមានរ
ដរៀបចាំជ្ញបញ្ជ ីសាំណួរតាមលាំោប់សួរអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងជនមានពិការភាព ដៅកនុង ូមិនីមួយៗតាម
ែនងផាោះ ដដីមបបីញ្ញជ ក់ពីសាថ នភាពជីវភាពរស់ដៅរបស់ពួកដគតាមរយៈរូបភាព និងរីតាាំងរស់ដៅ។ 

 
7 https://www.checkmarket.com/sample-size-calculator/ 

https://www.checkmarket.com/sample-size-calculator/
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

• ការបា៉ៃ ន់សាម នអាំពីសាថ នភាពជីវតិរស់ដៅរបស់ពួកដគទ្បកបដោយដសចកតីបែលែនូរ គឺជ្ញកទ្មងសាំណួរ
សទ្មាប់វនិិចឆ័យពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ 
៣.៥.២ ការទ្បមូលរិននន័យសទ្មាប់ទ្កុមពិភាកា 

ទ្កុមពិភាកាទាាំងបីទ្កុម ដធវីដ ងីដដីមបខីសវងយល់ពីរសសនៈ និងបរពិដសាធន៍របស់អនករស់រានជីវតិពី
ទ្គប់មីន និងស.ផ.ស។ សាំណួរដឆ្ព ោះដៅរកការពិភាកាជ្ញធមមតាជ្ញសាំណួរដបីក ដដីមបដីលីករឹកចិតតដល់ការ
ពិភាកា និងផតល់នូវរិននន័យខបបគុណភាពខដលបាំដពញបខនថមរិននន័យខបបបរមិាណបានពីការទ្បមូលរិននន័យ។ 
ដៅកនុងការសិកាអាំពីគុណភាពជីវតិអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស ការពិភាកាជ្ញទ្កុមអាចខសវងរក
ការបកទ្សាយលា ល់ែលួនអាំពីសាថ នភាពរស់ដៅ ដហយីនិងអតថន័យបនការរស់ដៅដោយដសចកតីបែលែនូរ ខដលផតល់នូវការ
យល់ដឹងខបបសុីជដទ្ៅដលសីពីរិននន័យខដលមានជ្ញតួដលែ។ 
៣.៥.៣ ទ្កមុនិងសាថ ប័នសិកាទ្សាវទ្ជ្ញវ  
• រយៈដពលចុោះទ្បមូលរិននន័យ 

រិននន័យសាង់មតិដនោះ ទ្បមូលដៅកនុងទ្សុកទាាំង៦ដនោះ ចាប់ពីខែកកោោ ឆ្ន ាំ ២០២១ ដល់ខែសហីា ឆ្ន ាំ 
២០២៤។ បខនថមជ្ញងដនោះដរៀត ការទ្បមូលរិននន័យខបបគុណភាពដោយមានការពិភាកាជ្ញទ្កុម បានដធវីដ ងី
ចាប់ពីបែងរី០៨ ដល់បែងរី១០ ខែតុលា ឆ្ន ាំ ២០២៤។  

• ទ្កុមការ្រនិងការបណតុ ោះបណ្តត ល  
អាជ្ញា ធរទ្សុកបានដទ្ជីសដរសីបណ្តត ញអនកសម័ទ្គចិតតរស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីនចាំនួន២៥ន្ទក់ (កនុងដន្ទោះ

មានរសតី៣ន្ទក់ និងជនមានពិការភាព៣ន្ទក់) ជ្ញអនកទ្បមូលរិននន័យដនោះដោយពិដទ្គោះដោបល់ជ្ញមួយអាជ្ញា ធរមីន។ 
អនកទ្បមូលរិននន័យដនោះមានបរពិដសាធន៍ការ្រតាមសហគមន៍ និងសាា ត់ជាំន្ទញដលីការដទ្បីទ្បាស់សាម តហវូន។ 
បខនថមដលីដនោះ មានការបណតុ ោះបណ្តត លវធីិសារសតទ្បមូលរិននន័យរយៈដពល០២បែង និងការដធវីដតសតតាមរីវាល។ 
វគគបណតុ ោះបណ្តត លរ ាំលឹកដ ងីវញិសតីពីវធីិសារសតទ្បមូលរិននន័យ និងការដទ្បីទ្បាស់កទ្មងសាំណួរឌី្ជីែលក៏ដូចជ្ញ
ចាំដណោះដឹងអាំពីចាប់និងសិរធិជនមានពិការភាព បានដធវី០២ដងកនុងមួយឆ្ន ាំ។ 

ការដទ្ជីសដរសីរីទ្បឹកាជ្ញតិជ្ញអនកពិដទ្គោះដោបល់បានដរៀបចាំទ្កុមពិភាកា។ ទ្កុមពិភាកាដនោះ គឺជ្ញវធីិ
សារសតវភិាគរិននន័យខបបគុណភាពដ៏មានតបមលខដលអាចផតល់នូវការយល់ដឹងសុីជដទ្ៅដៅដលីការយល់ដ ញី និង
បរពិដសាធន៍របស់សហគមន៍ ដហយីជួយបដងោីនរិននន័យខបបបរមិាណ។ 
• រចន្ទសមព័នធបនការទ្បមូលរិននន័យ 

ការសិកាដនោះ ដធវីដ ងីដោយដទ្បីទ្បាស់កទ្មងសាំណួរឌី្ជីែលតាមរយៈកមមវធីិ ArcGIS Survey១២៣ ដៅ
តាមផាោះរបស់អនកចូលរមួនីមួយៗ ដហយីកនុងមាន ក់ៗសមាា សន៍ដទ្បីដពលទ្បខហល៤០ន្ទរី។ ដលីសពីដនោះដរៀត ការ
ពិភាកាទ្កុម គឺដទ្បីកទ្មងសាំណួរសមាា សន៍ដបីក ដហយីបានដធវីដៅកនុងការោិលយ័ទ្កុមទ្បឹកា ុាំ និងដទ្បីរយៈ
ដពលទ្បខហល០១ដមា៉ៃ ងកនុងមួយទ្កុមៗ។ 
• ការទ្គប់ទ្គងនិងទ្តួតពិនិតយរិននន័យ 

ទ្បធានខផនករិននន័យសិកាអាំពីគុណភាពជីវតិអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន ដធវីការទ្តួតពិនិតយគុណភាព
ទ្បចាាំសបាត ហ៍ និងទ្បចាាំខែដលីទ្បព័នធរិននន័យ ដហយីទ្កុមទ្តួតពិនិតយគុណភាពក៏ចុោះដៅតាមវាលលា ល់ ដដីមប ី       
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ពិនិតយដាំដណីរការទ្សង់រិននន័យជ្ញក់ខសតង។ ការចុោះទ្តួតពិនិតយដនោះរមួមានការដផាៀងលា ត់រិននន័យជ្ញមួយដម ូមិ 
និងដលត តដលីទ្បដ រពិការភាព ចាំនួនទ្គួសារ និងចាំនួនទ្បជ្ញសារសតជ្ញដដីម។ 

 
៣.៦. ការបញ្ចូលទ្ិននន័យ 

ដៅកនុងដាំណ្តក់កាលបនបញ្ចូ លរិននន័យ តាមកមមវធីិ ArcGIS Survey១២៣ និងការវភិាគ  បានដទ្បីទ្បាស់
ជ្ញកមមវធីិសាំខាន់មួយសទ្មាប់ការទ្បមូលរិននន័យចល័តទ្បកបដោយទ្បសិរធភាព។ កមមវធីិដនោះ បានបដងោីនសុទ្កិត
ភាព និងទ្បសិរធភាពបនការទ្បមូលរិននន័យតាមរយៈឧបករណ៍ចល័ត។ អងគភាពរិននន័យរបស់អាជ្ញា ធរមីន ជ្ញអនក
ររួលែុសទ្តូវកនុងការបដងោីតទ្បព័នធដនោះដ ងីនិងផតល់ការគាំទ្រខផនកបដចចកដរសជ្ញបនតបន្ទា ប់រមួទាាំងផតល់វគគបណតុ ោះ 
បណ្តត លចាាំបាច់ន្ទន្ទផងខដរ។ រនាឹមនឹងដនោះ ន្ទយកោា នសដរ គ្ ោះជនមានពិការភាពដោយសារមីន មានតួន្ទរី
ោ៉ៃ ងសាំខាន់កនុងការតាមោនទ្តួតពិនិតយ និងទ្គប់ទ្គងដលដីាំដណីរការទ្បមូលរិននន័យដៅរីវាល ដោយធាន្ទថ្ន
រិននន័យខដលបានទ្បមូលបានពិនិតយ ដហយីោក់បញ្ចូ លកនុងរបាយការណ៍ជ្ញរិននន័យទ្បចាាំខែ និងទ្តីមាស។ 

 
៣.៧ ការវិភាគទ្ិននន័យ 

រិននន័យសិកាជ្ញលកខណៈឌី្ជីែល បានប ហ្ ញដចញតាមរយៈកមមវធីិ ArcGIS Survey១២៣ ដៅជ្ញ
Excel។ ចដមលីយដ ល្ីយតបតាមសាំណួរនីមួយៗបានពិនិតយជ្ញក់លាក់ ដហយីការដ ល្ីយតបណ្តមិនដពញដលញរុក
មួយអដនលីសាំរាប់បញ្ញជ ក់ដពលដទ្កាយ។ រីទ្បឹកាជ្ញតិវភិាគរិននន័យបានរការិននន័យដោយសុវតថិភាពនិងជ្ញសមាង ត់ 
ធាន្ទការការពាររិននន័យ និងអនុដលាមតាមបរបបញ្ាតតិឯកជនភាព។ រីទ្បឹកាជ្ញតិវភិាគរិននន័យ មានរកាបទ្មុង
រុករិននន័យជ្ញទ្បចាាំដដីមបកីារពារការបាត់បង់រិននន័យ។ រីទ្បឹកាបានដទ្បី Excel (pivotable) ដដីមបវីភិាគរិននន័យ
ជ្ញបរមិាណខដលទ្បមូលបានតាមលកខណៈឌី្ជីែល និងបដងោីតឯកសារកូដ do-file សទ្មាប់ការសមាែ តរិននន័យ
ទ្បកបដោយតមាល ភាព និងការចមលងការវភិាគដ ងីវញិ។ 

រិននន័យបនការពិភាកាជ្ញទ្កុម បានវភិាគដចញដោយដទ្បីវធីិដក និងបញ្ចូ ល/បដងោីត ដដីមបវីភិាគទ្បតិចារកិ 
ដោយដធវីចាំណ្តត់ថ្នន ក់សទ្មង់សមតីរបស់ទ្កុមពិភាកា និងការយល់ដ ញីខបបគុណភាព ខផែកតាមរិននន័យជ្ញក់
លាក់ខបបបរមិាណ។ កនុងដពលខដលមានការខបងខចកនូវសទ្មង់សមតី/គាំនិតរបស់អនកដ ល្ីយតបរមួមានទ្បដ របន
ពិការភាព ដ រ អាយុ និងតាំបន់រស់ដៅ ដន្ទោះរិននន័យខបបគុណភាពនិងសទ្មង់គាំនិតជ្ញរិននន័យខបបគុណភាព
ទាាំងអស់មិនបានកាំណត់អតតសញ្ញា ណណ្តមួយអាំពីអនកផតល់កិចចសមាា សន៍ដ យី។ 

 
៣.៨ គ្រក្សមសលីធម៌ក្សនងុការសកិ្សា 

ដដីមបធីាន្ទបានការអនុវតតទ្សបតាមចាប់រកាសុវតថិភាពឱ្យបានជ្ញប់លាប់ និងចាប់ពាក់ព័នធ ទ្ពមទាាំង 
អនុវតតនូវទ្កមសីលធម៌ និងដគលការណ៍ការពារកុមារ ទ្កុមចុោះទ្បមូលរិននន័យ ទ្តូវចូលរមួវគគតទ្មង់រិស និងវគគ
រ ាំលឹកដ ងីវញិអាំពីទ្កមសីលធម៌។ ការសុាំអនុញ្ញា តតិដទ្បីទ្បាស់ព័ត៌មានក៏ដូចជ្ញរូបភាពរបស់អនកដ ល្ីយតបបានយល់
ទ្ពមជ្ញលកខណៈលា ល់មាត់ ដហយីអនកដ ល្ីយតបបានធាន្ទជ្ញការសមាង ត់។ ខតដបីគត់មិនយល់ទ្សបដរ ទ្កុមការ្រ
មិនដធវីសមាា សន៍គត់ដរ។ អនកចុោះសមាា សន៍ទាាំងពីរដ រ បានគិតគូអាំពីសាំណួរណ្តខដលមានអាចជ្ញការប៉ៃោះពាល់
ដល់អារមមណ៍របស់គត់ (បញ្ញហ ដសីប)។ អាជ្ញា ធរមីន ធាន្ទថ្នរិននន័យសាង់មតិ រកាការសមាង ត់ និងមិនខចកចាយ
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ជ្ញមួយអងគការដផសងដរៀតដន្ទោះដរ។ អាជ្ញា ធរមីន បានផតល់វគគបណតុ ោះបណ្តត លជ្ញលមែិត ដដីមបធីាន្ទបានការដធវីកិចច
សមាា សន៍ទ្បកបដោយវជិ្ញជ ជីវៈ និងទ្តឹមទ្តូវ។ 

 
៤. លទ្ធផលរក្សខ ើញ 
៤.១ គ្របជាសាង្គ្សតបនអ្នក្សខ្ែើយតប 

ការសិកាដធវីដ ងីដៅកនុងទ្សុកចាំនួន៦ បនដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន ខដលមានអនក
ដ ល្ីយតបចាំនួន៣៧៤៩ន្ទក់ កនុងដន្ទោះមានរសតីចាំនួន២៧.៧%។ កនុងចាំដណ្តមដនោះមាន៥៨.២% មានអាយុ៥៥ឆ្ន ាំ
ដ ងី ដហយីមាន៣២.៦% អាយុចដន្ទល ោះ២៥-៥៤ឆ្ន ាំ និងមាន៤.៨%អាយុចដន្ទល ោះពី១៥-២៤ឆ្ន ាំ និង៤.៤%មាន
អាយុដទ្កាម១៤ឆ្ន ាំ។ កនុងចាំដណ្តមអនកដ ល្ីយតបមាន៦៧.0%ដរៀបការរចួ ដហយី២០.៣%ដៅលីវ និង១២.៧% ជ្ញ
រសតីដមមា៉ៃ យ។ 
តារាង 2: ទ្បជ្ញសារសតរបស់ដ្លីយតបសាំណួរ 

ដ រ % សាថ នភាពទ្គសួារ % ទ្កុមអាយុ % 
រសត ី ២៧.៧% ដៅលីវ ២០.៣% 0-១៤ ៤.៤% 
បុរស ៧២.៣% ដរៀបការរចួ ៦៧.0% ១៥-២៤ ៤.៨% 

  ដមមា៉ៃ យ/ដពាោះមា៉ៃ យ ១២.៧% ២៥-៥៤ ៣២.៦% 
    ដសមីឬដលីសពី៥៥ ៥៨.២% 

ការសិកាអាំពីសាថ នភាពពិការភាពរបស់អនកដ ល្ីយតបកនុងទ្សុកទាាំង៦ បានប ហ្ ញថ្ន៦៩.៨% មានពិការ
ភាពខាងរាងកាយ ១៤.២%មានពិការភាពគាំដហញី ៤.៦%មានបញ្ញហ ផលូវចិតត និង៣.៩%មានបញ្ញហ សតិបញ្ញា
១.៤%មានបញ្ញហ ការនិោយ ដហយី៣.៨%មានបញ្ញហ ការសាត ប់។ ដទ្ៅពីដនោះ មាន២.៣%បានទ្បាប់ពីសាថ នភាព
ពិការភាពដផសងៗដរៀត រមួមាន ជាំងឺរុា ាំបរ ៉ៃ ដមដរាគដអដស៍ របួសដពាោះ ឬក៏របួសខផនកែលោះបនកាលជ្ញដដីម។ 

 
រូបភាព 2: អនកដ្លីយតបសាំណួរខចកតាមទ្បដ រពិការភាព 
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អនកដ ល្ីយតបសាំណួរខចកតាមទ្បដ រពិការភាព
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

អនកដ ល្ីយតបសាំណួរដៅកនុងទ្សុកទាាំង៦ ប ហ្ ញថ្ន មាន៤២.៣%ររួលដទ្គោះថ្នន ក់ដោយសារមីន ៨.៤% 
ដទ្គោះថ្នន ក់ដោយសារសាំណល់ជ្ញតិផាុោះពីសរ គ្ ម មាន១៦.៩%បណ្តត លមកពីជាំងឺ ដហយីចាំនួនដូចគន ១៦.៩% 
មានពិការភាពពីកាំដណីត។ ដៅមាន៥.២%ពិការភាពដោយសារដទ្គោះថ្នន ក់ចរាចរណ៍ និងមាន១០.៣%បណ្តត ល 
មកពីមូលដហតុដផសងៗ។ 

 
រូបភាព 3: អនកដ្លីយតបសាំណួរខចកតាមមូលដហតុពិការភាព 
 
៤.២ សាា នភាពរសខ់ៅអ្នក្សរសរ់ានមានជីវិតពគី្រាប់មីន នងិស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព 
៤.២.១ ដសវាខែទាាំសុែភាព 

រិននន័យខដលទ្បមូលបានពីទ្សុកទាាំង៦ប ហ្ ញថ្ន អនកដទ្បីទ្បាស់ដសវាខែទាាំសុែភាពដពញចិតតោ៉ៃ ង
ខាល ាំងជ្ញមួយនឹងការសាវ គមន៍ដៅតាមមណឌ លសុែភាព។ មតិវជិជមានដនោះប ហ្ ញពីវធីិសារសតសាំខានដ់លត តដលី
អនកជាំងឺ។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយមានអនកដ ល្ីយតប៥%(រសតី២.៧%) ទ្បាប់ថ្នពួកដគមិនបានររួលការ
សាវ គមន៍ ខដលតទ្មូវឲ្យមានការខកលមែបខនថមដរៀត។ ដនោះប ហ្ ញថ្នដសវាខែទាាំសុែភាពគួរខតដធវីការដឆ្ព ោះដៅ
រកការបដងោីតឲ្យមានបរោិកាស និងការសាវ គមន៍កាន់ខតដទ្ចីនសទ្មាប់អនកជាំងឺទ្គប់រូប។ 

 
រូបភាព 4: អនកដ្លីយតបបានសាវ គមន៍ដោយបុគគលិកមណឌ លសុែភាព 

5.2%

8.4%

10.3%

16.9%

16.9%

42.3%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0% 35.0% 40.0% 45.0%

ដទ្គោះថ្នន កច់រាចរណ៍

សាំណលផ់ាុោះពីសរ គ្ ម

ដផសងដរៀត

ជាំងឺ

ពីកាំដណីត

មីន

អនកដ ល្ីយតបសាំណួរខចកតាមមូលដហតុពិការភាព (n=3749)

5.0%

95.0%

អនកដ្លីយតបបានសាវ គមន៍ដោយបុគគលិកមណឌ លសុែភាព (n=3560)

ទេ

បាេ/​ចាស​
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ការសិកាខដលដធវីដ ងីដៅកនុងទ្សុកទាាំង៦ ប ហ្ ញពីរិននន័យសាំខាន់ៗសតីពីការផតល់ និងការដទ្បីទ្បាស់
ប័ណណសមធម៌ និងប័ណណដបឡាជ្ញតិរបបសនតិសុែសងគម (ប.ស.ស)។ ប័ណណសមធម៌ និងប័ណណប.ស.ស ដដីរតួ
ន្ទរីោ៉ៃ ងសាំខាន់ដៅកនុងទ្បព័នធសុែុមាលភាពសងគមរបស់កមពុជ្ញ ជ្ញពិដសសសទ្មាប់អនករស់រានមានជីវតិពី
ទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ ប័ណណទាាំងដនោះររួលបានដសវាខែទាាំសុែភាពចាាំបាច់ដោយ
មិនបង់បែលខដលផតល់អតថទ្បដោជន៍ោ៉ៃ ងខាល ាំងដល់អនកខដលជ្ញជន្យរងដទ្គោះបាំផុតកនុងសងគម។ 

កនុងចាំដណ្តមអនកដ ល្ីយតបមានខត៣២.៩%(រសតី១១.១%)ប៉ៃុដណ្តណ ោះ ខដលមានប័ណណសមធម៌ ខដល
ប ហ្ ញពីគមាល តដសវាទ្គបដណត ប់ខដលអាចថ្នទ្តូវការដោោះទ្សាយ។ ដលីសពីដនោះ អទ្តាដទ្បីទ្បាស់ប័ណណែពស់កនុង
ចាំដណ្តមអនកកាន់ប័ណណ គឺមាន៦៧.១%(រសតី១៦.0%)ប ហ្ ញថ្ន ប័ណណគឺជ្ញធនធានដ៏មានតបមលសទ្មាប់ែលួន។ 
ព័ត៌មានដនោះអាចមានសារសាំខាន់សទ្មាប់អនកបដងោីតដគលនដោបាយដដីមបខីកលមែការែវោះខាត និងផលប៉ៃោះ
ពាល់បនមូលនិធិជាំនួយសងគមជ្ញតិ (NSAF)8 

ដោងតាមទ្កុមពិភាកា អនកចូលរមួមួយចាំនួនបានពនយល់ថ្នពួកដគមិនររួលបានប័ណណសមធម៌ 
ដទ្ពាោះពួកដគមិនមានលកខណៈវនិិចឆ័យសមទ្សបខដលបានកាំណត់ដោយរោា  ិបាល។ ដនោះអាចរមួបញ្ចូ លកតាត
ដូចជ្ញកទ្មិតទ្បាក់ចាំណូល រាំហាំសមាជិកទ្គួសារ ឬកងវោះឯកសារ។ ដលីសពីដនោះដរៀត មនុសសមួយចាំនួនមិនដឹង
ពីរដបៀបោក់ពាកយសុាំប័ណណ ឬទ្បខហលជ្ញមិនដឹងអាំពីដាំដណីរការោក់ពាកយដសនីសុាំ។ 
"ែាុ ាំមិនររួលបានប័ណណសមធម៌ ដទ្ពាោះសាថ នភាពទ្គួសាររបស់ែាុ ាំមិនបាំដពញតាមលកខណៈវនិិចឆ័យខដលបាន
កាំណត់ដោយរោា  ិបាល" អនកចូលរមួមកពីទ្សុក សាវ ដយដចក ដែតតបន្ទា យមានជយ័ ដ រទ្បុស ពិការភាពរាង
កាយ ទ្កុមអាយុ (២៥-៥៤ឆ្ន ាំ)។ អនកចូលរមួមាន ក់មកពីទ្សុក សាវ ដយដចក ដែតត បន្ទា យមានជយ័ ដ រទ្បុស 
ពិការភាពរាងកាយ ទ្កុមអាយុ (>=៥៥ឆ្ន ាំ) បាននិោយថ្ន "ែាុ ាំបានបាត់ដសៀវដៅទ្គួសាររបស់ែាុ ាំ ដហីយែាុ ាំមិន
ដឹងពីរដបៀបោក់ពាកយដសនីសុាំប័ណណដនោះដរ"។ 
 

 
រូបភាព 5: អនកដ្លីយតបមានប័ណណទ្កីទ្ក 

 
ដៅដែតតបន្ទា យមានជ័យ បាត់ដាំបង និងដែតបប៉ៃលិន ការខចកចាយប័ណណសមធម៌មានដៅកនុងចាំដណ្តម

អនកដ ល្ីយតបខទ្បទ្បួលោ៉ៃ ងខាល ាំង។ ដៅដែតតបន្ទា យមានជ័យ ចាំនួន២៩.0% គម នប័ណណសមធម៌  ទ្សបដពល
ខដល ៨.៨% គត់មានប័ណណ។ អនកគម នប័ណណដៅដែតតបាត់ដាំបងមាន២៤.២% និង២០.៥%គម នប័ណណ ខដល

 
8 The National Social Assistance Fund (NSAF) is a public administrative institution under the Ministry of Social Affairs 
and the Ministry of Economy and Finance 

67.1%

32.9%

អនកដ ល្ីយតបមានប័ណណទ្កីទ្ក (n=3509)

ដរ
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ប ហ្ ញពីការររួលបានអតថទ្បដោជន៍ដោយសារមានប័ណណកាន់ខតដទ្ចីនដបដីធៀបដៅនឹងដែតតបន្ទា យមានជ័យ។ 
ដែតតបប៉ៃលិនមានតួដលែទាបបាំផុត ដទ្ពាោះអនកដ ល្ីយតបមានខត១៣.៩%គម នប័ណណទ្កីទ្កនិងអនកមានប័ណណខត
៣.៦%ប៉ៃុដណ្តណ ោះ។ ភាពែុសគន ោ៉ៃ ងខាល ាំងដនោះគូសបញ្ញជ ក់ពីសាថ នភាពដផសងៗគន របស់ដែតតបប៉ៃលិន ខដល
សមាគ ល់ថ្ន មានតទ្មូវការទាប និងការខចកចាយប័ណណសមធម៌។ ភាពែុសគន ទាាំងដនោះដៅរូទាាំងដែតត អាច ល្ុោះ
បញ្ញច ាំងពីកទ្មិតភាពទ្កីទ្កែុសៗគន  និងលរធភាពររួលបានដសវារោា  ិបាល ខដលប ហ្ ញពីរិដាភាពដសដាកិចច
សងគមចទ្មុោះ។ 
 

 
រូបភាព 6: អនកដ្លីយតបមានប័ណណទ្កីទ្កតាមដែតតនីមួយៗ 

 
ការសិកាខដលដធវីដ ងីដៅកនុងទ្សុកខាងដលីប ហ្ ញពីរិននន័យយល់ដឹងអាំពីការចូលដទ្បី និងការដទ្បី

ទ្បាស់ប័ណណប.ស.ស។ អនកដ ល្ីយតប៣២.០%(រសតី១.៦%) មានប័ណណប.ស.ស ែណៈដពលខដល ៦៧.៤% 
(រសតី២៥.៥%)គម នប័ណណ។ គួរកត់សមាគ ល់ថ្ន កនុងចាំដណ្តមអនកមានប័ណណប.ស.សគឺ៦៩.៦%(រសត៣ី.៦%) 
ដទ្បីទ្បាស់ោ៉ៃ ងសកមមដោយប ហ្ ញពីទ្បដោជន៍ជ្ញក់ខសតងសទ្មាប់អនកមានប័ណណភាគដទ្ចីន។ 

ដោងតាមទ្កុមពិភាកា អនកចូលរមួមួយចាំនួនមិនមានប័ណណប.ស.សដរ។ ពួកដគមិនដឹងអាំពីកមមវធីិឬ
រដបៀបោក់ពាកយសុាំដរ។ អនកដផសងដរៀតមិនមានសិរធិដទ្ពាោះពួកដគមិនដធវីការកនុងការ្រខដលតទ្មូវឱ្យមានប័ណណ 
ប.ស.ស ដូចជ្ញការ្រផលូវការជ្ញមួយទ្កុមហ៊ាុនខដលបានចុោះបញ្ជ ីដ យី។ ដលីសពីដនោះដរៀត អនកចូលរមួមួយ
ចាំនួនដមីលមិនដ ញីពីតទ្មូវការរបស់ប័ណណ ឬអាចមានការលាំបាកកនុងការចូលដទ្បីទ្បាស់ដាំដណីរការកមមវធីិ។ 

 
"ែាុ ាំមិនដឹងអាំពីកមមវធីិ ឬរដបៀបោក់ពាកយសុាំវាដរ ដហីយែាុ ាំមិនទ្បាកដថ្នអាយុរបស់ែាុ ាំដលីសពីការសុាំប័ណណដនោះដរ 
ខដលែាុ ាំមិនមានសិរធិអនុវតតវាដរ" អនកចូលរមួមាន ក់មកពីទ្សុក រតនមណឌ លដែតតបាត់ដាំបង ដ រទ្បុស ពិការភាព
រាងកាយ ទ្កុមអាយុ (២៥-៥៤ឆ្ន ាំ)។ 

29.0%

8.8%

24.2%

20.5%

13.9%

3.6%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

ទេ បាេ/ចាស

អនកដ ល្ីយតបមានប័ណណ ទ្កីទ្ក កនុងមួយដែតត (n=3509)

01 - ដែតតបន្ទា យមានជ័យ 02 - ដែតតបាត់ដាំបង 24 - ដែតតបប៉ៃលិន
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

 
រូបភាព 7: អនកដ្លីយតបមានប័ណណប.ស.ស 

ទ្កាហវកិខាងដទ្កាមប ហ្ ញពីការខចកចាយប័ណណប.ស.ស កនុងចាំដណ្តមអនកដ ល្ីយតបដៅកនុងដែតតទាាំង
៣ គឺដែតតបន្ទា យមានជ័យ បាត់ដាំបង និងដែតតបប៉ៃលិន៖  

ដៅដែតតបាត់ដាំបងអនកដ ល្ីយតបមិនមានប័ណណប.ស.សចាំនួន៣២.៦% ែណៈខដលអនកមានប័ណណមាន
ខត១២.0%ប៉ៃុដណ្តណ ោះ ខដលប ហ្ ញពីកទ្មិតែពស់បនការមិនបានចុោះដ ម្ ោះ។  

ដែតតបន្ទា យមានជ័យ មានការខចកចាយប័ណណមានតុលយភាពជ្ញងដែតតបាត់ដាំបង ដោយមានអនកដ ល្ីយ
តប២៦.៩%គម នប័ណណប.ស.ស និងមានប័ណណ១១.២% ខដលប ហ្ ញថ្នការចុោះដ ម្ ោះបានទ្បដសីរជ្ញងដែតត
បាត់ដាំបងបនតិច។  

ដែតតបប៉ៃលិន មានភាគរយទាបបាំផុត គឺមានខត៧.៩% ដ ល្ីយតបគម នប័ណណប.ស.ស ែណៈខដល 
៩.៥%ទ្បាប់ថ្នមាន។ ដនោះអាចប ហ្ ញពីការចុោះដ ម្ ោះសរុបទាប ឬអនកដ ល្ីយតបតិចជ្ញងចាំនួនអនកខដលបាន
ដ ល្ីយតបតាមការសាង់មតិដៅដែតតបប៉ៃលិន។  

ជ្ញរមួ ដែតតបាត់ដាំបង ប ហ្ ញភាគរយែពស់បាំផុតបនការមិនបានចុោះដ ម្ ោះ ដហយីដែតតបន្ទា យមានជ័យ 
មានការខចកចាយខដលមានតុលយភាពជ្ញង និងដែតតបប៉ៃលិន បានប ហ្ ញភាគរយទាបបាំផុតសទ្មាប់ប័ណណទាាំង
ពីរទ្បដ រ។ ការដទ្បៀបដធៀបដនោះប ហ្ ញពីកទ្មិតដផសងៗគន បនការចុោះដ ម្ ោះដទ្បីប័ណណប.ស.សកនុងចាំដណ្តមដែតត
ទាាំងដនោះ។ ភាពែុសគន ដនោះបញ្ញជ ក់ពីតទ្មូវការបដងោីនកមមវធីិដធវីយុរធន្ទការផសពវផាយការយល់ដឹង ដដីមបធីាន្ទ
ថ្នបុគគលទាាំងដន្ទោះកាន់ខតដទ្ចីនដ ងីបានដឹងអាំពីអតថទ្បដោជន៍ និងដាំដណីរការបនការចុោះដ ម្ ោះសទ្មាប់ដធវី   
ប័ណណប.ស.ស។ 

 
រូបភាព 8: អនកដ្លីយតបមានប័ណណ ប.ស.ស តាមដែតតនីមួយៗ 

67.4%

32.6%

អនកដ ល្ីយតបមានប័ណណ ប.ស.ស (n=3522)

ដរ

បារ/ចាស

26.9%

11.2%

32.6%

12.0%

7.9%
9.5%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

ដរ បារ/ចាស

អនកដ ល្ីយតបមានប័ណណ ប.ស.ស តាមដែតតនីមួយៗ(n=3522) 

01 - ដែតតបន្ទា យមានជយ័

02 - ដែតតបាតដ់ាំបង

24 - ដែតតបប៉ៃលិន
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

៤.២.២ ដសវាសាត រលរធភាពលកមម 
ការសិកាខដលដធវីដ ងីដៅរូទាាំងទ្សុកទាាំង៦ បានផតល់នូវការយល់ដឹងដ៏មានតបមលអាំពីការដទ្បីទ្បាស់

ឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយ។ ការសិកាដនោះប ហ្ ញថ្ន អនកដ ល្ីយតប៣៥.១%(រសតី៥.៩%) ទ្តូវការនិងដទ្បីទ្បាស់
ឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយ ែណៈខដលចាំនួន៦៤.៩% (រសតី ២១.៩%) មិនទ្តូវការដរដោយសារខតទ្បដ រពិការ
ភាពរបស់ពួកដគ។ កនុងចាំដណ្តមអនកបានដទ្បីឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយមាន៦១.២%(រសតី៥.0%)បានដទ្បីទ្បាស់
ឧបករណ៍សិបបនិមមិតឬរណប កនុងដន្ទោះមាន២១.៣%(រសតី៥.៣%)ដទ្បីដឈទី្ចត់ និងមាន១៣.៩% (រសតី
៥.៦%) ដទ្បីរដរោះរុញ ដហយីមាន ៣.៥% (រសតី១.១%) ដទ្បីទ្បាស់ឧបករណ៍ទ្បដ រដផសងៗដរៀត។ 

 
រូបភាព 9: អនកដ្លីយតបបានដទ្បីឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយ 

កនុងចាំដណ្តមអនកចូលរមួបានដទ្បីឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយ គឺមជឈមណឌ លសាត រលរធភាពពលកមមកាយ  
សមបទាដែតតបាត់ដាំបង បានផតល់ដសវាភាគដទ្ចីនដល់អនកខដលដទ្បីឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយ(៧៤.៧%) និងអនក
ដផសងដរៀតររួលបានឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយផងខដររមួមានអនកផលិតដោយែលួនឯង១០.៥% អងគការដផសង
ដរៀតផតល់ជូនមាន៥.៦% រិញដោយែលួនឯងមាន៤.0% និងចាំនួន៣.៦%ដោយសបបុរសធម៌។ ដលីសពីដនោះ 
ភាគរយតិចតួចបានខសវងរកជាំនួយពីមជឈមណឌ លដៅដែតតជិតខាង ដទ្ពាោះពួកដគ្យទ្សួលដធវីការតាមោន 
និង្យទ្សួលបនតដសវាកមមរបស់ពួកកនុងដែតតទាាំងដន្ទោះ។ 

 
រូបភាព 10:  អនកដ្លីយតបទ្បដ រអនកផតល់ឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយ 

64.9%

35.1%

អនកដ្លីយតបបានដទ្បីឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយ (n=3741)

ទេ

បាេ/ចាស

0.1%
0.1%
0.1%
0.1%
0.1%
0.1%
0.4%
0.4%
1.4%
3.6%
4.0%
4.2%

10.6%
74.7%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

មណឌ លសាត រដែតតកាំពង់ចាម
មណឌ លសាត រដែតតទ្កដចោះ

មណឌ លសាត រដែតតដសៀមរាប
មណឌ លសាត រ នាំដពញ
មណឌ លសាត រកាំពង់សពឺ

មណឌ លសាត រជ្ញតិដគៀនឃ្ល ាំង
មណឌ លសាត រដែតតតាខកវ

ទ្កុមទ្បឹកាសកមមភាពពិការភាព
អងគការ

សបបុរសធម៌
រិញ

អងគការដផសងដរៀត
ផលិតដោយែលួនឯង

មណឌ លសាត រដែតតបាត់ដាំបង
អនកដ្លីយតបររួលបានឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយ (n=1364)
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

៤.២.៣ ដសវាកមមគាំទ្រផលូវចិតតនិងចិតតសងគម 
អនកដ ល្ីយតបប ហ្ ញពីអារមមណ៍គាំទ្រពីសហគមន៍ដោយមាន៩០.៨% (រសត២ី២.៥%) ទ្បាប់ថ្ន

ររួលបានពីមិតតរស់ដៅកនុង ូមិជ្ញមួយគន ។ ភាគរយែពស់ដនោះប ហ្ ញថ្នការតភាជ ប់សងគមមានតបមល និងរកីចាំដរនី 
រមួចាំខណកដល់រាំន្ទក់រាំនងខផនកសងគម។ ម៉ៃាងវញិដរៀត៩.២% បនអនកចូលរមួ (រសតី៤.៥%) គម នមិតត កតិដៅ
កនុង ូមិ ខដលអាចប ហ្ ញពីឱ្កាសសទ្មាប់គាំនិតផតួចដផតីមកសាងសហគមន៍ដដីមបធីាន្ទថ្នមនុសសទ្គប់គន មាន
បរោិបនន និងភាជ ប់រាំន្ទក់រាំនង។ 

 
រូបភាព 11: អនកដ្លីយតបអាំពីការមានមិតត កតិដៅកនុ ង ូមិរបស់ពួកដគ 

លរធផលបនការសិកាទ្សុកទាាំងដន្ទោះ ប ហ្ ញពីបណ្តត ញគាំទ្រដ៏រងឹមាាំសទ្មាប់បុគគលកនុងអាំ ុងដពល
មានជាំងឺធាល ក់រឹកចិតត ដោយភាគដទ្ចីន៧៩.៣% (រសតី២២.៦%)គឺជ្ញការដលីករឹកចិតតពីទ្គួសារ។ ការរមួ
បញ្ចូ លគន បនទ្គួសារ ជនមានពិការភាព និងអងគការមិនខមនរោា  ិបាល (NGOs) កត់សមាគ ល់ថ្នមានចាំនួនខត
១៦.៣%(រសតី៣.៣%)។ លរធផលដនោះក៏ប ហ្ ញពីកិចចែិតែាំទ្បឹងខទ្បងសហគមន៍ ដដីមបផីតល់ជាំនួយផលូវចិតត 
អារមមណ៍ និងការអនុវតជ្ញក់ខសតង ដហយីការចូលរមួរបស់អងគការមិនខមនរោា  ិបាលជ្ញធាតុផសាំដ៏សាំខាន់របស់
ពួកដគកនុងការបខនថមកិចចគាំទ្រទ្គួសារ និងសងគមខដលមាន២.៩% (រសតី0.៥%)។ រិននន័យខបបដនោះគូស
បញ្ញជ ក់ពីសារសាំខាន់បនទ្បព័នធគាំទ្រពហុមុែសទ្មាប់សុែុមាលភាពសុែភាពផលូវចិតត។ 

 
រូបភាព 12: ដតីអនកណ្តជួយអនកដៅដពលខដលអនកដ្លីយតបធាល ក់រឹកចិតត 

9.2%

90.8%

អនកដ្លីយតបអាំពកីារមានមតិត កតិដៅកនុង ូមិរបស់ពកួដគ (n=3530)

ដរ

បារ/ចាស

0.6%

0.5%

3.3%

22.6%

0.8%

2.5%

13.0%

56.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

ជនមានពិការភាពដផសងដរៀត

អងគការមិនខមនរោា  ិបាល (NGOs)

ទ្គួសារ ជនមានពិការភាពដផសងដរៀត និងNGOs

ទ្គួសារ

ដតីអនកណ្តជួយអនកដៅដពលខដលអនកដ្លយីតបធាល ករ់ឹកចិតត (n=3530)
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ដគបានសួរអាំពីអវីខដលដធវីឱ្យទ្បដសីរដ ងីពីជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និង
ជនមានពិការភាពកនុងរយៈដពលទ្បាាំឆ្ន ាំចុងដទ្កាយដនោះ កនុងចាំដណ្តមពួកដគមាន៥៥.៦% (រសតី១៥.៣%) 
បាននិោយថ្នពួកដគមានជទ្មកសមរមយ និង២៨.៤%(រសតី៦.0%) បាននិោយថ្នកូនរបស់ពួកដគររួល
បានការ្រដធវី ដហយីមាន៥.៤%(រសតី១.១%) និោយថ្ន ពួកដគបានរិញសមាា រៈដផសងៗសទ្មាប់ដធវីការ្រ
ទ្បចាាំបែង។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយក៏មាន១0.៧%(រសតី៤.៦%) បានប ហ្ ញពីការមិនសបាយចិតតនឹងជីវតិ
របស់ពួកដគដោយដលីកដ ងីពីការលាំបាកដូចជ្ញការជួលផាោះសាន ក់ដៅ ការរស់ដៅជ្ញមួយសាច់ញាតិ គម នប័ណណ
កមមសិរធិដីធលី គម នការ្រដធវី ឬរស់ដៅជ្ញមួយទ្គួសារជ្ញដដីម។ 

 
រូបភាព 13: សាថ នភាពជីវតិរបស់អនកដ្លីយតបកនុ ងរយៈដពលទ្បាាំឆ្ន ាំចុងដទ្កាយ 

 
៤.២.៤ ការចូលរមួសកមមភាពសងគម 

ការសិកាដនោះផតល់នូវព័ត៌មានដ៏មានតបមលអាំពីការចុោះដ ម្ ោះសិសសជ្ញកូនរបស់ជនរងដទ្គោះ។ អនកដ ល្ីយ
តបបាននិោយថ្នកូនរបស់ពួកដគចូលដរៀន។ កនុងចាំដណ្តមអនកចូលរមួចាំនួន៩៧.៨% បានចុោះដ ម្ ោះចូល
ដរៀនដដីមបរីរួលបានអតថទ្បដោជន៍ពីឱ្កាសអប់រ ាំ ែណៈខដលអនកមិនបានចុោះដ ម្ ោះមានចាំនួន២.២%។ ការ
សិកាក៏រកដ ញីថ្ន មានអនកដ ល្ីយតបចាំនួន៦៨.២% បនចាំនួន៣៧៤៩ អាចអាននិងសរដសរបាន ទ្សបដពល
ខដល៣៦.៨% មិនដចោះអាននិងសរដសរ។ 

 
រូបភាព 14: កូនរបស់អនកដ្លីយតបដៅសាលាដរៀន 

អនកដ ល្ីយតបចាំនួន២២១ន្ទក់ ខដលសថិតកនុងវយ័សិកាទ្តូវបានសួរអាំពីការចូលដរៀនរបស់ពួកដគ។ 
ដោងតាមការសិកា ៦១.១% (ទ្សី ២៤.0%) បនមនុសស ២២១ន្ទក់  មិនបានររួលចុោះដ ម្ ោះចូលដរៀនជ្ញ

5.4%

28.4%

55.6%

10.7%

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

បានរិញឧបករណ៍សទ្មាប់គាំទ្រការ្រទ្បចាាំបែង

កូនររួលបានការ្រ

មានជទ្មកសមរមយ

មិនសបាយចិតត

សាថ នភាពជីវតិរបស់អនកដ ល្ីយតបកនុងរយៈដពលទ្បាាំឆ្ន ាំចុងដទ្កាយ (n=3530)

2.2%

97.8%

កូនរបស់អនកដ ល្ីយតបដៅសាលាដរៀន (n=1458)

ដរ

បារ/ចាស
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ផលូវការ ដធៀបនឹង ៣៨.៩% (ទ្សី១៥.៨%) បានចុោះដ ម្ ោះចូលដរៀន។ ជ្ញការចាាំបាច់ណ្តស់កនុងការខសវងយល់
ឱ្យកាន់ខតសុីជដទ្ៅដៅកនុងដហតុផលដៅពីដទ្កាយតួដលែទាាំងដនោះ ដដីមបដីោោះទ្សាយមូលដហតុឫសគល់បនការ
មិនបានចូលដរៀន។ សថិតិខបបដនោះ អាំពាវន្ទវសុាំឱ្យអនកបដងោីតដគលនដោបាយ អនកអប់រ ាំ និងសហគមន៍សិកា
អដងោតពីឧបសគគកនុងការចូលដរៀនតាមតាំបន់ ក៏ដូចជ្ញសាថ នភាពពិការភាព និងបុគគលិកលកខណៈរបស់អនកដ ល្ីយ
តប ដដីមបបីដងោីតយុរធសារសតបដងោីនការចុោះដ ម្ ោះចូលដរៀន។ ការធាន្ទបាននូវលរធភាពររួលបានការអប់រ ាំ
សទ្មាប់កុមារទាាំងអស់គឺមានសារៈសាំខាន់សទ្មាប់ការអ ិវឌ្ឍន៍បុគគលលា ល់ែលួនរបស់ពួកដគ ក៏ដូចជ្ញការរកី
ចដទ្មីនរបស់សហគមន៍ និងសងគមទាាំងមូល។ 

 
រូបភាព 15: អនកដ្លីយតបដៅកនុ ងសិសសវយ័សិកា 

ការរកដ ញីបានប ហ្ ញខដរថ្ន អនកដ ល្ីយតបមានការចូលរមួោ៉ៃ ងសកមមដៅកនុងកិចចទ្បជុាំ ូមិ ដោយ
មាន៦៤.៤% (រសត៩ី.៨%)ចូលរមួ។ គួរកត់សមាគ ល់ថ្ន មាន៦៣.៩%(រសតី ៥.៩%)  បនចាំនួន២២៧៣ន្ទក់ 
បានចូលរមួោ៉ៃ ងសកមមផងខដរ ដោយដគដលីកដ ងីពីការទ្ពួយបារមារបស់ពួកដគ ខដលប ហ្ ញថ្នកិចចទ្បជុាំគឺជ្ញ
ដវរិកាដ៏មានតបមលសទ្មាប់ការពិភាកាកនុងសហគមន៍។ ដនោះប ហ្ ញពីនិន្ទន ការដឆ្ព ោះដៅរកការចូលរមួោ៉ៃ ង
សកមមរបស់ពលរដា និងអាចប ហ្ ញពីភាពរងឹមាាំរបស់សហគមន៍ខដលបុគគលគិតថ្នមានសិរធិកនុងការបដញ្ចញ
មតិរបស់ពួកដគ និងរមួចាំខណកដល់ការសនាន្ទ។ 

 
រូបភាព 16: អនកដ្លីយតបបានចូលរមួកិចចទ្បជុាំ ូមិ 

61.1%

38.9%

អនកដ ល្ីយតបដៅកនុងសិសសវយ័សិកា (n=221)

ដរ

បារ/ចាស

35.6%

64.4%

អនកដ ល្ីយតបបានចូលរមួកិចចទ្បជុាំ ូមិ (n=3530)

ដរ

បារ/ចាស
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ការចូលរមួជ្ញបុគគលបនអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព ដៅកនុងកិចច
ទ្បជុាំ ូមិគឺជ្ញជាំហានវជិជមានដឆ្ព ោះដៅរកការរមួបញ្ចូ ល។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ រិននន័យប ហ្ ញថ្នមានខត
ខផនកតូចមួយគឺ ៥.៨% (រសតី0.៤%) ខដលអាចដលកីពីកងវល់របស់ពួកដគដៅដលីដវរិកាធាំៗដៅថ្នន ក់ជ្ញតិ ឬ
ថ្នន ក់ដែតត ខដលបានប ហ្ ញពីគមាល តដ៏សាំខាន់មួយ។ ដនោះគឺប ហ្ ញពីតទ្មូវការគាំទ្រជ្ញរចន្ទសមព័នធ និងដវរិកា
បខនថមដរៀត ដដីមបបីដងោីនសាំដ ងរបស់ពួកដគដលីសពីកទ្មិតមូលោា ន កនុងការធាន្ទបានថ្នរសសនៈ និងបរ
ពិដសាធន៍ដ៏មានតបមលរបស់ពួកដគរមួចាំខណកខផនកអ ិបាលកិចចដល់ដាំដណីរការសដទ្មចចិតតដៅទ្គប់កទ្មិត។ 

 
រូបភាព 17: អនកដ្លីយតបនិោយដៅថ្នន ក់ដែតត ថ្នន ក់ជ្ញតិ និងអនតរជ្ញតិ 

 
រិននន័យប ហ្ ញពីការចូលរមួសហគមន៍ដ៏រងឹមាាំ កនុងចាំដណ្តមអនកដ ល្ីយតបភាគដទ្ចីនមាន៧២.១% 

(រសតី១៤.២%) ចូលរមួោ៉ៃ ងសកមមកនុងទ្ពឹតតិការណ៍សងគម។ ដនោះ ល្ុោះបញ្ញច ាំងពីរាំដន្ទរវជិជមានចាំដពាោះការចូលរមួ
របស់សហគមន៍ និងប ហ្ ញថ្នទ្ពឹតតិការណ៍ខបបដនោះររួលយកបានោ៉ៃ ងលែ។ ដៅសល់២៧.៩%(រសតី
១២.៨%) ខដលមិនបានចូលរមួអាចតាំណ្តងឱ្យឱ្កាសសទ្មាប់មនុសសរស់ដៅកនុងសហគមន៍ដដីមបខីសវងយល់
ពីឧបសគគធាំៗខដលអាចដកីតមានពីការមិនបានចូលរមួ ដហយីដលីករឹកចិតតឱ្យមានការចូលរមួដោយដសរ។ី 

 
រូបភាព 18: អនកដ្លីយតបបានចូលរមួទ្ពឹតតិការណ៍សងគមសហគមន៍ 

94.2%

5.8%

អនកដ ល្ីយតបនិោយដៅថ្នន ក់ដែតត ថ្នន ក់ជ្ញតិ និងអនតរជ្ញតិ(n=3509)

ដរ

បារ/ចាស

27.9%

72.1%

អនកដ ល្ីយតបបានចូលរមួទ្ពឹតតិការណ៍សងគមសហគមន៍ (n=3529)

ដរ

បារ/ចាស
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

៤.២.៥ បរោិបននដសដាកិចច 
លរធផលបនការសិកាប ហ្ ញពីសនតិសុែដសបៀងអាហារ មានអនកដ ល្ីយតបភាគដទ្ចីននិោយថ្នពួកដគ

មានដសបៀងអាហារទ្គប់ទ្គន់។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ ៧% បនអនកដ ល្ីយតប(រសត៣ី.0%) ខដលនិោយ
ថ្នពួកដគែវោះដសបៀងកនុងរយៈដពលែលីគឺជ្ញខផនកសាំខាន់សទ្មាប់ដធវីការដោោះទ្សាយឬអនតរាគមន៍។ ការដោោះទ្សាយ
គមាល តដនោះគឺចាាំបាច់សទ្មាប់ធាន្ទថ្នបុគគលទាាំងអស់ ក៏ដូចជ្ញអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និង
ជនមានពិការភាពដផសងដរៀត មានសិរធិររួលបានតទ្មូវការចាាំបាច់ទ្បចាាំជីវតិ។ 

 
រូបភាព 19: អនកដ្លីយតបមានអាហារទ្គប់ទ្គន់ដដីមបីបរដិភាគកនុ ងរយៈដពលែលី 

 
រិននន័យប ហ្ ញថ្ន អនកដ ល្ីយតប ៩៧.0%(រសតី២៦.៥%) មានកខនលងរស់ដៅ។ កនុងចាំដណ្តមអនកចូល

រមួខដលមានកខនលងរស់ដៅគឺមាន៦៦.0% (រសត១ី២.៩%)ជ្ញរបស់ែលួនលា ល់ បញ្ញជ ក់ពីកទ្មិតែពស់បនភាពជ្ញ
មាច ស់ទ្រពយសមបតតិ។ រនាឹមនឹងដនោះខដរមាន១៧.៧%(រសតី៧.៦%)រសដ់ៅកនុងផាោះរបស់ឪពុកមាត យ និង៧.៤% 
(រសតី៣.៥%)រស់ដៅជ្ញមួយសាច់ញាតិដផសងដរៀត ដហយី៩%(រសតី៣.៣%) ជ្ញកុមារដៅកនុងផាោះលា ល់ែលួន។ 
ការរកដ ញីដនោះផតល់នូវការយល់ដឹងអាំពីការដរៀបចាំការរស់ដៅដផសងៗគន ដៅកនុងសហគមន៍។ 

 
រូបភាព 20: អនកដ្លីយតបខដលជ្ញមាច ស់កខនលងរស់ដៅ 

7.0%

93.0%

អនកដ ល្ីយតបមានអាហារទ្គប់ទ្គន់ដដីមបបីរដិភាគកនុងរយៈដពលែលី (n=3749)

ដរ

បារ/ចាស

7.4% 9.0%
17.7%

66.0%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

សាច់ញាតិ កូន ឪពុកមាត យ ែលួនឯង

អនកដ ល្ីយតបខដលជ្ញមាច សក់ខនលងរស់ដៅ(n=3638)
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

រិននន័យប ហ្ ញថ្ន អនកដ ល្ីយតប៨៧.៧%(រសតី១៦.២%)មានកមមសិរធិដីធលី គឺបញ្ញជ ក់ពីកមមសិរធិទ្សប
ចាប់របស់ពួកដគដលីអចលនទ្រពយខដលមានដសថរភាព។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយដៅមាន១២.៣% (រសត ី
៣.៣%) មិនមានឯកសារសាំខាន់ៗទាាំងដនោះដរ ខដលអាចន្ទាំឱ្យមានភាពសមុគសាម ញខផនកចាប់ ឬមិនមានសថិរភាព
ទាក់រងនឹងសាថ នភាពរស់ដៅរបស់ពួកដគ។ ដលីសពីដនោះដរៀត ដៅមាន0.៥% បនអនកដ ល្ីយតបមិនដឹង។ 

 
រូបភាព 21: អនកដ្លីយតបមានឯកសារបលងដី់របស់ពួកដគ 

 
អនកដ ល្ីយតបខត១៤.៨%(រសតី១.៩%)បានដទ្បីទ្បាស់កមចីមីទ្កូឥណទាន ទ្សបដពលខដល៨៥.២% 

(រសតី២៥.២%) មិនទ្តូវការ។ កនុងចាំដណ្តម អនកផតល់ទ្បាក់កមចី៤៣.៨% (រសតី៦.៥%) ទ្បាប់ថ្នទ្បាក់កមចីទាាំង
ដនោះអាចជួយដធវីឱ្យទ្បដសីរដ ងីនូវជីវភាព ឬអាជីវកមមបានទ្បដសីរ។ 
 

 
រូបភាព 22: អនកដ្លីយតបមានទ្បាក់កមចីមីទ្កូឥណទាន 

 
ដោងតាមរបាយការណ៍ អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព អាយុ

ចដន្ទល ោះពី១៥ដៅ៦៥ឆ្ន ាំមានការ្រដធវីដូចគន គឺ៤៩.៣% រមួទាាំងរសតី១៨.0% និងអនកអត់ការ្រដធវី ៥0.៧% 

12.2%

87.3%

0.5%

អនកដ ល្ីយតបមានឯកសារបលង់ ដីរបសពួ់កដគ (n=2385)

ដរ

បារ/ចាស

មិនដឹង

85.2%

14.8%

អនកដ ល្ីយតបមានទ្បាក់កមចីមីទ្កូឥណទាន (n=3513)

ដរ

បារ/ចាស



34 

 

របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

រមួទាាំងរសតី៩.៧%។ កនុងចាំដណ្តមអនកមានការ្រដធវីទ្បខហល៥៨.៣%(រសត៨ី.៦%) ដធវីកសិកមម ខដលអាច
្យទ្សួលសទ្មាប់ពួកដគឬកាន់ខតរកីចាំដរនីដៅកនុងសងគមរបស់ពួកដគ និង១៩.៦%(រសតី៥.0%) មានមុែរបរ
លា ល់ែលួន ែណៈខដល១0.៧%(រសតី២.៥%)ដធវីការ្ររូដៅ។ មនុសសភាគតិចដធវីការ្រដៅកនុងរោា  ិបាល 
និងភាគរយតិចបាំផុតដធវីការ្រតាមអងគការមិនខមនរោា  ិបាលឬសាជីវកមមឯកជន។ ការណ៍ដនោះប ហ្ ញពីឱ្កាស 
ការ្រមួយចាំនួនដទាោះបីជ្ញពួកដគមិនមានការ្រសបបូរខបបឬការ្រជ្ញពិដសសក៏ដោយ។ 

 
រូបភាព 23: អនកដ្លីយតបខដលមានការ្រដធវីអាយុចដន្ទល ោះ១៥-៦៤ឆ្ន ាំ  

 
ដោងតាមទ្កុមពិភាកា អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាពមួយចាំនួន

មិនមានការ្រដធវីដោយសារគម នឱ្កាស ការអប់រ ាំមានកទ្មិត និងែវោះជាំន្ទញបដចចកដរស។ និដោជកមួយ
ចាំនួនមិនយល់ពីសមតថភាពរបស់ពួកដគ ឬមិនមានធនធានដដីមបខីកខទ្បឱ្យកខនលងដធវីការអាចដចញចូលបានទ្សួល។ 
"ែាុ ាំមិនមានឱ្កាសោក់ពាកយសុាំការ្រណ្តមួយដរ ដោយសារការអប់រ ាំ និងជាំន្ទញបដចចកដរសរបស់ែាុ ាំមាន
កទ្មិត" អនកចូលរមួមកពីទ្សុករតនមណឌ ល ដែតតបាត់ដាំបង ដ រទ្បុស ពិការរាងកាយ ទ្កុមអាយុ (២៥-៥៤ឆ្ន ាំ)។  

ទ្កាហវកិខាងដទ្កាមដទ្បៀបដធៀបពីសាថ នភាពការ្ររបស់អនកដ ល្ីយតបតាមដែតតគឺដែតតបន្ទា យមានជ័យ 
បាត់ដាំបង និង ដែតតបប៉ៃលិន។ 

កនុងដែតតបន្ទា យមានជ័យ អនកដ ល្ីយតប២១.៧% បានទ្បាប់ថ្នគម នការ្រដធវី ែណៈដពលខដល 
១៥.៨%មានការ្រដធវ។ី ដែតតបាត់ដាំបង ប ហ្ ញទ្សដដៀងគន ខដរគឺមាន១៩.៦% ដ ល្ីយតបថ្នគម នការ្រដធវី 
ដហយី២៧.៣%មានការ្រដធវី។ ឯដែតតបប៉ៃលិន មានភាពដលចដធាល ដោយសារមានខត៨.0% ដ ល្ីយតបគម ន
ការ្រដធវី រនាឹមនឹង ៧.៦% មានការ្រដធវីគួរឱ្យកត់សមាគ ល់។ 

ដែតតបន្ទា យមានជ័យ អទ្តាអត់ការ្រដធវីគឺែពស់ជ្ញងអទ្តាអនកមានការ្រដធវី។ ដនោះប ហ្ ញថ្នមួយ
ខផនកធាំបនទ្បជ្ញជនកាំពុងជួបការលាំបាកកនុងការខសវងរកការ្រ។ គមាល តរវាងអនកអត់ការ្រដធវី និងអនកមាន
ការ្រដធវី ប ហ្ ញពីបញ្ញហ ទ្បឈមខផនកដសដាកិចចខដលអាចដកីតមានដៅតាមដែតតនីមួយៗ។ 

ដែតតបាត់ដាំបង ប ហ្ ញពីសាថ នភាពការ្រលែទ្បដសីរបនតិចដបីដទ្បៀបដធៀបដៅនឹងដែតតបន្ទា យមានជ័យ។ 
អទ្តាមានការ្រដធវីគឺែពស់ជ្ញងអទ្តាអត់ការ្រដធវី ខដលប ហ្ ញពីរីផារការ្រដៅមានតុលយភាពជ្ញងមុន។ 

49%51%

អនកដ ល្ីយតបខដលមានអាយុចដន្ទល ោះ ១៥-៦៤ មានការ្រដធវី (n=3524)

ដរ

បារ/ចាស
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ អទ្តាអត់ការ្រដធវីដៅខតែពស់ ខដលប ហ្ ញថ្នដៅខតមានបញ្ញហ ខដលទ្តូវដោោះ
ទ្សាយទាក់រងនឹងការ្រ និងសថិរភាពដសដាកិចច។ 

ដែតតបប៉ៃលិន លែជ្ញងដគខដលអទ្តាអត់ការ្រដធវីទាបគួរឱ្យកត់សមាគ ល់ដបីដទ្បៀបដធៀបដៅនឹងដែតតពីរ
ដផសងដរៀត។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ អទ្តាមានការ្រក៏ដៅទាបផងខដរ។ ដនោះអាចបញ្ញជ ក់ថ្នខផនកសាំខាន់
បនទ្បជ្ញជនមិនកាំពុងខសវងរកការ្រដធវីោ៉ៃ ងសកមម ឬបានចូលរមួកនុងសកមមភាពដទ្ៅផលូវការ ឬរស់ដៅខដល
មិនបានចាប់យកដៅកនុងការសិកា។ 

 
រូបភាព 24: អនកដ្លីយតបមានការ្រកនុ ងមួយដែតត 

រិននន័យប ហ្ ញថ្ន មនុសស៣៣.៧%(រសតី0.៩%)ររួលបានទ្បាក់ដសាធន ែណៈខដល៦៦.៣% 
(រសតី២៦.១%)មិនបានររួល។ ដោងតាមទ្កុមពិភាកា ពួកដគបានបញ្ញជ ក់ថ្នពួកដគបានបាត់បង់រាំន្ទក់
រាំនងជ្ញមួយអនកររួលបនាុកដរៀបចាំដធវីទ្បាក់ដសាធន ដហយីអនកដផសងដរៀតមិនទ្សបតាមលកខណៈវនិិចឆ័យខដល
មានសិរធិររួលបានទ្បាក់ដសាធន។  
"ែាុ ាំមិនមានទ្បាក់ដសាធនដទ្ពាោះែាុ ាំជ្ញពលរដា ដហីយែាុ ាំមិនដធវីការជ្ញមួយរោា  ិបាលដរ" អនកចូលរមួមាន ក់មកពី
ទ្សុកសាវ យដចក ដែតតបន្ទា យមានជយ័ ដ រទ្បុស ពិការរាងកាយ ទ្កុមអាយុ (២៥-៥៤ឆ្ន ាំ)។ 

 
រូបភាព 25: អនកដ្លីយតបររួលបានទ្បាក់ដសាធន 

21.7%
15.8%

19.6%

27.3%

8.0% 7.6%

0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

ដរ បារ/ចាស

អនកដ ល្ីយតបមានការ្រតាមដែតត (n=2623)

01 - បន្ទា យមានជ័យ 02 -បាត់ដាំបង 24 - បប៉ៃលិន

66.3%

33.7%

អនកដ ល្ីយតបររួលបានទ្បាក់ដសាធន (n=3525)

ដរ

បារ/ចាស
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

លរធផលបនការសិកាប ហ្ ញពីគមាល ត កនុងការយល់ដឹងទាក់រងនឹងសិរធិមនុសសដ៏សាំខាន់ ជ្ញពិដសស
សិរធិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ អនកចូលរមួមានចាំនួន៦៨.៥% 
(រសតី២៣.0%) មិនដឹងអាំពីសិរធិមនុសស និងសិរធិរបស់ពួកដគ ទ្សបដពលខដលមានខត៣១.៧%(រសតី៤.១%) 
ខដលបានដឹងអាំពីសិរធិរបស់ពួកដគ ដនោះប ហ្ ញពីភាពចាាំបាច់បនការបដងោីនការយល់ដឹង និងការដសនីសុាំការគាំទ្រ
មតិបខនថមដរៀត។ ការដលីកកមពស់ការយល់ដឹងគឺមានសារសាំខាន់ខាល ាំងណ្តស់ ដទ្ពាោះការយល់ដឹង និងការ
ដគរពសិរធិទាាំងដនោះ ជ្ញមូលោា នទ្គឹោះចាំដពាោះការរមួបញ្ចូ ល និងការពទ្ងឹងសិរធិអាំណ្តចរបស់បុគគលទាាំងអស់ដៅ
កនុងសងគម។ 

 
រូបភាព 26: អនកចូលរមួដឹងអាំពីសិរធិមនុសស និងសិរធិរបស់ពួកដគ 

 
៤.២.៦ ចាប់ និងសិរធជិនមានពិការភាព 

កនុងចាំដណ្តមអនកដ ល្ីយតប៣១.៧% (រសត៤ី.១%) ធាល ប់ឮអាំពីសិរធិជនពិការ ែណៈខដល៦៣.៧% 
(រសតី២៣.0%)មិនបានដឹងឮ។ លរធផលបនការសិកាប ហ្ ញថ្ន ការយល់ដឹងអាំពីចាប់សតីពីសិរធិអនករស់រាន
មានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាពដៅមានកទ្មិត ដទ្ពាោះមានអនកដ ល្ីយតប៣៦.៣%  
(រសតី៥.១%) បានដឹងអាំពីដរឿងដនោះ។ ដនោះប ហ្ ញពីគមាល តចាំដណោះដឹងដ៏សាំខាន់ខដលអាចដោោះទ្សាយបានតាម
រយៈដរៀបចាំយុរធន្ទការអប់រ ាំចាំដគលដៅ និងការផសពវផាយព័ត៌មាន។ ការដលីកកមពស់ការយល់ដឹងជ្ញសាធារណៈ 
មានសារសាំខាន់ដដីមបធីាន្ទថ្នសិរធិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព
បានររួលសាគ ល់ និងដលីកកមពស់ដៅកនុងសងគម។ 

 
រូបភាព 27: អនកដ្លីយតបបានដឹងឮអាំពីចាប់សតីពីសិរធិជនមានពិការភាព 

68.3%
31.7%

អនកចូលរមួដឹងអាំពីសិរធិមនុសស និងសិរធិរបស់ពួកដគ
(n=3511)

ដរ

បារ/ចាស

63.7%

36.3%

អនកដ ល្ីយតបបានឮអាំពីចាប់សតពីីសរិធិជនមានពិការភាព (n=3510)

ដរ

បារ/ចាស
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

 
៤.៣ គុណភាពជីវិតអ្នក្សរសរ់ានមានជីវិតពីគ្រាប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព 

អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព បានវាយតបមលគុណភាពជីវតិ
របស់ពួកដគជ្ញមួយនឹងសមាសភាគចាំនួនទ្បាាំមួយ ការខែទាាំសុែភាព ការសាត រលរធភាពពលកមម ការគាំទ្រចិតត
សងគម ការចូលរមួសងគម បរោិបននដសដាកិចច និងចាប់និងសិរធិជនពិការ។ មានសាំណួរចាំនួន ២0 ទ្គបដណត ប់
ដលីសមាសភាគទាាំង៦ដនោះ។ សាំណួរនីមួយៗបានោក់ពិនាុតាមមាទ្តោា នពី១ដល់៥ (៥=ដពញចិតតខាល ាំង ៤ = 
ដពញចិតត ៣=ធមមតា ២=មិនដពញចិតត និង ១=មិនដពញចិតតដសាោះ)។ ពិនាុជ្ញមធយមបានគណន្ទសទ្មាប់២0
សាំណួរដដីមបវីាយតបមលគុណភាពជីវតិ។ គុណភាពជីវតិបានកាំណត់ដូចខាងដទ្កាម៖  

o ៤.៥ = QL លែបាំផុត  
o ៤- ៤.៥ = QL លែ  
o ៣- ៣.៩ = QL មធយម  
o ២- ២.៩ = QL ទាប  
o <២ = QL ទាបបាំផុត 

 

៤.៣.១ ការឆ្លុះបញ្ច ាំងពកីម្រតិគលណភាពជីវិតអ្នករស់រានមានជីវិតពីម្ាបរ់ីន និងស.ផ.ស នងិជនមានពិការភាព 
រិននន័យប ហ្ ញថ្ន អនកចូលរមួ៦៣.២%(រសត២ី២.៦%)គិតថ្នគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគមធយម 

ដហយី៣0.៥%(រសតី១៣.៦%)ចាត់រុកទាប។ គួរកត់សមាគ ល់ថ្នមាន២.៩% (រសតី0.៦%) ចាត់រុកសាថ ន
ភាពគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគថ្នលែ ែណៈខដល៣.៤%(រសតី១.៧%) ពិពណ៌ន្ទថ្នទាបបាំផុត។ 

 
រូបភាព 28: អ្នកឆ្លើយតបបានវាយតម្លលកទ្មិតគុណភាពជើវតិរបស់ពួកឆគ 

 
ទ្កាហវកិដទ្បៀបដធៀបគុណភាពជីវតិដៅកនុងដែតតទាាំងបី៖ ដែតតបប៉ៃលិន ដលចដធាល ជ្ញងដគមានទ្បខហល 

២.៤% បនអនកដ ល្ីយតបវាយតបមលគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគថ្នលែ ដបីដទ្បៀបដធៀបដៅនឹងដែតតបាត់ដាំបងទ្តឹម
ខត0.២% ដហយី 0.៣% ដៅដែតតបន្ទា យមានជ័យ។ ដែតតបាត់ដាំបង អនកដ ល្ីយតបមានភាគរយែពស់បាំផុត 
(២៥.៦%)ខដលគិតថ្នគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគមធយម ដហយីដលែដរៀងបន្ទា ប់មានដែតតបន្ទា យមានជ័យ 

2.9%

63.2%

30.5%

3.4%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

QL លែ QL មធយម QL ទាប QL ទាបបាំផុត

អនកដ ល្ីយតបបានវាយតបមលកទ្មិតគុណភាពជីវតិរបសពួ់កដគ (n=3749)
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

(២២.៦%) និងដែតតបប៉ៃលិន (១៥%)។ ដោយខ កដែតតបាត់ដាំបង អនកដ ល្ីយតបមានភាគរយែពស់បាំផុត 
ខដលវាយតបមលគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគថ្នទាប(១៦.៨%) បន្ទា ប់មកគឺដែតតបន្ទា យមានជ័យ(១៣.៦%) 
និង ដែតតបប៉ៃលិន(0.១%)។ ដែតតទាាំងបីមានអនកដ ល្ីយតបដសាីរខតសូនយខដលវាយតបមលគុណភាពជីវតិរបស់ពួក
ដគថ្នទាបបាំផុត។ 

សរុបលក ដែតតបប៉ៃលិនជាទូឆៅយល់ឆ ើញគុណភាពជើវតិជាវជិជមានលែជាងឆេតតពើរឆសេងឆទៀត។ 

 
រូបភាព 29: អ្នកឆ្លើយតបបានវាយតម្លលគុណភាពជើវតិរបស់ពួកឆគតាមឆេតតនីមួយៗ 

 
ខាងដទ្កាមជ្ញទ្កាហវកិការយល់ដ ញីអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគតាមទ្កុមអាយុ។ គួរកត់សមាគ ល់

ថ្នមានខតទ្បខហល១% បនអនកដ ល្ីយតបទ្គប់វយ័បាននិោយថ្នគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគគឺលែ។  ទ្បខហល 
៤0.៦% មនុសសខដលមានអាយុ៥៥ឆ្ន ាំដ ងីដៅ បានវាយតបមលគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគកទ្មិតមធយម ផាុយពី
ទ្កុមអាយុដផសងដរៀត។ អទ្តាគុណភាពជីវតិកទ្មិតទាបហាកម់ានចាំនួនដទ្ចីនខដរកនុងចាំដណ្តម ទ្កុមអាយុទាាំង
អស់។ ពិនាុគុណភាពជីវតិដែាយក៏មានតិចតួចខដរ ខដលប ហ្ ញថ្នអនកដ ល្ីយសាំណួរមានតិចតួចគិតថ្នគុណ
ភាពជីវតិរបស់ពួកដគកទ្មិតទាប។ ជ្ញរមួ ទ្កុមអាយុ៥៥ឆ្ន ាំដ ងីដៅ មានដទ្ចីនជ្ញងដគខដលវាយតបមលថ្ន គុណ
ភាពជីវតិរបស់ពួកដគកទ្មិតមធយម។ 

 
រូបភាព 30: អ្នកឆ្លើយតបបានវាយតម្លលគុណភាពជើវតិរបស់ពួកឆគតាមក្កុលអាយុ 

0.3%

23.4%

13.5%

1.1%0.2%

26.5%

16.1%

1.4%
0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

QL លែ QL មធយម QL ទាប QL ទាបបាំផុត

អនកដ្លីយតបបានវាយតបមលគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគតាមដែតតនីមួយៗ (n=3749)

01 - បន្ទា យមានជ័ត 02 -បាត់ដាំបង 24 - បប៉ៃលិន

0.1%
1.9% 2.0% 0.7%1.0%

19.5%

10.9%

1.3%1.8%

40.6%

15.5%

0.4%
0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%
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អនកដ្លីយតបបានវាយតបមលគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគតាមទ្កុមអាយុ (n=3749) 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ការសិកាខដលរមួមានអនកចូលរមួចាំនួន៣៥៣0ន្ទក់ បានខកលមែគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគមាន ក់ៗ។ 
អនកចូលរមួភាគដទ្ចីន៤៨.១%(រសតី៦.២%) បានប ហ្ ញពីការពទ្ងីកខផនការោាំដាំណ្តាំកសិកមមដោយរីតាាំង
 ូមិសារសត និងលកខែណឌ រស់ដៅរបស់ពួកដគអាំដណ្តយផល។ អនកដផសងដរៀតមាន១៦.0% (រសតី៣.0%) គិត
ថ្នកូនរបស់ពួកដគនឹងររួលបានការអប់រ ាំ ដហយីមាន១៥.៧%(រសត៣ី.៦%) ថ្នចង់បានការបណតុ ោះបណ្តត ល
ជាំន្ទញ និង ១២.៣% រមួទាាំងរសតី ២.៨% ចង់បានអាជីវកមមខាន តតូច ។ 

 
រូបភាព 31: អ្នកឆ្លើយតបឆក្ោងនឹងកកលលអគុណភាពជើវតិ 

 
សរុបមក តារាងខាងដទ្កាមប ហ្ ញពីអារិភាព និងការយល់ដ ញីដផសងៗគន បនការខកលមែគុណភាព

ជីវតិដៅកនុងដែតតទាាំងបី ខដល ល្ុោះបញ្ញច ាំងពីតទ្មូវការ និងកាលៈដរសៈពិដសសរបស់ពួកដគ។ 
កនុងដែតតបប៉ៃលិនអនកដ ល្ីយតប(២៣.៣%)គិតថ្នការពទ្ងីកដាំណ្តាំកសិកមមគឺជ្ញវធីិលែបាំផុតដដីមបបីដងោីន 

គុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគ។ អនកដ ល្ីយតប0.៥% ដជឿជ្ញក់ថ្នកូនរបស់ពួកដគររួលបានការអប់រ ាំកទ្មិតឧតតម
សិកាមានសាំខានជ់្ញង។ ភាគរយតិចតូច (0.១%) គិតថ្នការបណតុ ោះបណ្តត លជាំន្ទញនឹងមានអតថទ្បដោជន៍ 
ែណៈដពលខដល៤.២% ដមីលដ ញីការបដងោីតអាជីវកមមខាន តតូចជ្ញវធីិមួយ ដដីមបដីធវីឱ្យទ្បដសីរដ ងីនូវជីវតិ
របស់ពួកដគ ដហយីមានខត 0.៥% បនអនកដ ល្ីយតបខដលចាប់អារមមណ៍កនុងការដរៀនជាំន្ទញដផសងៗដរៀត។ 

កនុងដែតតបាត់ដាំបង ការពទ្ងីកដាំណ្តាំក៏ដគដមីលដ ញីថ្នជ្ញវធីិដ៏មានទ្បសិរធភាពបាំផុតកនុងការខកលមែ
គុណភាពជីវតិខដរ ដោយមានអនកដ ល្ីយតប១៧.៩% គាំទ្រជដទ្មីសដនោះ។ អនកដ ល្ីយតប៤.0% រ ាំពឹងថ្នកុមារ
នឹងររួលបានការអប់រ ាំឧតតមសិកា ខដលជ្ញជដទ្មីសដពញនិយមបាំផុតរីពីរ។ អនកដ ល្ីយតប១៤.0% ចាត់រុក
ថ្នការបណតុ ោះបណ្តត លជាំន្ទញមានសារៈសាំខាន់ ដហយី៦.៣% ដជឿជ្ញក់ថ្ន ការចាប់ដផតីមអាជីវកមមខាន តតូចនឹង
ជួយដល់ពួកដគ។ ដលីសពីដនោះដរៀតមាន១.១% ចាប់អារមមណ៍កនុងការដរៀនជាំន្ទញដផសងដរៀត។ 

កនុងដែតតបន្ទា យមានជ័យ អនកដ ល្ីយតប៦.៩%ថ្នការពទ្ងីកការោាំដុោះដាំណ្តាំមានអតថទ្បដោជន៍ ដហយី
ភាគរយែពស់បាំផុតបនអនកដ ល្ីយតប(១១.៦%)ដជឿជ្ញក់ថ្ន គុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគអាចទ្បដសីរដ ងីដបីកូន
របស់ពួកដគររួលបានការអប់រ ាំឧតតមសិកា។ អនកដ ល្ីយតបថ្នការបណតុ ោះបណ្តត លជាំន្ទញមានខត១.៦%ែណៈ
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អនកដ្លីយតបដទ្គងនឹងខកលមែគុណភាពជវីតិ (n=3530)
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ដពលខដល៣.១%ចាប់អារមមណ៍កនុងការដរៀនជាំន្ទញដផសងដរៀត។ ការបដងោីតអាជីវកមមខាន តតូចគឺជ្ញជដទ្មីស
ខដលមានទ្បជ្ញទ្បិយភាពតិចតួចបាំផុត ដោយមានអនកដ ល្ីយតបខត១.៨%។ 

 
រូបភាព 32: អ្នកឆ្លើយតបតាមឆេតតនីមួយៗ គិតអាំពីគុណភាពជើវតិរបស់ពួកឆគឱ្យក្បឆសើរឆ ើង 

៤.៣.២ គលណភាពជីវិតអ្នករសរ់ានមានជីវិតពីម្ាបរ់ីន នងិស.ផ.ស និងជនមានពិការភាពតាមផ្ផនកនរីួយៗ 
អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព មានពិនាុគុណភាពជីវតិជ្ញមធយម 

(ចដន្ទល ោះ៣-៣.៩) ទាក់រងនឹងការសាត រលរធភាពពលកមម ការគាំទ្រផលូវចិតតសងគម និងសិរធិជនពិការ។ ដទាោះជ្ញ
ោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ ពួកដគមានពិនាុគុណភាពជីវតិទាប(ចដន្ទល ោះ២-២.៩) កនុងខផនកការខែទាាំសុែភាព ការចូល
រមួសងគម និងបរោិបននដសដាកិចច។ ដនោះដធវីឱ្យមានការវភិាគលមែិតបនបរពិដសាធន៍របស់ពួកដគ ដោយរ ាំដលចពី
ខផនកដពញចិតតរបស់ពួកដគ ដហយីទ្តូវការខកលមែ។ 

 
រូបភាព 33: កទ្មិតពិនទុ គុណភាពម្នជើវតិតាមខផនកនីមួយៗរបស់អ្នកឆ្លើយតប 
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អនកដ្លីយតបតាមដែតតនីមួយៗ គិតអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគឱ្យទ្បដសីរដ ងី (n=3530)

24 - បប៉ៃលិន 02 -បាតដ់ាំបង 01 - បន្ទា យមានជយ័
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កទ្មិតពិនាុគុណភាពបនជីវតិតាមខផនកនីមួយៗរបស់អនកដ្លីយតប (n=3749)
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ការដទ្បៀបដធៀបកនុងរូបភាពខាងដទ្កាមសតីអាំពីកទ្មិតពិនាុដៅតាមសមាសធាតុគុណភាពជីវតិបនជនមាន
ពិការភាពទាាំងទ្បាាំមួយខផនកដោយខបងខចកតាមដយនឌ័្រ៖ ការខែទាាំសុែភាព ការសាត រលរធភាពពលកមម ការគាំ
ទ្រផលូវចិតតនិងចិតតសងគម ការចូលរមួសងគម បរោិបននដសដាកិចច និងចាប់និងសិរធិជនមានពិការភាព។ ដៅកនុង
ខផនកខែទាាំសុែភាព រសតីមានពិនាុ២.៧ ទាបជ្ញងបុរសបនតិចខដលមានពិនាុ២.៩។ សទ្មាប់ដសវាសាត រលរធភាព
ពលកមមទាាំងពីរដ របានវាយតបមលពិនាុដសាីរខតដសមីគន គឺ៣.៣ និង៣.២ ។ ដៅដពលនិោយអាំពីការគាំទ្រផលូវចិតត
និងចិតតសងគម រសតីររួលបានពិនាុ៣.២ែពស់ជ្ញងបុរសបនតិច៣.៥។ អទ្តាការចូលរមួសងគមមានភាពែុសគន
បនតិចសទ្មាប់ដ រទាាំងពីរគឺ២.៧និង២.៩។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ ដៅកនុងបរោិបននដសដាកិចច រសតីររួល
បានពិនាុ២.៧ទាបជ្ញង ដបីដទ្បៀបដធៀបដៅនឹងបុរសខដលមានពិនាុ៣.0។ ជ្ញចុងដទ្កាយ ដៅកនុងខផនកចាប់ និង
សិរធិជនមានពិការភាព រសតីមាន៣.0 ទាបជ្ញង ខដលមានពិនាុ៣.២។ 

ជ្ញរមួតារាងដនោះបានប ហ្ ញថ្ន ដពលខដលមានការខទ្បទ្បួលមួយចាំនួនដៅកនុងសមាសធាតុគុណភាព
ជីវតិរវាងដ រ ខផនកភាគដទ្ចីនប ហ្ ញចាំណ្តត់ថ្នន ក់ជិតគន ឬដសមីគន  ដោយែុសគន បនតិចបនតួចដៅកនុងខផនកដូចជ្ញ
ការខែទាាំសុែភាព និងបរោិបននដសដាកិចច ខដលបុរសផតល់ពិនាុែពស់ជ្ញងរសតីបនតិច។ 

 
រូបភាព 34: ពិនទុ គុណភាពជើវតិរបស់អ្នកឆ្លើយតបតាលឆយនឌ័រតាមខផនក 

 
កនុងចាំដណ្តមពិនទុលធ្យលសក្មាប់ការខែលងអោះអាងគុណភាពជើវតិនើលួយៗ ដសចកតខីែលងអោះអាងចាំនួន២0 

បានគណន្ទជ្ញមធយមកនុងចាំដណ្តមអនកចូលរមួដ ល្ីយតបទាាំងអស់។ ការសាង់មតិប ហ្ ញថ្នអនកដ ល្ីយតបបាន
វាយតបមលដសចកតីខែលងដូចខាងដទ្កាម៖ 
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ការសាត រលរធភាពពលកមម

ការគាំទ្រផលូវចិតតសងគម

ការចូលរមួសងគម

បរោិបននដសដាកិចច

ចាប ់និងសិរធិជនពិការ

ពិនាុគុណភាពជីវតិរបស់អនកដ្លីយតបតាមដយនឌ័្រ (n=3749)

បរុស

រសតី

ម្បុស 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

តារាង 3: ពិនទុ លធ្យលសក្មាប់ឆសចកតើកលលងបញ្ញជ ក់ពីគុណភាពជើវតិនើលួយៗ 
ខផនក ដសចកតីខែលងអាំពីគុណភាពជីវតិ ពិនាុ 

មធយម 
ការវាយតបមល
គុណភាពជីវតិ 

ការកលទាំសុេភាព 
(ពិនទុលធ្យល ២.៨) 

៩-ែាុ ាំគិតមានសុែភាពលែ ២.៨ ទាប  

ការសាត រលរធភាព 
ពលកមម 
(ពិនទុលធ្យល ៣.៣) 

៥-ែាុ ាំដពញចិតតនឹងលកខណៈ្យទ្សួលជ្ញរូបវនត
ដៅជុាំវញិផាោះរបស់ែាុ ាំនិងរីសាធារណៈ 

៣.២ មធយម 

៨-ែាុ ាំដពញចិតតនឹងការបងោលកខណៈ្យទ្សួលបន
ដសវាសាត រលរធភាពពលកមម 

៣.៤ 

ការោាំក្ទចិតតសងគល 
(ពិនទុលធ្យល ៣.៤) 
 

១-ែាុ ាំមានមិតតខដលែាុ ាំអាចរុកចិតតបាន ៣.0 មធយម 
៣-ទ្គួសាររបស់ែាុ ាំចូលចិតតែាុ ាំ ៣.៨ 
១១-ែាុ ាំសបាយចិតតខដលែាុ ាំដៅមានជីវតិ ៣.៥ 
១៨-គិតថ្នសុវតថិភាពដៅកនុងសហគមន៍របស់ែាុ ាំ ៣.២ 
១៩-ែាុ ាំមានការ្រទ្តូវដធវីដពលែាុ ាំរាំដនរ ២.២ ទាប 
២0-ដពលែាុ ាំដធវីការ ែាុ ាំដពញចិតតនឹងការ្រ ២.៥ 

ការចូលរលួសងគល 
(ពិនទុលធ្យល ២.៩) 

១0-ែាុ ាំដពញចិតតនឹងការបងោលកខណៈ្ យទ្សួល
កនុងការររួលបានការអប់រ ាំ និងបណតុ ោះបណ្តត ល 

២.៨ ទាប 

១២-ែាុ ាំគិតថ្នថ្នែាុ ាំបានរាប់បញ្ចូ លដៅកនុងការ
សដទ្មចចិតតរបស់សហគមន៍ 

៣.២ មធយម 

១៣-ែាុ ាំគិតថ្ន គាំនិតរបស់ែាុ ាំបានដគដគរពដៅរី
សាធារណៈ 

២.៨ ទាប 

១៥-ែាុ ាំពាោមជួយដល់អនកដបរដៅកនុងសហ
គមន៍របស់ែាុ ាំ 

២.៩ 

១៦-ែាុ ាំរកីរាយកនុងការរមួចាំខណកដៅកនុង
សកមមភាពសហគមន៍ 

២.៩ 

១៧-ែាុ ាំចូលចិតតដរៀនអវីខដលែមី ២.៦ 
បរោិបននដសដាកិចច 
(ពិនាុមធយម ៣.២) 

២-គិតថ្នមានអាហារហូបចុកទ្គប់ទ្គន់ ៣.១ មធយម 
៤-ែាុ ាំរកីរាយនឹងជទ្មករបស់ែាុ ាំ ៣.៣ 
៦-ែាុ ាំមានចាំណូលខដលអាចរស់ដៅដោយបែលែនូរ ២.៣ ទាប 

ចាប់ និងសិរធិសតីពី 
ពិការភាព (ពិនាុមធយម 
៣.១) 

៧-ែាុ ាំគិតថ្នសិរធិរបស់ែាុ ាំបានដគដគរព ៣.0 មធយម 
១៤-ែាុ ាំដគរពសិរធិអនកដបរ ៣.២ 
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និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

៤.៣.២.១ ការឆ្លុះបញ្ច ាំងពីគលណភាពជីវិតផ្ផនកការថែទាំសលខភាព 
លរធផលការសិកាប ហ្ ញថ្ន៧២.0% (រសតី១៨.២%) បានបញ្ញជ ក់ថ្នគុណភាពជីវតិកទ្មិតមធយម 

ដហយី៦.៧% (រសតី១.៣%) ទ្បាប់ថ្នគុណភាពជីវតិខដលទាក់រងនឹងការខែទាាំសុែភាពលែ និងមាន0.១% 
វាយតបមលវាថ្នលែណ្តស់ ដហយី១៦.៩% (រសតី៦.២%) ពិពណ៌ន្ទថ្នដៅកទ្មិតទាប និងចាំនួន៤.៤%(រសតី
៤.៤%) ដផសងដរៀតថ្នគុណភាពជីវតិពួកដគកទ្មិតទាបបាំផុត។ 

 

 
រូបភាព 35: អ្នកឆ្លើយឆ្លើយ្លុ ុះបញ្ច ាំងពើ QL: ការកលទាំសុេភាព 

 
៤.៣.២.២ ការឆ្លុះបញ្ច ាំងពគីលណភាពជីវិតផ្ផនកការស្វត រលទធភាពពលករម 

លរធផលការសិកាបានប ហ្ ញថ្ន៧៥.0% (រសតី២១.0%) បានវាយតបមលគុណភាពជីវតិបានកទ្មិត
មធយមទាក់រងនឹងការសាត រលរធភាពពលកមមរបស់ពួកដគ ជ្ញមួយនឹង១៥.៩%(រសតី២.៧%) ប ហ្ ញពីគុណ
ភាពជីវតិលែ។ ដៅកនុងការដទ្បៀបដធៀប៥.៥%(រសតី២.៥%)វាយតបមលគុណភាពជីវតិមិនលែ និង៣.0% (រសតី
១.៤%) បានអោះអាងថ្នគុណភាពជីវតិទាបបាំផុត។ 

 
រូបភាព 36: អ្នកឆ្លើយឆ្លើយ្លុ ុះបញ្ច ាំងពើ QL: ការសាត រលរធភាពពលកមម 

0.1%
6.7%

72.0%

16.9%

4.4%
0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%
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អនកដ ល្ីយតប ល្ុ ោះបញ្ញច ាំងពី QL: ការខែទាាំសុែភាព (n=3749)
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អនកដ ល្ីយដ ល្ីយ ល្ុោះបញ្ញច ាំងពី QL: ការសាត រលរធភាពពលកមម (n=3749)
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និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

៤.៣.២.៣ ការឆ្លុះបញ្ច ាំងពគីលណភាពជីវិតផ្ផនកការគាំទ្រចិតតសងគម 
លរធផលបានប ហ្ ញពីគុណភាពជីវតិ និងឥរោិបែអនកចូលរមួខផនកការគាំទ្រចិតតសងគម។ ដលីសពី

ដនោះដៅដរៀត ភាគដទ្ចីនបនអនកដ ល្ីយតប៥៩.៧% (រសត១ី៧.៩%) បានបញ្ញជ ក់ថ្ន គុណភាពជីវតិមធយម 
ដហយីមាន២៩.៩%(រសតី៦.១%)ទ្បាប់ថ្នមានការគាំទ្រផលូវចិតតសងគមដ៏រងឹមាាំ។ គួរកត់សមាគ ល់ខដរថ្នមាន
១.៧%(រសត ី 0.១%) បានចាត់ថ្នន ក់គុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគថ្នលែណ្តស់ ដហយី៦.៧% (រសត២ី.៧%) 
រាយការណ៍ថ្ន មានគុណភាពជីវតិទាប ដហយីមាន ២.១% ចាត់រុកថ្នមានគុណភាពជីវតិទាបបាំផុត។ 

 
រូបភាព 37: អ្នកឆ្លើយឆ្លើយ្លុ ុះបញ្ច ាំងពើ QL: ការោាំក្ទចិតតសងគល 
៤.៣.២.៤ ការឆ្លុះបញ្ច ាំងពីគលណភាពជីវិតផ្ផនកការចូលរួមកនលងសករមភាពសងគម  

លរធផល ប ហ្ ញពីការយល់ដឹងោ៉ៃ ងសាំខាន់នូវការយល់ដ ញីរបស់អនកចូលរមួអាំពីគុណភាពជីវតិ។ 
ភាគដទ្ចីន៦៤.0% (រសតី១៥.២%) យល់ដ ញីថ្នគុណភាពជីវតិមធយម។ ដនោះអាចប ហ្ ញពីតុលយភាពតាម
បរពិដសាធន៍របស់ពួកដគ ឬការសាា ក់ដសាីរកនុងការចាត់ថ្នន ក់គុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគបានចាស់លាស់។ 
រនាឹមនឹងដនោះខដរទ្កុមតូចមួយ៣.៤%រសតី0.៧% មានអារមមណ៍លែចាំដពាោះការចូលរមួកនុងសងគមរបស់ពួកដគ 
ខដលជ្ញរិដាភាពសាំខាន់បនសុែុមាលភាពរូដៅ។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ មានការទ្ពួយបារមាថ្ន២៦.២% 
បនអនកដ្លីយតប(រសតី៨.៧%) បានចាត់រុកគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគថ្នទាបទាក់រងនឹងការចូលរមួកនុងសងគម 
ជ្ញមួយនឹង៦.៤%(រសតី៣.១) វាយតបមលថ្នទាបបាំផុត ខដលប ហ្ ញពីតទ្មូវការឱ្យមានការយកចិតតរុកោក់ និង
ការែិតែាំទ្បឹងខទ្បងបខនថម ដដីមបខីកលមែជីវតិឱ្យបានដពញចិតត និងការរមួបញ្ចូ លពួកដគដៅកនុងសងគម។ 

 
រូបភាព 38: អ្នកឆ្លើយតប្លុ ុះបញ្ច ាំងពើគុណភាពជីវតិកនុ ងការចូលរលួកនុ ងសងគល 
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QL លែណ្តស់ QL លែ QL មធយម QL ទាប QL ទាបបាំផុត

អនកដ្លីយដ្លីយ្លុោះបញ្ញច ាំងពី QL: ការគាំទ្រចិតតសងគម (n=3749)

3.4%

64.0%

26.2%
6.4%

0.0%

50.0%

100.0%

QL លែ QL មធយម QL ទាប QL ទាបបាំផុត

អនកដ ល្ីយដ ល្ីយ ល្ុោះបញ្ញច ាំងពី QL: ការចូលរមួកនុងសងគម (n=3749)
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

៤.៣.២.៥ ការឆ្លុះបញ្ច ាំងពីគលណភាពជីវិតផ្ផនកសសដ្ឋកចិចសងគម 
លរធផលបានប ហ្ ញថ្ន អនកចូលរមួ៥៨.៥% (រសតី១៣.0%)  កាំណត់តបមលគុណភាពជីវតិរបស់ពួក

មធយម ែណៈខដលមាន២.២% (រសតី0.៣%) កាំណត់ថ្នគុណភាពជីវតិលែទាក់រងនឹងសាថ នភាពដសដាកិចចស
ងគម។ ដលីសពីដនោះដរៀត មានខត0.១%ប៉ៃុដណ្តណ ោះ ខដលប ហ្ ញពីគុណភាពជីវតិលែបាំផុតខដលទាក់រងនឹងដសដា
កិចចសងគម ដហយីអនកដ ល្ីយតប៣៦.៤% (រសតី១៣.២%) បានវាយតបមលថ្នមានគុណភាពជីវតិទាបដោយសារ
កតាត ដសដាកិចច។ មានអនកដ ល្ីយតប ២.៨% (រសតី១.៣%) គិតថ្នពួគគត់ មានគុណភាពជីវតិទាបបាំផុត។ 

 

 
រូបភាព 39: អ្នកឆ្លើយតប្លុ ុះបញ្ច ាំងពើគុណភាពជីវតិដលីបរោិប័ននឆសដ្ឋកិចច 
 
៤.៣.២.៦ ការឆ្លុះបញ្ច ាំងពីគលណភាពជីវិតផ្ផនកចាប់ និងសរិធិជនមានពិការភាព  

ការសិកាបានប ហ្ ញថ្នមាន៧៥.១% (រសតី១៩.៥%) មានអារមមណ៍ថ្នគុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគ
ទាក់រងនឹងចាប់ និងសិរធិជនពិការមធយម។ ដៅកនុងការដទ្បៀបដធៀប១៤.៧% (រសត៣ី.៤%) បានទ្បាប់ថ្ន
មានគុណភាពជីវតិលែ៥.៥% (រសតី២.៦%) មានគុណភាពជីវតិទាប និង៤.៧% (រសតី២.៣%) ប ហ្ ញពី
គុណភាពជីវតិទាបបាំផុត។ 

 
រូបភាព 40: អនកដ្លីយដ្លីយ្លុ ោះបញ្ញច ាំងពីគុណភាពជីវតិខផនកចាប់ និងសិរធិជនមានពិការភាព 
 

៤.៤. សក្សមមភាពសហគមន៍ 
ការសិកាបានវាយតបមលនូវកិចចែិតែាំទ្បឹងខទ្បងរបស់រោា  ិបាលដៅតាមមូលោា ន ដដីមបបីដងោីនការយល់

ដឹងអាំពីចាប់ និងសិរធិជនពិការ។ ការណ៍ដនោះបានប ហ្ ញថ្ន មរនតីដៅមូលោា នភាគដទ្ចីន (៩៨.៧%) ជ្ញ
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អនកដ ល្ីយដ ល្ីយ ល្ុោះបញ្ញច ាំងពី QL: បរោិប័ននដសដាកិចច(n=3749)
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អនកដ្លីយដ្លីយ្លុោះបញ្ញច ាំងពី QL: ចាប់ និងសិរធិជនពិការ (n=3749)
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ពិដសសដមដឹកន្ទាំ ូមិបានដឹងពីចាប់ និងសិរធិជនមានពិការភាព រនាឹមនឹង១.៣% ថ្នមិនបានដឹង។ បណ្តត ញ
អនកសម័ទ្គចិតតអនករស់រានមានជីវតិ(SVN) បានខចករ ាំខលកឱ្យមរនតដីៅមូលោា នទាាំងដន្ទោះនូវបរប ហ្ ញរយៈ
ដពល ៣0 ន្ទរីអាំពីចាប់ និងសិរធិជនមានពិការភាពជ្ញចាំដណោះដឹង។ 

 
រូបភាព 41: ឆលភូលិបានដឹ្ងអ្ាំពើចាប់សតីពីជនមានពិការភាព 

 
ការសិកាដនោះ ប ហ្ ញពីការយល់ដឹងោ៉ៃ ងសាំខាន់អាំពីចាប់សតីពីជនមានពិការភាពដៅកនុងចាំដណ្តមមរនតី 

មូលោា ន។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ ដនោះក៏គូសបញ្ញជ ក់ពីគមាល តកនុងការចូលរមួោ៉ៃ ងសកមម និងការខចក
រ ាំខលកចាំដណោះដឹងជ្ញមួយអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ ការរកដ ញី
ដនោះប ហ្ ញពីការបណតុ ោះបណ្តត ល និងគាំនិតផតួចដផតីមខដលដធវីឱ្យទ្បដសីរដ ងី ដដីមបធីាន្ទថ្នការយល់ដឹងខទ្ប
កាល យដៅជ្ញសកមមភាពវញិ។ ការដបតជ្ញា ចិតតរបស់រោា  ិបាលដៅមូលោា នកនុងការដធវីការជ្ញមួយភាគីពាក់ព័នធដផស
ងៗគឺជ្ញជាំហានវជិជមានដឆ្ព ោះដៅរកការជាំរុញបរោិប័ននកនុងបរោិកាសសិរធិ និងតទ្មូវការរបស់បុគគលខដលមាន
ពិការភាពបានគាំទ្រ និងដលីកកមពស់ោ៉ៃ ងសកមម។  

អាជ្ញា ធរដៅមូលោា នដបតជ្ញា ដលីកកមពស់សិរធិជនមានពិការភាព និងបដទ្មីតទ្មូវការរបស់ជន្យរង
ដទ្គោះបាំផុត ដោយសហការជ្ញមួយភាគីពាក់ព័នធដផសងដរៀត ដូចជ្ញអាជ្ញា ធរទ្សុក ដែតត និងថ្នន ក់ជ្ញតិ និងអងគ
ការមិនខមនរោា  ិបាល(NGOs)។ 

 
៥. សេចក្តីេននិដ្ឋា ន  

ការសិកាតាមទ្សុកទាាំង៦បានប ហ្ ញថ្ន អនកដទ្បីទ្បាស់ដសវាខែទាាំសុែភាពបានដពញចិតតខាល ាំងនឹង
បរោិកាសសាវ គមន៍ដៅមណឌ លសុែភាព ដោយភាគដទ្ចីនដទ្បីទ្បាស់ឧបករណ៍ដទ្គឿងជាំនួយ។ សហគមន៍
មានភាពរងឹមាាំ ដោយ៩0.៨% ទ្បាប់ពីមិតតភាពដៅកនុង ូមិ។ ការគាំទ្រទ្គួសារមានការរកីចដទ្មីនកនុងអាំ ុង
ដពលមានជាំងឺធាល ក់រឹកចិតត ដហយីអនកដ ល្ីយតបភាគដទ្ចីនមានជទ្មកសមរមយ។ សនតិសុែដសបៀងមានភាគរយ
ែពស់ ដហយីអនកដ ល្ីយតបភាគដទ្ចីនជ្ញមាច ស់កខនលងរស់ដៅលា ល់ែលួន។ ដទាោះជ្ញោ៉ៃ ងណ្តក៏ដោយ ក៏ដៅខតមាន 
គមាល តដៅកនុងតាំបន់ែលោះដោយមានខត៣២.៩%បនអនកដ ល្ីយតបខដលមានប័ណណសមធម៌ និង ៦៧.៤% អនកគម ន 

1.8%

98.2%

ដម ូមបិានដឹងអាំពីចាប់ពិការភាព (n=386)

ដរ

បារ/ចាស
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ប័ណណ។ អទ្តាអត់ការ្រដធវមីានដទ្ចីនចាំដពាោះអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងជនមានពិការ
ភាព ខដលមានអាយុពី១៥ ដៅ ៦៥ឆ្ន ាំ ដហយីមាន៦៦.៣%គម នទ្បាក់ដសាធន។ គមាល តសាំខាន់មួយដរៀតកនុង
ការយល់ដឹងទាក់រងនឹងសិរធិមនុសសក៏មានជ្ញក់ខសតងផងខដរ។ 

ការសិកាប ហ្ ញខដរថ្ន អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងរសតីខដលមានពិការភាពជួប
ទ្បរោះបញ្ញហ ទ្បឈមកនុងការររួលបានការ្រដធវីដទ្ចីនជ្ញងបុរស ដោយសារចរកិវបបធម៌ និងកងវោះការបណតុ ោះ   
បណ្តត ល និងការគាំទ្រវជិ្ញជ ជីវៈចាំដគលដៅ។ ទ្កុមអាយុដផសងៗគន មានតទ្មូវការែុសគន ផងខដរ ឧទាហរណ៍ 
អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.សវយ័ដកមង និងបុគគលខដលមានពិការភាព (អាយុ ២៥-៥៤) ទ្តូវ
ការការគាំទ្រដលត តសាំខាន់សទ្មាប់ការអប់រ ាំ និងការបណតុ ោះបណ្តត លវជិ្ញជ ជីវៈ ដដីមបបីដងោីនការររួលបានការ្រ
ដធវី  ែណៈខដលបុគគលខដលមានវយ័ចាំណ្តស់អាចផតល់អារិភាពដល់ការររួលបានការខែទាាំសុែភាពជាំនួស   
វញិ។ រសតីទ្បឈមមុែនឹងឧបសគគបខនថមចាំដពាោះដសវាខែទាាំសុែភាព និងសាត រលរធភាពពលកមម ដោយសារការ
ររួលែុសទ្តូវកនុងការខែទាាំដសវា និងឧបសគគសងគម។ ការពិភាកាជ្ញទ្កុមប ហ្ ញថ្ន រសតីរាំនងជ្ញមិនសូវចូល
រមួណ្តត់ជួបខែទាាំសុែភាពដោយសារដពលដវលា ឬការរតឹបនតឹងវបបធម៌ ខដលប ហ្ ញពីតទ្មូវការសទ្មាប់ដសវា
កមមខដលអាចដទ្បីទ្បាស់បាន និង្យទ្សួលដល់រសត ី និងការផសពវផាយ។ ដទាោះបីជ្ញការគាំទ្រកនុងទ្គួសារជ្ញ
រូដៅខាល ាំងក៏ដោយ ក៏គុណភាពអាចែុសគន  រសតីវយ័ដកមងខដលមានពិការភាពអាចពឹងខផែកដលីទ្កុមទ្គួសារដទ្ចីន
ជ្ញងមិតត កតិបុរសរបស់ពួកដគ ខដលប៉ៃោះពាល់ដល់សវ័យភាព និងការចល័តរីរបស់ពួកដគ។ 

ផាុយដៅវញិ បុរសវយ័ចាំណ្តស់អាចមានអារមមណ៍ឯដកាដោយមិនសូវការគាំទ្រពីទ្កុមទ្គួសារ ខដល
អាចប៉ៃោះពាល់ដល់សុែភាពផលូវចិតតរបស់ពួកដគ។ កងវោះការយល់ដឹងអាំពីសិរធិមនុសសក៏អាចប៉ៃោះពាល់ដល់ទ្កុមដូច
ជ្ញរសតី និងបុគគលវយ័ចាំណ្តស់ ខដលជ្ញញឹកញាប់មានឱ្កាសអប់រ ាំ និងររួលបានព័ត៌មានដៅមានកទ្មិត។ 
ការខកសទ្មួលកមមវធីិការយល់ដឹងអាំពីសិរធិ ដដីមបផីតល់ដៅដល់ទ្កុមទាាំងដនោះទ្បកបដោយទ្បសិរធភាពគឺចាាំបាច់
សទ្មាប់ការផតល់អាំណ្តចដល់ពួកដគកនុងការខសវរកការគាំទ្រមតិដលសីិរធិរបស់ពួកដគ។ ដលីសពីដនោះដរៀត អនក
រស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស ខដលមានវយ័ចាំណ្តស់និងបុគគលខដលមានពិការភាព ខតងខតគម ន
ទ្បាក់ដសាធន។ 

អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព មានពិនាុកទ្មិតមធយមកនុងការសាត រ
លរធភាពពលកមម ការគាំទ្រចិតតសងគម និងសិរធិជនមានពិការភាព ប៉ៃុខនតគុណភាពមិនសូវលែកនុងខផនកការខែទាាំ
សុែភាព ការចូលរមួសងគម និងបរោិបននដសដាកិចច។ មរនតីតាមមូលោា ន ជ្ញពិដសសដមដឹកន្ទាំ ូមិ ដឹងពីចាប់ 
និងសិរធិជនពិការ ប៉ៃុខនតវធិានការដៅមានកទ្មិតដដីមបដីលីកកមពស់សិរធិទាាំងដនោះដៅតាមសហគមន៍ ដោយសារ
ខតកងវោះែវកិា និងខផនការ។ 

ការសិកាប ហ្ ញថ្ន ដៅដពលខដលតាំបន់មួយចាំនួនប ហ្ ញពីភាពសែិតរមួតដៅសហគមន៍ ការគាំទ្រ
ទ្គួសារ និងការដពញចិតតកនុងការខែទាាំសុែភាព គមាល តសាំខាន់ៗដៅខតមានដៅកនុងខផនកសនតិសុែដសដាកិចច 
គុណភាពខែទាាំសុែភាព និងបរោិបននសងគម។ ភាពអត់ការ្រដធវីដទ្ចីន ការររួលបានទ្បាក់ដសាធនមាន
កទ្មិត និងការការពារហរិញ្ាវតថុមិនទ្គប់ទ្គន់ (ជ្ញក់ខសតងដៅកនុងប័ណណសមធម៌ និងការទ្គបដណត ប់មូលនិធិ
ជ្ញតិសនតិសុែសងគម) ប ហ្ ញពីភាពមិនសមធម៌ខដលប៉ៃោះពាល់ដល់គុណភាពជីវតិ និងការសាត រដ ងីវញិរយៈ
ដពលខវងចាំដពាោះអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ ដៅមានគមាល តគួរឱ្យកត់
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

សមាគ ល់រវាងការយល់ដឹង និងសកមមភាពខផនកចាប់ និងសិរធិជនមានពិការភាពកនុងចាំដណ្តមមរនតីមូលោា ន និង
ដមដឹកន្ទាំសហគមន៍មួយដរៀត។ ដទាោះបីជ្ញការយល់ដឹងពីចាប់មានែពស់ក៏ដោយ ក៏កងវោះហរិញ្ាវតថុ និងកងវោះ
ខផនការខដលមានទ្សាប់រារា ាំងដល់ការអនុវតតទ្បកបដោយទ្បសិរធភាព។ ដទាោះបីជ្ញមានកទ្មិតែពស់បនចាំណង
ទាក់រងតាមសហគមន៍ខដលបានផតល់ដោយអនកដ ល្ីយតបក៏ដោយ ក៏បុគគលខដលមានពិការភាព មានបរ
ពិដសាធន៍កនុងការចូលរមួសងគមដៅមានកទ្មិត និងការដធវីបរោិបននដសដាកិចច។ ការចូលរមួតិចតួចដៅកនុង
សកមមភាពសហគមន៍ និង    ឱ្កាសតិចតួចសទ្មាប់ការ្រទ្បកបដោយអតថន័យ ប ហ្ ញថ្នការគាំទ្រសងគម
មិនទ្គប់ទ្គន់ន្ទាំដៅរកការអនុវតតបរោិបនន ឬឯករាជយភាពដសដាកិចច។ 

អនកដ ល្ីយតបទ្បាប់ពីការររួលបានការគាំទ្រចិតតសងគមជ្ញមធយម និងការសាត រលរធភាពពលកមម។ ការ
ខកលមែគឺចាាំបាច់ដដីមបដីោោះទ្សាយតទ្មូវការជ្ញក់លាក់របស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និង
បុគគលខដលមានពិការភាព។ ការបដងោីនការវនិិដោគដលីការសាត រលរធភាពពលកមមឯកដរស និងដសវាសុែភាព
ផលូវចិតតតាមបាំណងគឺចាាំបាច់សទ្មាប់ការដលីកកមពស់ការសាត រដ ងីវញិដពញដលញ និងការដធវីសមាហរណកមម
សហគមន៍ដ ងីវញិ។ ការយល់ដឹងតិចតួចអាំពីសិរធិមនុសស រមួជ្ញមួយនឹងសាំណ្តញ់សុវតថិភាពសងគមមាន
កទ្មិត ដូចជ្ញទ្បាក់ដសាធន និងសនតិសុែសងគម ប ហ្ ញពីតទ្មូវការសទ្មាប់ការពទ្ងីកការអប់រ ាំសតីពីសិរធិ ក៏ដូច
ជ្ញបរោិបននដសដាកិចចសងគមឱ្យបានទ្បដសីរដ ងី។ រិននន័យប ហ្ ញថ្ន ដបីគម នអនតរាគមន៍ កងវោះការយល់ដឹង 
និងការគាំទ្រដនោះនឹងបនតបដងោីនភាព្យរងដទ្គោះ បាំលល ញភាពធន់ និងសវ័យភាពរបសជ់នមានពិការភាព។ 
 

៦. អនុសាេន ៍
ការខកលមែការកាំណត់អតតសញ្ញា ណ ជាំនួយ និងវធីិសារសតដពញដលញកនុងការសរដសរកមមវធីិ៖ 
• បធងកើនការផសពវផាយធៅតាំបនជ់នបទ និងតាំបន់ផ្ដលរិនទនទ់ទួលបានធសវា៖ ដរៀបចាំទ្កុមការ្រចល័តខដល
បាំពាក់ដោយដសវាខែទាាំសុែភាព និងការទ្បឹកាដៅកាន់តាំបន់ោច់ទ្សោល និងបដងោីតភាពជ្ញបដគូ
ជ្ញមួយអងគការកនុងទ្សុក ដដីមបបីានដៅដល់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងជនមាន
ពិការភាព ខដលអាចែវោះលរធភាពររួលបានដសវាកមមទាាំងដនោះ។ ដលីករឹកចិតតការចូលរមួរបស់សហគមន៍ 
ដដីមបជួីយកាំណត់អតតសញ្ញា ណ និងភាជ ប់បុគគលខដលទ្តូវការជាំនួយ។ ដលីសពីដនោះ បដងោីតអងគភាព
ចល័ត ឬភាពជ្ញបដគូ ដោយររួលសាគ ល់បញ្ញហ ទ្បឈមជ្ញក់លាក់បនដយនឌ័្រ និងអាយុ។ ឧទាហរណ៍ 
រសត ី និងអនករស់រានមានជីវតិវយ័ចាំណ្តស់អាចទ្បឈមមុែនឹងបញ្ញហ ចល័ត ឬឧបសគគសងគមកនុងការ
ររួលបានដសវាកមម។ អងគភាពចល័ត គួរខតមានបុគគលិកជ្ញមួយទ្កុមចទ្មុោះខដលបានបណតុ ោះបណ្តត ល
ដដីមបដីោោះទ្សាយវបបធម៌ជ្ញក់លាក់ និងឧបសគគខដលរសតី បុរស មនុសសចាស់ និងយុវជនទ្បឈមមុែ។ 

• កស្វងភាពជានដគូកនលងតាំបន់ជារួយនឹងវិ្ីស្វស្រសតធតត តធលើសេគរន៍៖ ពទ្ងឹងកិចចសហការជ្ញមួយអងគការ
សហគមន៍ អាជ្ញា ធរមូលោា ន អនកផតល់ដសវាខែទាាំសុែភាព និងបុគគលិកសងគម ដដីមបធីាន្ទបានលាំហូរ
ធនធាន និងដសវាកមមោ៉ៃ ងរលូនសទ្មាប់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន/ស.ផ.ស និងជនមានពិការ
ភាព។ បដងោីតកិចចទ្ពមដទ្ពៀងជ្ញផលូវការដដីមបបីដងោីតផលូវដឆ្ព ោះដៅការទ្គប់ទ្គងករណី និងយនតការខចក
រ ាំខលកធនធានខដលអាចទ្រទ្រង់បានរយៈដពលខវង។ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

• អ្នលវតតម្រពន័ធាាំម្ទពេលវិស័យ៖ សទ្មបសទ្មួលវសិ័យសុខា ិបាល ការអប់រ ាំ ដសវាសងគម និងការ្រ ដដីមបី
បដងោីតខផនការគាំទ្ររមួបញ្ចូ លគន ។ វធីិសារសតដនោះធាន្ទថ្ន អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីនររួលបាន
ការខែទាាំដពញដលញ ចាប់ពីការររួលបានការខែទាាំសុែភាព និងការអប់រ ាំ រហូតដល់បានការ្រ 
ដោយកាត់បនថយការខបងខចកកនុងការផតល់ដសវា។ 

• អ្នលវតតនងិពម្ងកីម្កបេណឌ ែាប់ធាលនធយាបាយ៖ ខសវងរកការគាំទ្រមតិសទ្មាប់ការអ ិវឌ្ឍន៍ ការអនុវតត 
និងការទ្តួតពិនិតយដគលនដោបាយរមួបញ្ចូ លពិការភាព ខដលផតល់ឱ្យអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន 
និងស.ផ.ស ររួលបានការខែទាាំសុែភាព ដសវាសងគម និងឱ្កាសដសដាកិចច។ បនសុដីគលនដោបាយ
ជ្ញតិជ្ញមួយសតង់ោរអនតរជ្ញតិ ដោយសងោត់ធងន់ដលីសិរធិមនុសស និងសមធម៌សុែភាព និងរមួបញ្ចូ ល
ការពិនិតយដ ងីវញិជ្ញដរៀងទាត់ដដីមបដីោោះទ្សាយគមាល ត។ 

• បធងកើតម្រពន័ធម្តួតពិនតិយ និងវាយតនរ្ដ៏រងឹមាាំ៖ បដងោីតសូចន្ទករដដីមបតីាមោនទ្បសិរធិភាពកមមវធីិ ដោយ
ដទ្បីមតិដោបល់សហគមន៍ និងរិននន័យពីមូលោា នរិននន័យរមួ ដដីមបខីកសទ្មួលកមមវធីិជ្ញដរៀងទាត់។ 
ទ្កបែណឌ តាមោននិងវាយតបមល ដនោះគួរខតមានរមួបញ្ចូ លរិននន័យខបងខចកដយនឌ័្រ និងអាយុ ដដីមបី
កាំណត់អតតសញ្ញា ណ និងដោោះទ្សាយតទ្មូវការជ្ញក់លាក់។ 

ការកកលលអដល់សាថ នភាពរស់ឆៅ៖ 
• ពម្ងីកលទធភាពទទួលបាននិងការយល់ដឹងអ្ាំពីប័ណណសរ្រ៌ រូលនិ្ិសរ្រ៌សលេភាព និងករមវិ្ីប.ស.ស៖ ផតួច
ដផតីមគាំនិតផសពវផាយតាមដគលដៅជ្ញក់លាក់កនុងភាពជ្ញបដគូជ្ញមួយដមដឹកន្ទាំកនុងមូលោា ន ដដីមបី
អប់រ ាំអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស អាំពីសិរធិររួលបាន និងដាំដណីរការចុោះដ ម្ ោះសទ្មាប់
កមមវធីិដធវីអតតសញ្ញា ណកមមទ្គួសារទ្កីទ្ក លូលនិធិ្សលធ្ល៌សុេភាព និង ធាន្ទថ្នពួកដគអាចររួលបាន
ការខែទាាំសុែភាពដោយឥតបង់បែល និងការការពារសងគម។ ដលីកសាំដណីជ្ញបដណតី រៗ ខដលអាចអនុវតត
បានដូចជ្ញការខកលមែការខចកចាយប័ណណ អតតសញ្ញា ណកមមទ្គួសារទ្កីទ្ក និងធាន្ទបាននូវមូលនិធិ
ទ្គប់ទ្គន់សទ្មាប់កមមវធិីពិការភាពកនុងមូលោា ន ការបដងោីនយុរធន្ទការយល់ដឹងខផែកដលីសិរធិជ្ញមូលោា ន។ 

• បធងកើនលទធភាពទទួលបានការអ្ប់រ ាំម្រកបធោយបរយិាបនន៖ បដងោីតភាពជ្ញបដគូជ្ញមួយសាថ ប័នអប់រ ាំ ដដីមបគីាំ
ទ្រការអប់រ ាំផលូវការ និងដទ្ៅផលូវការសទ្មាប់កុមារពិការ ជ្ញពិដសសដៅតាំបន់ោច់ទ្សោល។ ផតល់ការដឹក
ជញ្ជូ ន ឬការគាំទ្រតាមសាលាដរៀនតាមតទ្មូវការ ដដីមបកីាត់បនថយឧបសគគកនុងការចូលដរៀន។ ការ
បាំខបករិននន័យតាមទ្កុមអាយុ អាចផតល់ការយល់ដឹងអាំពីរដបៀបខដលដសវាកមមគាំទ្រអាចបានខក
សទ្មួលឱ្យកាន់ខតទ្បដសីរដ ងី ដដីមបបីាំដពញតទ្មូវការដាំណ្តក់កាលជីវតិជ្ញក់លាក់។ 

• ពម្ងឹងតាំណាងសេគរន៍ និងការែូលរួរ៖ អ ិវឌ្ឍការបណតុ ោះបណ្តត ល និងការគាំទ្រសទ្មាប់អនករស់រាន
មានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.ស និងទ្គួសាររបស់ពួកដគ ដដីមបចូីលរមួោ៉ៃ ងសកមមដៅកនុងដវរិកា
សដទ្មចចិតត។ បដងោីតឱ្កាសសនាន្ទជ្ញដរៀងទាត់ជ្ញមួយអនកបដងោីតដគលនដោបាយកនុងមូលោា ន និង
ថ្នន ក់ជ្ញតិ ផតល់ឱ្យទ្កុមទាាំងដនោះនូវសាំដ ងកាន់ខតខាល ាំងកនុងការបដងោីតដគលនដោបាយពាក់ព័នធ។ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

• បធងកើនឱ្កាសធសដឋកែិចសម្មាបម់្កុរជនងាយរងធម្ាុះ៖ ចាប់ដផតីមកមមវធិីបណតុ ោះបណ្តត លវជិ្ញជ ជីវៈនិងសហទ្គិន 
ខដលមានដគលដៅចាស់លាស់ ខដលបានបដងោីតដ ងីសទ្មាប់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និង
ស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព ដោយផតល់ជាំន្ទញទ្សបតាមតទ្មូវការរីផារកនុងទ្សុក។ សហការ
ជ្ញមួយអាជីវកមម ដដីមបបីដងោីតឱ្កាសការ្រទ្បកបដោយបរោិបនន និងផតល់ការបណតុ ោះបណ្តត ល
ចាំដណោះដឹងហរិញ្ាវតថុសទ្មាប់ការបដងោីតទ្បាក់ចាំណូលទ្បកបដោយនិរនតរភាព។ រិននន័យសតីពីអទ្តាអត់
ការ្រដធវីអាចបានបាំខបកតាមដយនឌ័្រ ដដីមបបី ហ្ ញពីភាពែុសគនណ្តមួយ និងយកចិតតរុកោក់ពី
តទ្មូវការសទ្មាប់កមមវធីិដ ល្ីយតបដយនឌ័្ររមួបញ្ចូ លដសដាកិចច។ បណ្តត ញសុវតថិភាពសងគមខដលបាន
បដងោីតដ ងី ដទ្ពាោះទ្កុមដនោះអាច្យរងដទ្គោះជ្ញពិដសសដោយគម នសនតិសុែហរិញ្ាវតថុរយៈដពលខវង។ 
ផាុយដៅវញិ អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីននិងស.ផ.សវយ័ដកមង និងជនមានពិការភាព អាចររួល
បានអតថទ្បដោជន៍ពីអាហារូបករណ៍អប់រ ាំ ឬកមមវធិីកសាងជាំន្ទញខដលដរៀបចាំពួកដគសទ្មាប់ឯករាជយភាព 
និងភាពទ្គប់ទ្គន់ដោយែលួនឯង។ 

• ធលើកករពស់ការយលដឹ់ង នងិពម្ងឹងសិទធរិនលសស៖ ដធវីយុរធន្ទការអប់រ ាំសិរធិមនុសសខដលអាចដាំដណីរការបាន 
និងរមួបញ្ចូ លដោយដលត តដលីសិរធិជ្ញក់លាក់ និងធនធានខដលមានសទ្មាប់អនករស់រានមានជីវតិពី
ទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ ដទ្បីទ្បាស់ទ្បព័នធផសពវផាយកនុងទ្សុក សិកាខ សាលា និង
ទ្ពឹតតិការណ៍សាធារណៈ ដដីមបដីលីកកមពស់បរោិកាសគាំទ្រ និងបដងោីនការយល់ដឹងដល់សហគមន៍។ 
ដលីកកមពស់ការខសវងរកការគាំទ្រមតិដលត តដលីការខបងខចកធនធាន និងអនុវតតដគលនដោបាយខដលអាច
អនុវតតបាន ដដីមបភីាជ ប់ការយល់ដឹងជ្ញមួយការអនុវតតការខកលមែគុណភាពបនជីវតិសទ្មាប់បុគគលខដល
ដៅរស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស. និងជនមានពិការភាព។ 

• ពម្ងឹងដាំ ធណាុះម្ស្វយផ្ដលដឹកន្ទាំធោយសេគរន៍៖ ចូលរមួជ្ញមួយអងគការកនុងទ្សុក ទ្កុមសហគមន៍ និងអនក
រស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាពកនុងការដរៀបចាំបដងោីត និងអនុវតតកមមវធីិ
ដដីមបធីាន្ទបាននូវដាំដណ្តោះទ្សាយខដលបោះពាល់តាមវបបធម៌ និងបរបិរ។ ចូលរមួកនុងតួន្ទរីទ្បឹកា 
ដោបល់ដដីមបផីតល់មតិដោបល់ និងជួយតាមោនផលប៉ៃោះពាល់ការអនុវតតកមមវធីិ។ 

ការកកលលអដល់គុណភាពជើវតិ៖ 
• ធ្វើការវាយតនរ ្និងសិកាតម្រូវការលរអិត៖ អនុវតតការសាង់មតិសុីជដទ្ៅ និងពិភាកាទ្កុម ដដីមបកីាំណត់យក
ព័ត៌មានជ្ញក់លាក់និងដឹងចាស់លាស់អាំពីតទ្មូវការខផនករូបវនត សងគម និងដសដាកិចចរបស់អនករស់រាន
មានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ រិននន័យដនោះគួរខតផតល់ជូនដល់ទ្កុមដគល
ដៅអនតរាគមន៍ និងការដរៀបចាំខផនការន្ទដពលអន្ទគត។ 

• ធោុះម្ស្វយគម្ាតសាំខាន់ៗននការផ្ែទាំសលេភាព និងកស្វងករមវិ្ីជាំន្ទញបាំណិនជីវិត៖ ផតល់អារិភាពដល់ការ
អ ិវឌ្ឍន៍កមមវធីិជាំន្ទញបាំណិនជីវតិ និងគាំនិតផតួចដផតីមបណតុ ោះបណ្តត លការ្រខដលទ្សបតាមតទ្មូវការ
រីផារកនុងទ្សុក ដោោះទ្សាយគមាល តដសវាខែទាាំសុែភាពដោយរមួបញ្ចូ លការសាត រលរធភាពពលកមម និង
ការគាំទ្រសុែភាពផលូវចិតតដៅកនុងកមមវធីិសុែភាពសហគមន៍។ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

 
ដមដរៀនជ្ញបរពិដសាធន៍ដលីឧបករណ៍ និងទ្បព័នធកមមវធីិទ្បមូលរិននន័យ៖ 

• ជាំ រលញការធម្រើម្រស់ទិននន័យកនលងការសធម្រែែិតតាាំម្ទម្ករុធាលធៅ៖ បដងោីតមូលោា នរិននន័យសមាង ត់ និងថ្នន ក់
កណ្តត ល ដដីមបទី្បមូលនិងវភិាគរិននន័យខដលបានខបងខចកអាំពីសាថ នភាពរស់ដៅ និងតទ្មូវការរបស់
អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជនមានពិការភាព។ ព័ត៌មានដនោះគួរខតជ្ញមូលោា ន
សទ្មាប់ខបងខចកធនធាន ការដរៀបចាំខផនការអនតរាគមន៍ និងកិចចែិតែាំទ្បឹងខទ្បងខសវងរកការគាំទ្រមតិ
ដដីមបដីោោះទ្សាយគមាល តខដលបានកាំណត់។ 

• ធម្រើម្រស់បធែចកវិទាសម្មាបក់ារម្ររូល និងវិភាគទិននន័យម្រកបធោយម្រសទិធភាព៖ ដទ្បីកមមវធីិ ដូចជ្ញ ArcGIS 
Survey123 ដដីមបទី្បមូល ទ្គប់ទ្គង និងវភិាគរិននន័យទ្បកបដោយទ្បសិរធភាព ធាន្ទបាននូវភាពអាច
រកបានបនរិននន័យតាមដពលដវលាជ្ញក់ខសតង។ បណតុ ោះបណ្តត លបុគគលិកទ្បមូលរិននន័យតាមឧបករណ៍
ឌី្ជីែល ដដីមបបីដងោីនសុទ្កិតភាពរិននន័យ និងសទ្មួលរបាយការណ៍។ 

• ពម្ងឹងបណាត ញផ្ែករ ាំផ្លកទិននន័យនិងសេការ៖ កសាងទ្បព័នធរិននន័យថ្នន ក់កណ្តត លខដលទ្គប់ទ្គងដោយ
សាថ ប័នសទ្មបសទ្មួល(ឧទាហរណ៍ អាជ្ញា ធរមីន) ខដលអនុញ្ញា តឱ្យអងគការដទ្ៅរោា  ិបាលរីភាន ក់្រ 
រោា  ិបាល និងសាថ ប័នអនតរជ្ញតិខចករ ាំខលកការយល់ដឹង និងធនធានទ្បកបដោយទ្បសិរធភាព។ វធីិ
សារសតដនោះដធវឱី្យទ្បដសីរដ ងីនូវការសទ្មបសទ្មួល និងកាត់បនថយការ្រសាួនគន  និងពទ្ងឹងផលជោះ
បនការអនុវតតការ្រ និងកិចចែិតែាំទ្បឹងខទ្បងរមួ។ 

• ការផ្ម្រក្ាយទិននន័យធៅជាការអ្េិវឌឍន៍ធាលនធយាបាយផ្ដលអាែអ្នលវតតបាន៖ ដទ្បីរិននន័យខដលទ្បមូលបាន 
ដដីមបខីសវងរកការគាំទ្រមតិ និងបដងោីតដគលនដោបាយដៅកទ្មិតមូលោា ន ជ្ញតិ និងអនតរជ្ញតិ ខដល
ជួយដោោះទ្សាយគមាល តកនុងការជួយដល់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងសិរធជិនមាន
ពិការភាព។ រិននន័យ ក៏អាចបដទ្មីជ្ញសតង់ោរដគលដៅដដីមបវីាយតបមលទ្បសិរធភាពកមមវធីិ និងដធវីការខក
តទ្មូវដោយខផែកដលី សតុតាងជ្ញក់ខសតង។ 

 
ដដីមបដីោោះទ្សាយភាពែុសគន តាម ូមិសារសតអាំពីគុណភាពជីវតិអនករស់រានជីវតិពីទ្គប់មីន និងស.ផ.ស និងជន
មានពិការភាព ដយងីបានកាំណត់សកមមភាពជ្ញក់លាក់តាមទ្សុកនីមួយៗដូចខាងដទ្កាម៖ 

• ផ្កលរអការផសពវផាយ និងធសវាករមតារម្សុក៖ ពទ្ងីកកិចចែិតែាំទ្បឹងខទ្បងផសពវផាយដៅកនុងទ្សុកខដលរក
ដ ញីថ្នមានការដពញចិតតខផនកដសវាខែទាាំសុែភាព និងទ្សុកខដលមានលរធភាពររួលបានដសវាតិច
តួច ដូចជ្ញដៅកនុងទ្សុករតនមណឌ លដែតតបាត់ដាំបង។ អងគភាពសុែភាពចល័ត និងការផតល់ដសវាពី
ចមាង យអាចជួយកាត់បនថយគមាល តកនុងដសវាខែទាាំសុែភាពសទ្មាប់សហគមន៍ោច់ទ្សោល ឬមិន
ទាន់ររួលបានដសវា។  

• ពម្ងឹងបរយិាបននធសដឋកែិចធៅកនលងតាំបន់ផ្ដលយឺតយា៉ៃ វ៖ ដៅកនុងតាំបន់ខដលមានពិនាុបរោិបននដសដាកិចចតិច 
គួរកាំណត់ដគលដៅអនុវតតកមមវធីិបណតុ ោះបណ្តត លការ្រ និងមីទ្កូហរិញ្ាវតថុ។ ឧទាហរណ៍ ទ្សុកបដវល
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និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

ដែតតបាត់ដាំបង អាចររួលបានអតថទ្បដោជន៍ពីកមមវធីិការ្រឯកដរសខដលទ្សបតាមដសដាកិចចកនុង
ទ្សុក និងចូលរមួដោោះទ្សាយឧបសគគការ្រកនុងតាំបន់ខតមួយគត់។ 

• បធងកើនបណាត ញាាំម្ទសងគរធៅកនលងតាំបន់ផ្ដលមានការែូលរួរពីសេគរន៍កម្រតិទប៖ បដងោីតកមមវធីិចូលរមួ
សហគមន៍ដៅតាមទ្សុក ការចូលរមួសងគម និងបណ្តត ញគាំទ្រកទ្មិតទាប។ ទ្កុមគាំទ្រខផែកដលីសហគមន៍ 
បណ្តត ញមិតត កតិ និងការបណតុ ោះបណ្តត លសទ្មាប់ដមដឹកន្ទាំកនុងតាំបន់អាចពទ្ងឹងចាំណងសាមគគសីហគមន៍ 
និងបដងោីតកខនលងខដលមានសុវតថិភាព និងរមួបញ្ចូ លកាន់ខតដទ្ចីនសទ្មាប់អនករស់រានមានជីវតិទាាំងអស់។ 

• បធងកើនការយល់ដឹងអ្ាំពីសិទធិជនមានពិការភាពធោយផ្ផអកធលើគម្ាតកនលងតាំបន់៖ ដធវីយុរធន្ទការយល់ដឹងអាំពីសិរធិ
ដោយដលត តដលីទ្សុកខដលចាំដណោះដឹងអាំពីសិរធិជនមានពិការភាពមានកទ្មិត។ ដនោះអាចពាក់ព័នធនឹង
ភាពជ្ញបដគូជ្ញមួយអងគការដទ្ៅរោា  ិបាលកនុងទ្សុក និងសហគមន៍ ដដីមបផីតល់ព័ត៌មានតាមតទ្មូវការ
ខដលទាក់រងនឹងបញ្ញហ វបបធម៌ ឬមូលោា នជ្ញក់លាក់។ 

• បធងកើនលទធភាពទទួលបានការអ្ប់រ ាំ និងឱ្កាសការងារតារទតីាាំង៖ ដៅកនុងតាំបន់ខដលលរធភាពររួលបានការ
អប់រ ាំ និងការ្រដៅមានកទ្មិត ជ្ញពិដសសដូចជ្ញទ្សុកមា៉ៃ ប  ដែតតបន្ទា យមានជ័យ គួរបដងោីតភាពជ្ញ
បដគូជ្ញមួយសាថ ប័នអប់រ ាំ និងអនកផតល់ដសវាបណតុ ោះបណ្តត លវជិ្ញជ ជីវៈ។ កមមវធីិអាចកសាងដ ងី ដដីមបឱី្យ
ទ្សបបរបិរកនុងតាំបន់ដោយដោោះទ្សាយឧបសគគជ្ញក់លាក់ខដលទាក់រងនឹងដយនឌ័្រ អាយុ និង
លកខែណឌ ដសដាកិចច។ 

• ធ្វើការសិកាបផ្នារធៅកនលងតាំបន់ផ្ដលមានពិនាលគលណភាពជីវិតកម្រិតទប៖ ដៅកនុងទ្សុកខដលប ហ្ ញអាំពីគុណ
ភាពជីវតិដទ្កាមមធយម ដូចជ្ញទ្សុកបវលិ ដែតតបាត់ដាំបង់ និងទ្សុកមា៉ៃ ប  ដែតតបន្ទា យមានជ័យ គួរដធវី
ការសិកាទ្សាវទ្ជ្ញវខបបគុណភាពសុីជដទ្ៅ ដដីមបយីល់កាន់ខតចាស់អាំពីបញ្ញហ ទ្បឈម និងឧបសគគ
កនុងការខកលមែគុណភាពជីវតិ។ រិននន័យដនោះអាចខណន្ទាំដល់ទ្កុមអនតរាគមន៍តាមដគលដៅដៅដពល
អន្ទគត និងការខកសទ្មួលដគលនដោបាយបខនថម។ 

• បធងកើតម្រពន័ធម្សងព់ត័៌មាននិងតារោនម្តតួពិនតិយទិននន័យកនលងតាំបន់៖ អ ិវឌ្ឍទ្បព័នធទ្បមូលរិននន័យខដលចាប់
យកការខទ្បទ្បួល ូមិសារសត និងអនុញ្ញា តឱ្យមានការទ្តួតពិនិតយសូចន្ទករអាំពីគុណភាពជីវតិដៅរូទាាំង 
ទ្សុក។ ដនោះនឹងជួយតាមោនវឌ្ឍនភាព កាំណត់គមាល តខដលកាំពុងដកីតដ ងី និងបនតសទ្មបសទ្មួល
កមមវធីិទ្សបនឹងតទ្មូវការកនុងតាំបន់ខដលកាំពុងវវិតតន៍។ 
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និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

៧. ឧបេម្ព័នធ 
៧.១. ទ្គ្រមង់ព័ត៌មានអ្ំពីភូមិ 

ទម្រងព់័ត៌មានអ្ាំពីេូរ ិ
 ដលែកូដរបាយការណ៍:  

អនកសាងម់ត:ិ  កាលបរដិចឆរ:      /        / 
 

១. េូរ:ិ ឃលាំ: ម្សុក: ធេតត: 
    

២. ម្រវតតិេូរសិធងេប(ពណ៌ន្ទអ្ាំពសី្វា នភាពកនលងេរូិ ដូែជាការធម្ាុះថ្នន ក់ធោយស្វររីន/ស.ផ.ស និងការម្រឹងផ្ម្រងធោុះរនី...) 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
 

៣. ែាំនួនម្រជាជនកនលងេូរ:ិ 
 ចាំនួនទ្គសួារ:    

ចាំនួនបុរសគិតទាាំងកុមារ:  
ចាំនួនរសតគីិតទាាំងកុមារ:ី  

ចាំនួនសរបុ:  

៤. ធតើម្រជាជនកនលងេូរិផ្សវងរកម្រក់ែាំណូល
ធោយរធបៀបណា? 

១. កសិករ 
២. មរនតីរាជការ 
៣. កមមករ 

%  ៤. ចាំណ្តកទ្សុក 
៥. ទ្បកបអាជីវកមម 
៦. ដផសងៗ 

% 
% % 
% % 

៥. ែាំនួនម្រជាជនផ្ដលមានពកិារភាពធៅកនលងេូរ ិ(ការបា៉ៃ នស់្វម នរបស់ធរេូរ)ិ ...........ន្ទក/់ទ្ស.ី........ 

៦. អ្នកផតលព់័ត៌មាន: ធ ម្ ុះ ធេទ ធលេទូរស័ពា ជនមានពិការភាពធោយស្វរ 
ទ្បធាន ូម:ិ   ទ្បុស  ទ្ស ី  មីន    ដផសងៗ 

អនុទ្បធាន ូម:ិ   ទ្បុស  ទ្ស ី  មីន    ដផសងៗ 
ដផសងៗ:   ទ្បុស  ទ្ស ី  មីន    ដផសងៗ 

៧. ធតើម្រធ្លនេូរបិានដឹងឬធ្្លបល់ឺពីែាប់សតីពពីិការភាពផ្ដរឬធទ?  បារ/ចាស    ដរ 

៨. ម្រសិនធបើាត់រិនដឹង ធតើអ្នកបាននយិាយម្រប់ាត់ផ្ដរឬធទ?  បារ/ចាស    ដរ 

៩. ធតើសេគរនអ៍្នកបានពាយាររកាសទិធិជនមានពកិារភាពយា៉ៃ ងដូែធរតែ និងបាំធពញតម្រូវការរបសជ់នងាយរងធម្ាុះបាំផលត? 
.................................................................................................................................................... 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

៧.២. ទ្គ្រមង់ការយលដ់ឹងអ្ំពីសាា នភាពរសខ់ៅរបសជ់នមានពិការភាព 
 

ទម្រងន់នការយល់ដឹងស្វា នភាពរស់ធៅរបស់ជនមានពិការភាព 
  ធលេកូដេូរ:ិ ......................... 
CMAA-VAQLS 
Code 

CMAA/VAQLS/.............. កាលបរធិែេទសាងរ់ត:ិ            /          / 

  អ្តតសញ្ា ណបណ័ណ: បារ/ចាា៎   ដរ 

 ធបកេជនសមាា សន៍: (សម្មាបរ់នលសសែ្ង,់ ពកិារភាពសតិបញ្ា  ឬកលមារអាយល
ធម្ការ១០ឆ្ន ាំ) 

 

 

េូរ:ិ ធ ម្ ុះអ្នករសរ់ានមានជីវិត: ធេទ: ឆ្ន ាំកាំធណើ ត ឆ្ន ាំរងធម្ាុះថ្នន ក ់
   ទ្បុស   

 ទ្ស ី
  

ម្រធេទពកិារភាព: រូលធេតលននធម្ាុះថ្នន ក់: ែាំនួនកូន ស្វា នភាពម្គសួ្វរ 
(មានកនុងតារាង) (មានកនុងតារាង)   ដៅលីវ      ដរៀបការ  

 ដពាោះមា៉ៃ យ/ដមមា៉ៃ យ  កុមារ 

ទ្កីម្កខ្ាាំង(ជីវភាព) 
  បារ/ចាស       ដរ 

ធលេទូរស័ពា  លា ល់ែលួន 
 របស់អនកដបរ (សូមផតល់
ដ ម្ ោះ)→ 

 

 
1) ធតើអ្នកសរាយែិតតឬធទ?   បារ/ចាស ដរ  

2) ធតើអ្នកមានធសបៀងអាហារម្គប់ម្ាន់ឬធទ? បារ/ចាស  ដរ  

3) ធតើអ្នកមានកផ្នង្រស់ធៅឬធទ?  បារ/ចាស    ដរ(ម្រសនិធបើបាទ សរូបាំធពញ)  
                                                                                             ធតើវាជាករមសិទធិរបស់  អនក  ឪពុកមាត យ   
                                                                                                                      កូន   សាច់ញាត ិ
4) ធតើអ្នកមានរ្ងក់រមសទិធិដី្្ឬីធទ?  បារ/ចាស  ដរ   មិនដឹង 

5) ក. ធតើអ្នកមានកូនែូលធរៀនឬធទ?  
ែ. ធតើកូនរបស់អ្នកធៅធរៀនឬធទ? 
គ. ម្រសិនធបើអ្នកធៅជាកលមារ ធតើអ្នកធៅធរៀនឬធទ? 

បារ/ចាស  ដរ (សម្មាប់កលមារ សរូ
ធម្ជើសធរ ើស ែាំណល ែ គ) បារ/ចាស  ដរ 

 បារ/ចាស ដរ 

6) ធតើរណឌ លសលេភាពរបស់អ្នកស្វវ គរន៍អ្នកផ្ដលរស់រានព ីរីន ផ្ដរឬធទ? បារ/ចាស  ដរ 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

7) ធតើអ្នកមានបណ័ណអ្វីេុ្ះ? 
ធតើអ្នកមានបណ័ណសរ្រ៌ឬធទ? 
ធតើអ្នកមានបណ័ណ ប.ស.ស ឬធទ? 
ធតើអ្នកមានបណ័ណសមាគ ល់ពិការភាពផ្ដរឬធទ? 

បារ/ចាស  
 ដរ 

(ធបើអ្ត់មានសូររ ាំលងធៅសាំណួរទី៩) 

8) ធតើអ្នកធ្្លប់ធម្រើប័ណណធន្ទុះឬធទ? បារ/ចាស  
 ដរ 

 

9) ធតើអ្នកមានធម្រើឧបករណ៍ធម្គឿងជាំ នយួផ្ដរឬធទ?  បារ/ចាស 
ដរ 

( ដបីមាន សូមដទ្ជីសដរសីខាងដទ្កាម 
)   

                                                                                        រដរោះ   ឧបករណ៍សិបបនិមមិតនិងរណប    ឧបករណ៍ដផសង  ៗ
...... 
10) ធតើអ្នកបានវារកពណីា?...........................អ្នកណាផតលឱ់្យអ្នក?   ដធវីដោយែលួនឯង    រញិ   សបបុរសធម ៌

11) ធតើអ្នកមានរិតតេកតិកនលងេូរឬិធទ?                                            បារ/ចាស    ដរ 

12) ធពលអ្នកមានបញ្ា ធ្្លក់ទឹកែិតតធតើអ្នកណាជួយអ្នក?  ទ្គួសារ     ជនមានពិការភាពដៅកនុង ូម ិ
 NGOs     ដផសងៗ.............................. 

13) ធតើអ្នកមានករចខីាន តតែូឬធទ? បារ/ចាស     ដរ ( ដបីអត់ សូមរ ាំលងដៅ ១៦) 

14) ធតើអ្នកជបួបញ្ា លាំបាកជារយួខាងករចីផ្ដរឬធទ?  បារ/ចាស     ដរ 

15) ធតើករចីជយួឱ្យអ្នកបានម្រធសើរជាងរលនឬធទ?  បារ/ចាស     ដរ 

16) ធតើអ្នកមានការងារធ្វើឬធទ? បារ/ចាស     ដរ ( ដបីអត់ សូមរ ាំលងដៅ ១៨) 

17) ធតើអ្នកធ្វើការងារអ្វី?   រោា  ិបាល             NGOs   កសិករ 
 ទ្បកបរបរលា លែ់លួន      ទ្កុមហ៊ាុនឯកជន  
 ការ្របដណ្តត ោះអាសនន 

18) ធតើអ្នកមានម្រក់ធស្វ្នឬធទ?   បារ/ចាស ដរ(ដបីអត់ សូមបញ្ញជ ក់)ដតីអនកជ្ញទា
ហា៊ា ន? បារ/ចាស   ដរ 

19) ធតើអ្នកធ្្លប់ែូលម្រជលាំ េរូឬិធទ? បារ/ចាស     ដរ 

20) ធតើអ្នកបានធលើកធយាបល់ធៅកនលងម្រជលាំ េូរិឬធទ? បារ/ចាស     ដរ 

21)  ធតើអ្នកធ្្លប់បានធលើកធយាបល់ធៅម្រជលាំ កម្រតិធេតត ជាតិ និងអ្នតរជាតផិ្ដរឬធទ? បារ/ចាស     ដរ 

22) ធតើអ្នកបានដឹងពីសិទធរិនលសស ជាពិធសសសទិធិរបសជ់នមានពិការភាពផ្ដរឬធទ? បារ/ចាស     ដរ 

23) ធតើអ្នកធ្្លប់បានលឺពីែាប់សតពីីសិទធរិបស់ជនមានពកិារភាពផ្ដរឬធទ?  បារ/ចាស     ដរ 

24) ធតើអ្នកបានែូលរួរម្ពតឹតិការណ៍សងគរតារសេគរន៍ផ្ដរឬធទ? ឧ. ពិ្ ីរងគលការ ជាធដើរ បារ/ចាស     ដរ 

25) ធតើអ្នកធែុះអាននិងសរធសរអ្កសរផ្ដរឬធទ?  បារ/ចាស     ដរ 

រតិធយាបល់ធផសង (ម្រសនិធបើមាន) .................................................................................................... 
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

  
1) កនលងរយៈធពល៥ឆ្ន ាំកន្ងធៅធនុះ ធតើមានអ្វីផ្ដលធ្វើឱ្យជីវិតរបស់អ្នករកីរាយនងិងាយម្សួលជាងរលនផ្ដរឬធទ?  
បារ/ចាស     ដរ (ដបីបារសូមបញ្ញជ ក់ខាងដទ្កាម) 
 កូនមានការ្រដធវ ី             បានរិញឧបករណ៍សទ្មាប់ជួយដល់របរទ្បចាាំបែង  
 មានជទ្មកសមរមយ             ដផសងៗ.................................................... 

2) ធតើអ្នកនងឹផ្កលរអគលណភាពជីវិតឱ្យម្រធសើរធ ើងដែូធរតែេ្ុះ? 
 ដរៀនជាំន្ទញ          ទ្បកបរបរតូចតាច    ពទ្ងីកការោាំទ្គាំពូជ  ចង់ឱ្យកូនដរៀនបានែពស់    
 ែាុ ាំចង់ដរៀន           មិនមានសមតថភាពដរៀន      ដផសងៗ............................................. 

 

 
៧.៣. ទ្គ្រមង់ការវាយតបមែខៅខលើការរសខ់ៅគ្របក្សបខដ្ឋយខសចក្សតីបលែលនូរ  

 
ការវាយតនរ្ធៅធលើការរស់ធៅធោយនែ្ែនូរ  

(ឧបករណ៍វាស់ផ្វងគលណភាពជីវិតធ្វើធ ើងធោយជនរងធម្ាុះតា ល់) 
 

សូមគូសសញ្ញា  (✓) ដលីតបមលខដលអនកគិតថ្នសាកសមនឹងគាំនិតរបស់អនក 

បរយិាយ ធពញែិតត
ខ្ាាំង ៥ 

ធពញ
ែិតត 
៤ 

្រមតា 
៣ 

រិនធពញ
ែិតត 
២ 

រិនធពញ
ែិតតធស្វុះ 
១ 

1. ែាុ ាំមានអារមមណ៍ថ្នែាុ ាំមានមិតតខដលអាចរុកចតិតបាន      
2. ែាុ ាំមានអារមមណ៍ថ្នមានអាហារហូបចុកទ្គប់ទ្គន ់      
3. ទ្គួសាររបសែ់ាុ ាំចូលចិតតែាុ ាំ      
4. ែាុ ាំរកីរាយនឹងជទ្មករស់ដៅរបស់ែាុ ាំ      
5. ែាុ ាំដពញចិតតនឹងការបងោលកខណៈ្យទ្សលួជ្ញរូបវនតដៅជុាំ
វញិផាោះរបស់ែាុ ាំនងិរីសាធារណៈ 

     

6. ែាុ ាំមានចាំណូលខដលអាចរស់ដៅដោយដសចកតបីែលែនូរ      
7. ែាុ ាំមានអារមមណ៍ថ្នសិរធិរបស់ែាុ ាំមានដគដគរព      
8. ែាុ ាំដពញចិតតនឹងការបងោលកខណៈ្យទ្សលួបនដសវាសាត រ      
9. ែាុ ាំមានអារមមណ៍ថ្នមានសុែភាពលែ      
10. ែាុ ាំដពញចិតតនឹងការបងោលកខណៈ្យទ្សលួកនុងការររួល
បានការអប់រ ាំ និងបណតុ ោះបណ្តត ល 

     

11. ែាុ ាំសបាយចិតតដៅដពលខដលែាុ ាំដៅមានជីវតិ      
12. ែាុ ាំមានអារមមណ៍ថ្នដគបានរាបប់ញ្ចូ លដៅកនុងការសដទ្មចចតិត      
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

របស់សហគមន ៍
13. ែាុ ាំមានអារមមណ៍ថ្ន គាំនតិរបសែ់ាុ ាំបានដគយកចិតតរុកោកដ់ៅ
រីសាធារណៈ 

     

14. ែាុ ាំដគរពសរិធិអនកដបរជ្ញធាំ      
15. ែាុ ាំពាោមជយួដលអ់នកដផសងដរៀតដៅកនុងសហគមន៍របស់
ែាុ ាំ 

     

16. ែាុ ាំរកីរាយកនុងការរមួចាំខណកដៅកនុងសកមមភាពសហគមន ៍      
17. ែាុ ាំចូលចតិតដរៀនអវីខដលែមីៗ       
18. ែាុ ាំមានអារមមណ៍សុវតថិភាពដៅកនុងសហគមន៍របស់ែាុ ាំ      
19. ែាុ ាំមានការ្រទ្តូវដធវីដពលែាុ ាំរាំដនរ      
20. ដពលែាុ ាំដធវកីារ ែាុ ាំដពញចិតតនងឹការ្រ      

 
ការទ្បមូលផតុ ាំរិននន័យ នងិការទ្តួតពិនតិយដលីគុណភាពរិនននយ័ 
 អនកចុោះសមាា សន៍ អនកពិនិតយ អនកអនុម័ត 

ដ ម្ ោះ: ....................................... .................................... ................................................ 

តួន្ទរីៈ ....................................... .................................... ................................................ 

កាលបរដិចឆរ: ............../............/........... ........../.........../............. ............./............../................... 
ដលែរូរសពា
ទាក់រង: 

....................................... ................................... ............................................... 

 
៧.៤. សណួំរសគ្រមាប់ដកឹ្សន្ទកំារពិភាក្សាគ្រក្សមុ 
ដគលបាំណង 
 

សាំណួរដឹកន្ទាំ សមាគ ល់ 

ដដីមបដីផាៀងលា ត់ដ ងីវញិ
រិននន័យែវោះចដន្ទល ោះ 

ដហតុអវីបានជ្ញបាត់រិននន័យដៅកនុងសាំណួរកនុងកទ្មងព័ត៌មាន
អាំពី ូមិ? “ដតីអនកបាននិោយដរឿងនឹងដរ”? 

៣ ទ្សុក 
 

សាថ នភាពរស់ដៅរបស់ជន
មានពិការភាព 
 

• ដតីដសវាខដលមាន អាចបាំដពញតទ្មូវការជ្ញក់លាក់របស់
អនកដោយរដបៀបណ្ត?  

o ប័ណណទ្កីទ្ក បណណសមធម៌ បណណ ប.ស.ស 
o គម នជទ្មក 
o ដសដាកិចច  
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របាយការណ៍សិកាអាំពីគុណភាពជីវតិរបស់អនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន  
និងជនមានពិការភាព ដៅដែតតបាត់ដាំបង បន្ទា យមានជ័យ និងដែតតបប៉ៃលិន 

អាជ្ញា ធរមីន 
អាជ្ញា ធរកមពុជ្ញទ្គប់ទ្គងសកមមភាពកាំចាត់មីន នងិសដរ គ្ ោះជនពិការដោយសារមីន 

 

• ដតីមានឧបសគគអវីែលោះ( ឧ. ហរិញ្ាវតថុ សងគម  វបបធម៌)
ខដលរប់សាោ ត់មិនឱ្យជនខដលដៅរស់រានមានជីវតិពី     
សរ គ្ ម និងជនមានពិការភាពររួលបានដសវាទាាំងដនោះ?  

គុណភាពជីវតិ • មនុសសភាគដទ្ចីន (>៦០%) គឺមិនមានគុណភាពជីវតិ
អាទ្កក់ ដហយីក៏មិនលែខដរ ទាក់រងដៅនឹងការសាត រ ការ
ខែទាាំសុែភាព ការចូលរមួកនុងសងគម ដសដាកិចច និងចាប់ 
និងសិរធិសតីពីជនមានពិការភាព ដតីដហតុអវី? 

• ដតីអនករស់រានមានជីវតិពីទ្គប់មីន/ជនមានពិការភាព 
បានគិតពីសារសាំខាន់បាំផុតបនគុណភាពជីវតិជ្ញរមួរបស់
ពួកដគខដរដរ? 

• ដតីមានបញ្ញហ ទ្បឈមអវីែលោះខដលអនករស់រានមានជីវតិពី
ទ្គប់មីន/ជនមានពិការភាព បានជួបទ្បរោះ ខដលដធវីឱ្យប៉ៃោះ
ពាល់ដល់គុណភាពជីវតិរបស់ពួកដគ? 

 

 


